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子育てセンターとみがおか内  

６月の予定 

＊絵本の日  １６日(火)１０：３０～ 

 こどものとも社の方が絵本の楽しさや選び方、メ

ディアとの関わり方などをお話ししてくださいま

す。また質問にも答えていただけます。楽しい絵

本の読み聞かせもあります！ 

＊身体測定  ９日(火)・２３日(火) 

               ９：００～１１：００ 

大きくなったかな？ 

看護師による健康相談も受け付けています。 

★９日の１０:００～１１:００は保健師相談日にもなって

います。子育ての事など相談できます。 

予約はいりません。 

 ＊はじめのいっぽ  ２６日（金） １３：３０～  

※要予約（貸し切り） 

対象…お子さんが 1 歳未満で、住所が磐田市内にある親子 

     担当地区の保健師も参加します。 

※自然災害等で行事が中止になることがあります。 

ご利用案内 

「ぽっけ」は、就学前のお子さんがおうちの方と一緒に遊

ぶところです。 

☆開館日時 

・月～金 ９：００～１２：００、１３：００～１６：００ 

・土曜日(園庭開放のみ)   ９：００～１２：００ 

(駐車場、出入口等が平日とは異なります。詳細は、ぽっ

けに来館の上ご確認いただくか、お問合せください。) 

※日曜、祝日はお休みです。 

☆１１：４５～/１５：４５～ 片付け・体操 

☆園庭開放 （月～金）９：３０～１２：００/１３：００～１５：３０ 

☆ブックスタートパック受け取れます。 

☆お誕生月にはカードをプレゼントしています。 

 （職員に声をかけてください。） 

☆園の看護師に気軽に相談ができます。 

＊つくってあそぼう  １８日（木） 開館時間ならいつでも 

「あじさい」を作ります♪親子で楽しんでね。 

見本はぽっけのボードにあります。 

ご覧ください。 

 

＊父の日の足形  ６/８～６/１９まで 

             開館時間ならいつでも 

父の日のプレゼントで足形をとります。 

作りたい方は職員に声を掛けてください。 

足を拭く用にウェットティッシュ等を 

お持ちください。 ＊たらいで水遊び 

１日(月)～３０日(火) ９：００～１１：３０ 

【持ち物】タオル、着替え、帽子、水筒 

※プール遊びではないので水着は必要ありません。 

天候や行事等で中止になることがありますのでご了承ください。 

詳細はぽっけの掲示板をご覧ください。 

父の日の足形 ６/８～６/１９まで 

＊園看護師からの保健ニュース 
～麻疹(はしか)について～ 

 最近ニュースで話題になっている麻疹(はしか)。はじ

めの 2～4 日は発熱や咳、鼻水、目やになど、風邪症

状がみられ、その後一旦解熱。再発熱と同時に全身

に発疹が現れます。感染力が強く、注意すべき感染

症です。近隣市町でも感染が報告されています。 

今年度の登録はこちらから！ 
令和８年度より、利用登録 
の２次元コードを統一しました。 


