
した。 レクリエーションもあっておもしろかった～。 

 

保健師相談日 【予約不要】 
2月 5日(月) 14:30～15:30 

（受付は 15:20までです） 

子育てで困ったこと、保健師さんに相談 

できます。気軽にお話しに来てくださいね。 
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『はじめのいっぽ』 【要予約】 

2 月5 日(月)13:３0～14:30 

対象： 磐田市にお住まいの１歳未満の赤ちゃんと 

おうちの方。 

子育て支援センターを初めて利用する 

方にオススメです🔰  予約はこちらから 

 

 

2024年 2月号 

磐田市国府台５７－７ 「ｉプラザ」 １F  

TEL & FAX ： ０５３８－３１－０１１５ 

Email ：sien-nikkoniko@city.iwata.lg.jp 

開館日時 ：月～金  9:00～11：４５  13：00～16:0０ 

計測    ：月～金    9:00～11:20  13:00～15:40 

☆就学前のお子さんとおうちの方が利用できます。（予約不要） 

☆子育て中の不安や悩み、気になる事がありましたら職員に声を 

かけてくださいね。 

 

 

2023年度の事前登録が済んでいると 

入館がスムーズです。登録はこちら  ➡ 

  ママ♥フリ（ママの子育てフリートーク会） 

    
【要予約】 先着８組 

 

2 月7 日（水） 9:15～10:00 

              『産後の女性ホルモンについて話そう』 

                 （保健師さんも参加するよ） 

                 

      

 

2月の予定 
 

（1か月前から予約を受け付けます） 
 
  
 お話したり、レクリエーションしたりして、楽しい時間を 

過ごしましょう。詳しいことはお問合せください。 

貸切 

貸切 

iプラザ 2階の改修工事に伴い、しばらくの

間大きな音が生じる場合があります。ご不便

をおかけしますが、ご了承ください。 

 

おしらせ 

にっこにこぽん 

（ふれあい遊び） 

毎日 11:30～ 

15:45～ 

『はぐはぐ』は 

移動子育て支援センターです 

詳しくは『はぐはぐ』で検索！ 

 

mailto:sien-nikkoniko@city.iwata.lg.jp

