
地域包括支援センター 出張相談について 

１ 概要 

令和４年４月より、２中学校区を担当している城山・向陽、中部、豊田の３地域包括支援セン

ターによる出張相談（無料）を実施しています。職員が事務所から離れた地域の交流センターに

出向き、高齢者の悩み事や困り事などの相談を受け付けています。 

より地域の高齢者に近い場所で相談を受けることで、市民の利便性を高め早期解決につなげる

ことを目指しています。また、地域のコミュニティ活動の中心となっている交流センターで出張

相談を行うことで、社会参加を促す機会につなげることも目的としています。 

２ 各センターの取り組み 

○ 城山・向陽地域包括支援センター 

向笠、大藤、岩田の３交流センターで週１回ずつ実施。 

出張相談とあわせて、向陽地区の実態把握のため、自宅訪問を行っています。 

○ 中部地域包括支援センター 

南御厨、御厨、田原の３交流センターで月１回ずつ実施。 

○ 豊田地域包括支援センター 

豊田東、池田、富岡、青城、井通の５交流センターで上半期・下半期に１回ずつ実施。 

  その他、サロンの出前講座や交流センターとのコラボ講座などでも実施しています。 
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城山・向陽 12 25 10 18 14 15 13 14 12 14 13 7 74 93 

中部 3 7 3 0 3 3 3 1 3 3 3 5 18 19 

豊田 0 0 1 6 2 7 2 8 2 9 2 7 9 37 

計 15 32 14 24 19 25 18 23 17 26 18 19 101 149 
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   磐田市中部地域包括支援センター

地域包括支援センターは、高齢者の総合相談窓口です。
介護保険・認知症・成年後見制度・消費者被害・介護予防などの相談に、
保健師・社会福祉士・主任ケアマネジャー等専門職が対応いたします。
令和4年度、3ヶ所の交流センターへ下記日程にて出張相談に出向きます。
iプラザは遠いという方、ぜひご活用いただければと思います。

交流センター 南御厨 田原 御厨
第2火曜 第2金曜 第3木曜

時間

4月 １２日（火）  ２２日（金）※ ２１日（木）

5月 １０日（火） １３日（金） １９日（木）

6月 １４日（火） １０日（金） １６日（木）

7月 １２日（火）  ８日（金） ２１日（木）

8月    ９日（火） １２日（金） １８日（木）

9月 １３日（火）  ９日（金） １５日（木）

10月     ２５日（火）※ １４日（金） ２０日（木）

11月  ８日（火） １１日（金） １７日（木）

12月 １３日（火）  ９日（金） １５日（木）

1月  ２４日（火）※ １３日（金） １９日（木）

2月 １４日（火） １０日（金） １６日（木）

3月 １４日（火） １０日（金） １６日（木）
※休館等の都合により変更

       お問い合わせ：磐田市中部地域包括支援センター   ３７－１０６０

午前 9時30分 ～ 11時30分

令和４年度 出張相談日程

出張相談始めます
出

張
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これからの生活が 
不安だなあ…

健康を維持するには、
どうしたらいいかなあ

お金の管理に自信が 
なくなってしまった…

どうしたら介護サービ
スを受けられるの？

家族が認知症 
かもしれない…

近所の一人暮らし
の高齢者が心配！

隣の家から怒鳴り声、
大丈夫かなあ…

市内に 7か所ある地域包括支援センターは、高齢者が地域で安心して生活できるように、 

主任介護支援専門員・保健師・社会福祉士の三職種が、 

介護や医療に関すること、高齢者の虐待の疑いや消費者被害などのほか、 

日々の生活での困りごと、心配ごとなど、様々な相談に応じています。 

守秘義務があります。ひとりで悩まず、身近な相談場所として、お気軽にご相談ください。 

巡回 出張相談も はじめます！

【問い合わせ先】磐田市豊田地域包括支援センター

電話：0538－36－1300 住所：磐田市上新屋304番地アミューズ豊田内 

センター開所時間：平日 午前 8時 30分～午後5時15分 

【令和 4年度 下半期 の予定】 

＊ご都合のいい日時や場所へお越しください。 

＊予約制ではありませんので、先に相談者がいる場合はお待ちいただくことがあります。 

・豊田東交流センター １０月１２日（水）    9：30～12：30 

・池田交流センター  １１月２９日（火）   13：00～16：00 

・富岡交流センター  １２月１３日（火）    9：00～12：00 

・青城交流センター   １月 ２４日（火）   13：00～16：00 

・井通交流センター   ２月  ２日（木）    9：00～12：00 

＊ご相談は、包括支援センター事務所へ（来所・電話・自宅訪問も対応可能）。 

磐田市豊田地域包括支援センター


