
磐田市第 11次高齢者保健福祉計画・第 10期介護保険事業計画策定に向けた 

高齢者等実態調査の実施について 

１ 目的 

 本調査は高齢者等の日常生活の実態や意向を踏まえて、高齢者保健福祉計画

及び介護保険事業計画を新たに策定する際に、施策の方向やその目標等を定め

る基礎資料とするために実施する。 

２ 調査の概要 

一般高齢者等に対する調査 

① 対象者 

ア 一般高齢者 2,000 人 

※要支援・要介護認定を受けていない高齢者（65歳以上の者） 

イ 総合事業対象者 500 人程度 

ウ 要支援認定者 1,000 人 

エ 要介護認定者 1,500 人 ※在宅の者 

② 調査方法 

・郵送による配布・回収。 

・国・県が指定する必須項目と市が独自に設定するオプション項目から調 

査票を作成。 

③ 調査期間 令和８年１月から２月（予定） 

④ 調査内容 国・県の指定項目及び市独自項目 

（健康状態や地域活動、介護保険サービスの利用等に関する

設問 32～63 項目） 

第２号被保険者（40～64 歳）に対する調査 

① 対象者 

磐田市公式 LINE アカウントの登録者のうち、「健康・福祉情報」の配信

を希望している方 9,284 人 

② 調査方法 インターネットによる本人入力 

③ 調査期間 令和８年１月から２月（予定） 

④ 調査内容 市独自項目（介護保険制度等に関する設問 15 項目） 



３ 前回調査の概要 

配布数 有効回答数 有効回答率 

一般高齢者 2,000 通 1,487 通 74.4％

総合事業対象者 222 通 165 通 74.3％

要支援認定者 1,000 通 692 通 69.2％

要介護認定者 1,500 通 909 通 60.6％

第２号被保険者 9,284 通 462 通 5.0％

４ 今後のスケジュール（前回調査に基づく） 

令和７年８月 国説明会 

    10 月 国・県共通調査項目の提示 

委託業者選定 

令和８年１～２月 調査票配布・回収 

    ３月 集計 


