
施策の体系 

基本目標 基本施策 施策 

Ⅰ

生
き
が
い
づ
く
り
と

介
護
予
防
の
充
実

１ 生きがいづくりと社会参加の推進
 通いの場支援の推進 

 社会参加の促進 

２ 健康づくりと介護予防の推進 

 高齢者の保健事業と介護予防の

一体的な実施の推進 

 健康づくりの推進

 介護予防・日常生活支援総合事

業の強化 

Ⅱ

住
み
慣
れ
た
地
域
で

暮
ら
す
た
め
の
支
援
の
充
実

１ 地域の支え合いネットワークの構築

 相談・支援体制の充実 

見守り体制づくりと担い手づくり

 地域ネットワークの構築

２ 在宅医療介護連携の強化 

 在宅医療と介護への理解を深め

るための普及啓発の推進 

 関係機関の連携強化 

Ⅲ

認
知
症
施
策
の

推
進

１ 認知症の普及啓発と予防の推進 

 認知症への理解を深めるための

普及啓発の推進 

 認知症予防の推進 

２ 認知症の人とその家族の支援 
 認知症の人への支援の推進 

 認知症介護者への支援の推進 

Ⅳ

高
齢
者
支
援
サ
ー
ビ
ス
の

充
実

１ 在宅生活を支えるサービスの充実
 在宅福祉サービスの充実 

 安心で住みやすい環境整備 

２ 介護保険サービスの充実 

 各種サービスの充実 

 給付の適正化 

 事業所における災害対策・感染

症対策 

基
本
理
念

や
さ
し
さ

ふ
れ
あ
い

支
え
合
い
の
ま
ち
づ
く
り

～
安
心
で
き
る

健
幸
長
寿
社
会
の
実
現
～

事業

1-(1) ○介護予防活動の支援○老人クラブ活動の支援○生きがい・通いの場づくり支援 

1-(2) 
○生涯学習の推進○スポーツ・レクリエーションの振興○社会活動への参加啓発と支援○就業など

の支援 

2-(1) ○地域課題の分析と多職種連携○高齢者に対する個別支援○通いの場等への積極的な関与 

2-(2) 
○特定健康診査○後期高齢者健康診査○保健指導○がん等検診○成人歯科健康診査○成人予防接

種○まちの保健室の開催 

3-(3) 
○訪問型サービス(相当・緩和)○通所型サービス(相当・緩和)○短期集中予防サービス(訪問・通

所)○その他の介護予防に資する支援○地域リハビリテーション活動支援事業○多職種連携会議

1-(1) 
○地域包括支援センター運営○成年後見支援センターの運営○くらしと仕事相談センターの運営

○地域ケア会議(個別地域ケア会議)の実施○虐待防止体制の充実 

1-(2) 
○地区見守り活動の推進○高齢者等見守りネットワーク事業○地域の人材育成○地域福祉活動の

支援○敬老事業○災害時の高齢者支援○地域で行う生活支援事業 

1-(3) ○生活支援コーディネーター配置○地域ケア会議(市地域ケア会議・小地域ケア会議)の推進 

2-(1) ○地域住民へ ACP(人生会議)の普及啓発○救急情報シートの普及・活用の推進○終活相談の支援 

2-(2) 
○在宅医療○介護連携に関する相談支援○地域の医療○介護の資源の把握○在宅医療と介護の提

供体制の構築と推進○在宅医療と介護関係者の情報共有 

1-(1) 

○認知症サポーターの養成・活動の充実○キャラバン・メイトの養成○認知症フォーラムの実施 

○チームオレンジ活動の充実○オレンジシール・個人賠償責任保険の普及○認知症ハンドブック

の普及○認知症の人を含む高齢者にやさしい地域づくりの推進 

1-(2) ○認知症予防事業の実施○通いの場での認知症予防の推進 

2-(1) ○本人発信の場の充実○若年性認知症の相談体制の充実 

2-(2) 
○認知症初期集中支援チーム体制の強化○オレンジシール・個人賠償責任保険の普及（再掲） 

○認知症の人への介護・支援の充実 

1-(1) 

○高齢者等紙おむつ購入費助成事業○高齢者等タクシー利用料金助成事業○ひとり暮らし高齢者

等緊急通報システム貸与○相談事業○はり・きゅう・マッサージ治療費助成事業○訪問理美容サー

ビス事業○高齢者短期入所事業○寝具洗濯乾燥等サービス事業○食の自立支援事業○高齢者補聴

器購入費助成事業○外国人高齢者福祉手当支給事業○介護サービス利用料の低所得者軽減措置事

業○住宅改修支援事業○介護相談員派遣事業○在宅介護手当支給事業○介護離職防止に向けた取

り組み 

1-(2) 
○交通安全対策○外出・移動手段の充実と確保○利用しやすい建物等の確保○防犯対策○福祉避難

所の支援 

2-(1) ○各種サービスの実施○介護人材の確保・育成 

2-(2) 
○要介護認定の適正化○ケアプランの点検○住宅改修等の点検○縦覧点検○医療情報との突合 

○介護給付費通知 

2-(3) ○感染症対策○福祉避難所の支援（再掲）○介護事業所 BCP の策定 

資料３

※赤字は新たな取り組み


