
令和6年度

子育ての悩みや不安、
お気軽にご相談ください

例えば・・・

・わたしの子って発達がゆっくり？

・園や学校でのお友達付き合い

・なかなか眠ってくれなく困っちゃう

・人見知り、場所見知りいつまで続くのかな…？

ミニ 座

子育て

個別相

詳しい日程や講座のテーマは裏面をご覧ください



日程 テーマ

４月５日 子どもの食事の困りごと

５月10日 トイレトレーニングどうする？

６月14日 怒りとの上手なつきあい方

７月12日 イヤイヤ期、どう乗り切る？

８月２日 友達とのトラブル対処法

９月13日 トイレトレーニングどうする？

10月25日 子どもに伝わる褒め方・叱り方

11月８日 イヤイヤ期、どう乗り切る？

12月13日 ぐっすり睡眠とれるかな

１月10日 友達とのトラブル対処法

２月14日 怒りとの上手なつきあい方

３月７日 子どもに伝わる褒め方・叱り方

個別相談

時 間： ①午前9時30分～ ②午前10時～
③午前11時～ ④午前11時30分～

先 着 ： 各日４組・１組あたり20分程度

ミニ講座と同じ日に実施します。
テーマに関わらず、子育てに関する様々なお悩みを
個別で相談することができます。

申込みはこちら

開催日：月１回・金曜日
時 間：午前10時30分～午前11時

https://logoform.jp/form/dWNN/515466


