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【今回の内容】 

救急―食べ物が喉につまった時は 

消防通信―ポスター作製・消防団員募集 

新人消防士紹介
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１ 火災種別ごとの発生件数 

令和 2 年 12月 8日時点での火災件数は31

件です。前年の 52 件に比べれば大幅に減少し

ていますが、今年の上半期は 12 件だったこと

を考慮すると、下半期では大幅な増加傾向にあ

ります。 

火災種別 でみますと、建物火災が １４ 件、

林野火災が１件、車両火災が６件、その他火災が

１０件です。建物火災 14 件の内訳を見ると、

工場関係が6件で最も多く、住宅関係が5件、

その他の建物が 3 件と続きます。車両火災６件

の内訳は、トラックなどの業務用自動車が４件、

普通乗用車が２件となっています。その他火災

については、枯れ草や枯れ木に関係したものが

6件と最も多いです。 
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図２ 出火原因別の火災状況(令和２年12月8日現在)

２ 出火原因別の火災状況 

主な出火原因別の火災発生状況を見ると、たばこ、放火(放火の疑い含む)、焼却･たき火、配線･電気

関係などがあげられます。その他の内訳については、車両のブレーキやオイル漏れに起因するもの、

機械の異常摩擦、作業中に出た火花などがあります。

令和２年の火災状況について 



2020 年も年の瀬を迎え、皆さん「大掃除」をされるのではないでしょうか  普段掃

除していない家の隅々まできれいにして、大掃除を機会に 火災を未然に防ぎましょう。 

〇 トラッキング現象 
水分や埃などが溜まったまま長期間、放置していると電気の通り道ができてしまい火災となります。そし

てこの「トラッキング現象」の厄介なところは、電気製品を使用していなくても、電源が「OFF］

であっても、コンセントにプラグが差さっているだけで発生します。 

〇  束ね配線  
電化製品のコードなどを束ねて使用していると、放熱がうまくいかずに配線に熱が溜まり配線の被覆

を溶かし、異極間同士が短絡して火災となります。

〇  半断線  
配線を踏んだり折り曲げている時間が長いと配線の中で素線が何割か断線します。断線した部分には

熱が発生、配線被覆を溶かし火災となります。

電気火災 

ポイント 

ポイント 

ポイント 

コンセントとコンセントプラグ間に埃がたまらない

ように、こまめに点検、清掃をしましょう。

配線は束ねずに使用しましょう。

配線を家具などで踏まない。折り曲げない。



こんろ周りの油汚れがなかなか落ちない！グリル内の掃除も大変！ 

この油汚れも放置してしまうと、こんろの火が油汚れに引火して火災となります。 

火災を早く知らせてくれ、逃げ遅れから守ってくれるのが

「住宅用火災警報器」です。

しかし、電池がきれてしまったり故障しては、せっかくの警報機

も無駄になってしまいます。

大掃除の時には天井に取り付けられている照明器具 

も掃除するかと思います。そのついでに住宅用火災警報 

器も掃除・点検しましょう！ 

炎の調査官 また出た 

オレが、紅 圭次郎だ!! 

こんろ

大掃除のついでに、「火災予防」 

良い年末年始をお過ごしください。

住宅用火災警報器

ポイント 

こんろ周りが整理整頓されていないと、

こんろの火が周りのものに引火する危

険性があるので、きれいに片付けて整

理整頓しましょう！

今回、紹介した以外にもスプレー缶やリチウムイオンバッテリー 

などを廃棄する時は家庭ごみと一緒に廃棄すると，屈曲等により 

発火し火災になる危険がありますので、磐田市の廃棄ルールに 

沿って廃棄してください。 

大掃除の機会に火災が起きない環境づくりを心がけましょう。 



すでに皆さんご覧になっている方もいると思いますが、磐田市消防本部は磐田市出身タレント萩田帆風

(はぎたほのか)さんに登場していただき火災予防ポスターを作製しました。 

QR コードを読み取ると、萩田さんからのメッセージ動画を再生することができます。

県防火ポスター審査会優秀作品紹介！ 

９月に実施された磐田市防火ポスター審査会において、「磐田市消防長賞」に選ばれた、少年の部１４

点と幼年の部４点を、優秀作品として県ポスター審査会に出品しました。結果、少年の部において磐田中

部小学校６年の青山実侑（あおやまみゆ）さんの作品が、10月に行われた県防火ポスター審査会で最

高位の「金賞」を受賞され、幼年の部では、バディ保育園の南牟禮桜香（みなみむれおうか）さんの作品

が幼年の部で「佳作」を受賞されました。青山さんの作品は、本年度の静岡県防火ポスターとして、県内

全域に配布されました。

「金賞作品」

磐田中部小6年 

青山実侑さん 表彰の様子

バディ保育園年長 

南牟禮桜香さん 作品

QRコードを読み取ると、萩田さん
からの火災予防メッセージ動画が
見られます。



全国的に団員が減少している消防団、磐田市も団員が減少している状態です。そこで、消防団応援大使

に委嘱している、ヤマハ発動機ジュビロ（ラグビー）と静岡 SSU アスレジーナ（女子サッカー）の選手にご協

力いただき、ポスターを作製しました。これは、磐田市をホームタウンとしている両チームの選手に出演して

いただくことにより、消防団を多くの方に知ってもらい、入団促進に繋がることを期待し作製しました。このポ

スターは、市内事業所などに掲出されます。

また、郵便局が実施している「年賀タウンメール」により消防団員募集を目的とした年賀ハガキを作製し

令和３年１月１日に一部世帯に配布されます。年賀タウンメールについての詳細は磐田市 HP 消防ページ

をご覧ください。 

市民を守る！大地震が来ても、俺たちは責務を全うする！

震災対応の救助訓練を実施 
いつきてもおかしくないと言われている、南海トラフ大地震。そこで、磐田市消防署特別救助隊は、震災対

応訓練を行いました。一つは、土砂に埋まっている人を助け出す「土砂災害救出訓練」で、掘っている途中

で崩れないように土留めしながら救助する方法と、もう一つは、崩れそうな建物に入る時に、先に補強をし

てから進入し救助する「ショアリング訓練」です。 

消防団員募集を呼びかけ！ 

団員募集ポスター デザイン

年賀タウンメール デザイン



お正月シーズンになると「餅を喉に詰まらせた」というニュースをよく耳にしますね。 

確かに餅は詰まりやすいですが、普段食べている食事でも喉を詰まらせてしまう事があります。

そこで、食べ物を喉に詰まらせた時の対処方法、絶対やってはいけないことを紹介します！ 

喉を詰まらせた時の対処方法 
咳をさせる 

咳をすることが出来るのであれば、咳を出来るだけ続けさせます。咳は異物の除去に最も効果があります。 

咳をするのが難しい・顔色がどんどん青ざめてきた時は、次の方法を行います。 

異物除去 

喉に詰まったものが、口の中に見えた時は指で異物を取り除きましょう。 

指を噛まれないように、人差し指にガーゼやハンカチを巻いて、口の中の異物を取り除きます。 

背部叩打法 

傷病者の意識の有無・年齢・性別に関係なく実施出来ます。肩甲骨の間を強く何度も連続して叩きます。

ハイムリック法 

傷病者の背後から両脇に腕を通し、片方の手でみぞおちとへその中間部分にコブシを当て、もう片方の手

でコブシを握ります。 

身体を密着させ、腕で両脇を絞り込みながら、コブシを上・内側方向に引き上げます。

喉を詰まらせた時に絶対やってはいけないこと
無理に指を入れる 

異物が奥にある場合はかえって押し込んでしまう場合もあります。無理に口の奥に指を入れないようにして

ください。 

不適切なハイムリック法 

傷病者の意識がないときや、８歳未満にはハイムリック法を行わないでください。もちろん妊婦にも行わな

いでください。胃破裂や肝破裂の危険があります。 

また、傷病者の意識がない場合は、食べていた物が胃から逆流して気道に入る可能性があり危険です。 

オレは、紅 圭次郎じゃない 紅白 潤太郎だ!! 
よく、掃除機で吸って大丈夫？と聞かれますが、掃除機で吸い出す方法は、 

異物を喉の奥に押し込んでしまう場合や口の中を傷つけてしまうこともあり 

おすすめ出来ません。 

今回は対処方法をご紹介しましたが、食べ物を小さく刻み、よく噛んで食

べて、詰まらないように注意してください。 

救急救命士



４月１日に消防に採用された７名は、約６か月間、消防の知識、技術、心構えなど消防職員としての基

本を身に付けるべく、静岡県消防学校にて厳しい教育訓練を受けます。 

６ヶ月間の教育 訓練を受け、一回りも二回りも成長し顔つきも段々と消防士らしくなってきており、頼

もしく感じるようになりました。

消防の使命は市民の生命と財産を守ることです。 

若き消防士のみなさん、これから磐田市民の安心と安全のた

めに一緒に頑張りましょう！ 

発行：磐田市消防本部予防課 調査広報育成グループ 
電話：0538-59-1718 

新人消防士

清水健斗 消防士 

阿部樹生 消防士 戸塚皓大 消防士 

河合新 消防士 

藤原蘭舞 消防士 

中村海佑 消防士

大庭悠司 消防士 

“ 新人消防士メッセージ ” 
初任教育は、大変なこともありましたが、とても充実して過ごせました。 

ここからが、スタートだと思います。 

先輩方のように優しく、市民の方に安心感を与えられる、そんな消防職

員になりたいです。 

 まだまだ技術も知識も経験も足りませんが、市民の方はもちろん、先輩・

上司の方からも頼られる職員になれるよう頑張ります。 

皆さん、コロナに負けず、火事には気を付けてくださいね！

磐田消防のお館様 

消防長から、新人消防士へ 

矢部宏明 消防長 


