
令和７年度 防災関係出前講座について 

市民の防災意識向上のため、危機管理課の職員等が講師として防災関係の出

前講座に出向しています。 

１ 出前講座等の内容 

① マイ・タイムライン講座 

  ・台風の接近や土砂災害の発生を想定し、時系列で避難行動を整理する講座 

② 防災講話 

 ・過去の災害や磐田市で予想される災害とその備えについての講話など 

③ ＤＩＧ（災害時図上訓練） 

・地震災害時の危険個所を地図に記載しながら対策を話し合うグループワ

ーク 

④ ＨＵＧ（避難所運営ゲーム） 

・地震災害発生時の避難所の開設と運営について、避難所の図面に記載しな

がら対策を話し合うグループワーク 

⑤ 地震体験車 

 ・静岡県が所有する地震体験車を利用し、震度７まで体験ができます。 

３ 各講座等の概要と開催回数の上限等 

講座名 参加人数 時間 開催回数の上限等 

マイ・タイムライン 15～40 人 1時間～1時間半

・職員が対応できる講座は平日

のみです 

防災講話 15 人以上 30 分～1時間 

ＤＩＧ 15～40 人 1 時間 

ＨＵＧ 15～40 人 1時間～1時間半

地震体験車 ※50 人～ 人数による 

 ・上記以外は個別にご相談ください 

  ・業務の繁忙期により対応できない時期があります 

  ・市職員以外が講座に出向する場合があります 

  ・地震体験車のみの場合は 50 人以上からを対象とします 

４ 受付開始時期 

  令和７年２月から 

令和６年１２月 危機管理課

磐田市危機管理課 防災対策グループ 

電話：0538-37-2116 



①HUG ②DIG用貸出品

③地震体験車 ④わたしの避難計画


