
令和４年５月３１日 
磐田市立
長野幼稚園 

 雨の日が多いなと思ったら、あっという間に梅雨入りです。今年は1週間ほど梅雨入りが早いそうですね。室内での遊びが多く
なりますが、子どもたちにとってはそれも楽しみなようです。年長組は、4 月の散歩での「こびと探し」がきっかけとなり、きく組でこ
びとランド作りが始まりました。年中組は、「忍者」がブーム。忍者のダンスや手裏剣作りを楽しんでおり、これから忍者の隠れ家
を作っていきます。年少さんは、お気に入りの動物帽子をかぶってのままごと遊びが盛り上がっています。お母さん、お父さんなど
の役になって言葉のやりとりもさかんです。どの保育者も子どもの思いを大切にしながら保育を進めています。毎週担任より遊び
の様子をコドモンにて配信しています。添付写真を見ながら親子での会話を楽しんでください。 

令和５年 5月 31 日 
磐田市立長野幼稚園 
 園長 藤原 愛子 

  教育目標  心やさしく 自分の力で やりぬく子 
   「元気な子」「仲良くする子」「考える子」 

自己効力感ってなあに 

          大人が子どもの命を守るために、子どもが自分の命を守るために（交通安全教室） 
 年少保護者の方が交通指導員さんより聞いた交通安全についての話を紹介します。子どもは交通ルールを理解していたとして
も、行動にうつすのが難しいこともあるため、大人が気を付けてあげることが重要とのことです。以下を参考に、親子で交通安全の
意識を高め、命を守ることにつなげていきましょう。幼稚園でも同様に指導していきます。 

①子どもの特性を理解する。一つのものに注意が向くと周りの物が目に入らなくなることが多い。 
（幼児の交通事故原因の一位は飛び出し） 
②横断歩道の前では、「止まる」ことが大切。止まることを徹底する。道路ではどこで止まると安全か、位置を教える。 
③子どもの視野は約 90度。身長も低いため大人より視野が狭い。 
 左右確認の際は、具体的に知らせる。「今、〇色の車が来ているね。」「ウインカーがチカチカ光っているね」等。 
④歩道では、建物寄りを歩く。大人と必ず手をつなぐ。手首を持つとよい。 
⑤シートベルトを外したり、車のドアを開けたりするのは、必ず大人が行う。（一人で車から出ていってしまうことを防ぐ） 
⑥駐車場では大人と手をつなぎ、一人歩きをさせない。 
⑦子どもの交通事故において同乗事故が多い。チャイルドシートは正しく装着すること。 
  チャイルドシートの緩みや故障がないか定期的に確認する。 
自転車に乗る際はヘルメットを被る。被らない場合の致死率は被っていた時の 2倍。 

※子どもは経験を積み重ねることで、ルールを身に付けていきます。大人の姿をよく見ていますので、まずは、保護者の 
  皆さんがお手本を示してくださるようお願いいたします。 

今年度は、「自分ならできる 」という気持ち（自己効力感）を育みたく、園内研修を進めています。 
自己効力感とは… 「自分ならできる 」「チャレンジすればきっと成功する  」と自分自身が達成できるという自信やそれらを 
              信じる能力です。自分自身の力に自信をもち成功や達成感を経験することができるため、自尊心も高く 
             なります。 
 さて、子どもの心は、甘え（依存）⇒ 安心感 ⇒ 意欲 ⇒ 自立  このように育っていきます。 
自立と自己効力感は、互いに関連しています。自立することで、自己効力感が高まり、自己効力感が高まることで自立への自
信が生まれます。両方をバランスよく身に付けることで、自己肯定感を育み自己実現ができるようになります。 
 自己効力感は、昨年度までの取り入れてきた「レジリエンス」の考えと共通する部分もあります。両方とも困難に対する前向き
な姿勢をもちます。自己効力感は、自分の力を信じているため積極的に取り組みます。レジリエンスは、ストレスや不安に直面し
ても、前向きな態度を保ち、それらに対処するために適切なアプローチをしていきます。自己効力感を遊びや生活の中で育むこと
で、子どもたちの生きる力につなげていきたいと思います。 



6月 水無月(みなづき） 磐田市立長野幼稚園
日 曜 給 行 事 予 定 ☆は保護者が関係する行事です。
1 木 〇 歯科検診9:00
2 金 〇 年中・長 絵本貸し出し
3 土
4 日
5 月 〇 誕生会 羊の毛刈り（年長）   年中・長 絵本返却
6 火 〇
7 水 〇 尿検査資材配布
8 木 〇 尿検査（1次）避難訓練（AED体験年中保護者）
9 金 〇 年中・長 絵本貸し出し
10 土
11 日
12 月 〇 年中・長 絵本返却
13 火 〇 プール掃除
14 水 〇 プール開き ☆絵本読み聞かせ
15 木 〇 ☆家族参加会 はいチーズ
16 金 〇 触れ合い保育③ジャガイモ掘り 年中・長 絵本貸し出し

17 土
18 日
19 月 〇 眼科検診13:00 年中・長 絵本返却
20 火 〇 預かり保育料引落（5月分）7月給食変更届〆
21 水 〇
22 木 〇 尿検査（2次）
23 金 〇 子育て相談日 年中・長 絵本貸し出し
24 土
25 日
26 月 ○ 園納金引落 年中・長 絵本返却
27 火 ○ ☆奉仕作業③
28 水 〇 ☆絵本読み聞かせ 年長サッカー教室  はいチーズ
29 木 〇
30 金 〇 視聴力検査（年長）

<お知らせ>
・尿検査…資材配布は前日の７日です。８日に欠席予定の方は、担任までお申し出ください。
当日提出できなかった場合、22日（二次）に必ず提出してください。
・ジャガイモ掘り
畑の状態により１6日前後で変更する場合があります。

・6月奉仕作業（雨天実施）
時間内で、交流センターグラウンドの草取りもしていただきます。お借りしいてる駐車場ですので、みんなで整備をしていきましょ
う。雨天の場合は、室内の作業をします。都合の悪い方は、保護者同士で交代し、（交代できない場合も）園までお知らせく
ださい。

・健康観察カードについて
6月分より内容が変更されますのでご確認ください。健康観察カードの名称が、水遊びカードになります。保護者検温欄はあり
ません。

行事に変更がある場合は、
速やかにお知らせします。

<7月の行事予定>
5日 七夕笹取り（年長）
6日 教育委員会訪問
7日 7.8月生まれ誕生会（七夕会）
11日 プール参加会・懇談会（全学年）

絵本整理・修理（学級P）
お楽しみ会準備（文化部）

12日 絵本読み聞かせ
13日 はいチーズ（雨天…7月9日に延期）
14日 避難訓練・花火教室 子育て相談日

☆絵本修理①（全学級P）
19日 1学期給食・弁当終了

（20～21日 11時降園）
20日 預かり保育料引落（6月分）
21日 終業式 夏休み絵本貸し出し

（20～25日個人面談 全園児）
25日 園納金引落

☆七夕
地域の方のご厚意で、七夕用の笹をいただき
ます。年長児が取りに行きます。
☆個人面談（全員）
年間計画では希望者としていましたが、担任よ
り１学期の様子をお伝えしたいと思いますので、
ご都合を付けてご参加いただきますようお願い
します。
☆夏休み絵本貸し出し
夏休み期間中は、絵本の貸し出し・返却が自
由にできます。職員室にお声掛けください。
☆夏休み預かり保育
○通常預かりの方は、分かり次第、預かり保
育をお休みする日をお知らせください。
○緊急預かりの方は、分かり次第、申し込み
カードを提出してください。その際、夏休み預か
り保育の手紙をお渡しします。


