
＜園目標＞みんな なかま ＜重点目標＞ 元気な子・友達と一緒に遊ぶ子・自分で考える子

鉄棒の前回りに挑戦をしていたA子さん。鉄棒に飛びつくことはできるのですが 
体を前に倒すことが怖くて泣けてしまいました。「やってみよう！」と思って挑戦しても 
うまくいかずに途中で止めてしまうこともあります。そんな時、担任は・・・ 
A 子さんの気持ちを読み取り、泣きたい気持ち、うまくいかなくて悔しい気持ちを 
受け止め、じっくりと温かく関わっています。落ち着いたところで、一緒にやってみたり、前向きに
なれるように声を掛けたり、先を急がずタイミングを図りながらその子に合わせて対応していま
す。このような体験の積み重ねから諦めずに取り組む気持ちが育っていくことと思います。

トイレの前を通りかかると、K君がトイレ 
のスリッパを一つ一つきれいに揃えて 
いました。 
私  ：「K君、揃えてくれたの？」 
K 君：（手を動かしながらうなずく。） 
私  ：「きれいに揃えてくれてありがと
う！」「揃っていると気持ちがいい
ね」「次に使う人も助かるよ」 

K 君：「うん」 
ここでも子ども自ら取り組む姿が見られま
した。人に言われてやるのではなく、バラ 
バラのスリッパを見て揃えようと思ったこ 
と、次に使う人のことを考えて行動に移 
せたことが素敵です。 
こういった行動の積み重ねが 
生きる力・自立へと 
つながっていくのだと 
思います。 

園だより
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その日は、未就園児の園庭開放日でした。朝から遊戯室や
戸外の環境準備をする S 先生。私はテラスの草取りや落ち
葉拾いです。そこへ年長組の女の子 3人がやってきました。 
年長：「何してるの？」   私：「何していると思う？」 
年長：「小さい子が遊びに来るからきれいにしているの？」 
私  ：「よくわかったね。その通り。」 
年長：「何か手伝うことある？」  私：「えっいいの？」 
年長：「いいよ。いいよね？」「うん」（友達と確認し合う） 
私  ：「じゃあ、このテラスにおもちゃを運んでほしいです」 
3 人は張り切って手伝いを始めました。その様子を見て、近くに
いた子も「ぼくもやる」と仲間入り。4人で滑り台や玉入れ道 
具を声を掛け合いながら運んでくれました。自ら動くときの子 
どものパワーってすごいですね。お手伝いを通して、頼られる 
喜び、人の役に立てたという喜びも味わえたと思います。 
冬休み、お子さんと相談をしてお手伝いの経験できたらいい 
ですね。うまくいかなくても、お手伝いをしたときには、「ありが 
とう！」「助かったよ」の声掛けを忘れずに！

鉄棒前回りに挑戦 

うんていに挑戦 長縄跳びに挑戦 

サッカーは人気の遊びです！ 

木の実を使ってごちそう作り 

種取りに夢中！

フウセンカズラの種がいっぱい 
取れました！ 

ほしの 
ドングリ 
ケーキ！ 



×           

日 月 火 水 木 金 土 

１       給 ２ 

３ 

地域防災

訓練 

４       給 
全園清掃 

５      給◆
参加会、懇談会 
（年少・年中） 

６      給 
参加会、懇談会
（ぞう） 

７        給 
参加会、懇談会 
（きりん） 

８       給 
図書整理 

９ 

１０ １１ 給◆
保育参加 

１２     給 
クリスマス 
お楽しみ会 

１３     給 
避難訓練 
（スモークマシーン） 
おはなしポケット 

１４       給 
仲間タイム 

１５      給 
餅つき(鏡餅作り) 
はい、チーズ撮影 

１６ 

１７ １８      給◆ １９     給 

給食最終日 
２０     × 

11 時降園 
２１       × 

終業式 11 時降園 
２２     
冬休み開始 
1 月９日まで 

２３ 

２４ ２５       ◆
園納金振替日 

２６      ２７       ２８ 
年内預かり保育 
最終日

２９ 
預かり保育休み 
1 月 3日まで

３０ 

３１ 

大晦日

1 月 1日 

元旦 

２ 

振替休日 

３ ４ 
年始預かり保育 
開始

５ ６ 

７ ８ 

成人の日 

９      × １０     × 
始業式 
11 時降園 

１１       × 
11 時降園 
卒園記念写真撮影

（年長）

１２      給 
給食開始 
鏡開き 
お楽しみ会 

１３ 

１２月行事予定 

＜お知らせ＞ 年長児の卒園写真について 

日時：1月１２日(木)９：００～   

服装：園服、半ズボン、靴下 

※当日は、都合欠席がないようにお願いします。 

１２／１５（金）～１２／３１（日） 年末の交通安全県民運動期間です 

慌ただしい時期ですが、親子で交通ルールを守り、チャイルドシートの着用を忘れずに！！ 

外国人園児相談員（通訳）巡回日…◆ 

傘をさして歩いてみたよ！！（年長組）交通安全教室 （２日） 

交通安全指導員の方から道路や歩道の歩き方（右側通
行）や横断歩道の渡り方、信号の見方など、分かりやすく
教えていただきました。歩行訓練では、自分で判断して横
断歩道を渡ったり、帰り道に傘をさして歩いたりと傘の開閉
の仕方も教わりながら行いました。就学を見据え、①通学
路を歩いてみよう（お家の方と一緒に）②ランドセル（中に
荷物を入れて）を背負ってみよう③傘をさして歩いてみよう
（開閉の仕方や持ち方を自分でやってみる）といったアドバ
イスもいただきました。横断歩道等、自分で判断して渡る、
ということがまだまだ難しい子もいました。年長組になって
から歩く練習ではなく、年少組、年中組の頃から交通ルー
ルを意識し、散歩も兼ねて親子で一緒に歩くことで、左右
前後の確認や手を挙げて渡ることが身に付いていくといい
ですね。 

いろいろな表現遊びを楽しんでいるよ

好きな動物のお面を被ったり

お芋に変身したりして、先生や

友達と遊んでいるよ！！ 

遊びに必要なものを 

友達と一緒に考えてつく

っているよ。 

（品物、衣装など） 

今まで楽しんだ遊び（こま・縄

跳等）をお話の中で取り入れた

り、同じ楽器の友達と鳴らし方

を決めて、合奏したり、廃材で

自分の楽器（太鼓・シンバル等）

やマイクを作ったりしたよ♪ 

それぞれの年齢なりに素朴では
ありますが、自分でイメージしたこ
とを、かいたりつくったり、友達や
先生と考えを出し合いながら言葉
や動きで表現したりして遊ぶこと
を楽しんでいます。予め用意され
た衣装やお面だけでなく、子ども
自身が生み出した主体的な遊び
を大切にしています。 


