
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月 園だより 令和 ７年 ６月 ３０日 

磐田市立豊田北部幼稚園 

園長    加藤 むつみ  園目標 みんなだいすき 

～主体性を大切にした保育～    

Happy 子供のネガティブな感情を言葉にしてあげる！ ～レジリエンスを高めるために～  

 

石鹸を削って泡作り！  サッカー場を作ったよ！ オタマジャクシゲット！ 

 蒸し暑い 6 月でした。いよいよプールが始まり、子どもたちの歓声が響いています。 

登降園の際、門のところで挨拶していると、挨拶が返ってくることが増え嬉しい気持ちになりま

す。中には、自分から言えるようになった子もいて、その子が先に言うのを待つようにしていま

す。まだ恥ずかしくて言えない子もいますが、その子のタイミングで言える日を気長に待ちたいと

思います。何より、大人同士が気持ちのいい挨拶を心掛けることが大切ですね。 

 草活（草取りボランティア）のご協力をありがとうございました。とても助かりました。草は、

6 月と 9 月にグーンと伸びるそうです。2 学期の運動遊びに向け、コツコツ進めていきます。また

お時間のあるときにご協力をよろしくお願いします。 
大きなキュウリ

がとれたよ！！ 

 

みんなだいすきコンサート 

お母さんが英語と日本語で 

大型絵本を読んでくれました！ 

学年ごとに、いつも楽し

んでいる手遊びやダンス

を披露しました。年少さん

もノリノリでかわいかっ

たです！ 

とうもろこし狩り 

鈴木さんの畑で、年中・年長さんがトウモロコシ狩りをさせていた

だきました。鈴木さんに教わったように、どの子もワクワクドキドキ

しながら、ポキッと茎を折って収穫しました。大きなトウモロコシを

持ち帰り、満足げな子供たち。鈴木さん、ありがとうございました！ 

お寿司おいしいよ！  クリーム気持ちいい！ オタマジャクシいっぱい！ 

カエルに変身ケロ！  花のジュースおいしそう！ 泡ケーキができたよ！ 

ポジティブな感情（楽しい・嬉しい）もネガティブな感情（悲しみや不安、イライラ）もそれぞれに意味があり、誰もがもっ
ている感情です。できれば味わいたくない恐怖や怒り、悲しみや落ち込みは、生存本能として自分の身を守ることにつながりま
す。そして、ネガティブな感情を感じることやネガティブな感情をもちながらも行動する力を育てることは大切なことです。お
子さんが、ネガティブな感情を表現したときは、無理に気持ちを変えようとせず、まずはじっくり話を聞き、そのままの気持ち
を認めて、受け止め、感情を感じられる時間を与えてください。それから、気持ちを立て直し問題解決できるようサポートして
いきましょう。 

 
子供は、ネガティブな気持ちを言葉にして声を掛けてもらうと、その出来事から少し距離をおくことができるため、ストレス

が軽減し、気持ちが楽になります。また、親が「私の気持ちをわかってくれた！受け入れてくれた！」と感じ、傷ついた心も癒
されます。そして、この繰り返しが親子の絆を深め、いい関係を築いていきます。 
 「探し物が見つからなくてイライラしちゃうな」「応援しているサッカーチームが負けてくやしいな」など大人が様々な場面で、
感情を表す言葉を使うこともお勧めです。子供が自分の感情に気付く力を育てましょう。 

 



《９月の行事予定》   ☆★ 絵本貸出し ５日、１２日、１９日、２６日 ★☆ 

１日始業式・１１時降園  ２日給食開始  ３日身体測定（年中、長） ４日身体測定（年少）市幼こＰ連研修会（ＰＴＡ会長）  

５日イーリスプレスクール説明会  ９日人権教室（年中、長）アルミ缶回収デー（今年度 最終）  １１日誕生会   

１２日祖父母への手紙投函  １６日ＡＬＴ（年中、長）  １７日避難訓練  １８日ＡＬＴ（年中、長）   

２４日おはなしでてこい（絵本の読み聞かせボランティア） ２６日プール納め 

 

月 行事予定 

夏休みの『ラジオ体操出席カード』を 7月１日（火）から子供玄関レターケースにいれておきます。ご自由にお取りください。 

 

 

お知らせ 

 

【夏休み図書館のお知らせ】  
 ・７月２３日（水）・７月３０日（水） ・８月６日（水） ・８月２０日（水） ・８月２７日（水） 

夏季休業中の上記の日は、『夏休み図書館』を実施します。職員おすすめの絵本です。 
ぜひご利用ください。 

〈時間〉   8:30～16:30 

〈借り方〉  子供玄関北側に絵本コーナーがありますので、親子で２冊絵本を選んでいただき、 

絵本カードに記載してください。  

〈貸出し期間〉 １週間 （都合が悪い場合は遅延しても大丈夫です。） 

 

※預かり保育をしているため、園で遊ぶことはできませんので、ご承知おきください。 

 

 

汚れても良い服装 

持ち物：水筒 

※小学校の机の板に描きます。 

自由に描いてください。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

１           ○ 

 

 

 

出張（野島・ＰＭ） 

２          ○ 

参観会・懇談会 

給食参観（年少） 

 

 

３          ○ 

参観会・懇談会 

給食参観（年中） 

 

４          ○ 

参観会・懇談会 

給食参観（年長） 

 

５ 

 

 

６  

 

      

 

７           ○ 

七夕のつどい 

七夕飾り持ち帰り 

７月誕生会 

 

８           ○ 

 

 

 

 

出張（園長・ＰＭ） 

９          ○ 

おはなしでてこい 

（年中・年長） 

 

１０          ○ 

おはなしでてこい 

（年長） 

避難訓練 

（プール遊び中） 

安全点検  

出張（絢・PM） 

１１          ○ 

未就園児園庭開放②   

 

 

 

 

１２ 

 

１３ 

 

 

 

１４          ○ 

 

 

 

 

１５          ○ 

８月誕生会 

 
 

１６          ○ 

けん玉ショー・体験

給食・弁当終了 

 

１７           × 

１１時降園 
 

１８          × 

終業式・１１時降園 

アルミ缶回収デー 

 

 
 

１９ 

２０ 

 

２１          

海の日 

 

 

２２ 

個人面談① 

預かり保育料振替日 

 

 

夏季休業 

２３ 

個人面談② 

夏休み図書館 

 

２４         

個人面談③ 

 

２５         

個人面談④ 

園納金振替日 

 

   

 

２６ 

２７ 

 

２８          

個人面談（予備日） 

 

 

 

２９         

 

 

 

研修会（全職員・ＡＭ） 

３０        

夏休み図書館 

 

 

出張（野島・PM） 

３１ 

 

 

      
 

 

〇→給食あり 

×→給食なし 

通帳の残高を確認しておいてください 通帳の残高を確認しておいてください 

絵本の読み聞かせボランティア 

 

８月２７日（水）9:00～（室内） 

思い出作りペンキアート(希望者) 

 

Kifoudu  


