
10 月 園だより 

【園目標】きらりがいっぱい ひがしっこ 

きらりがいっぱい 
磐田市立豊田東幼稚園 

令和 7年 9月 30 日 

 二学期がスタートして、ひと月。夏に咲いた花の種取りをしたり、友達と共通のイメージでごっこ遊

びをしたりと遊びを楽しんでいます。秋は、身体を存分に動かしたい時期ではありますが、まだまだ暑

さ厳しく、戸外での遊びが思うようにいかないことが残念です。室内でも身体を動かして遊べる工夫を

していきます。幼児期は、身体を楽しく動かして、できる喜びとともに、体力をつけていきたいです。

やりたい気持ちがないと体の力がつかないので、鍛錬ではなく、心身ともに育めるよう運動遊びを楽し

んでいきます。 

それから、朝夕の気温差で体調を崩しやすい時期ですので、十分な睡眠と食事を心がけましょう。

アサガオの種取り 

きらりん☆チャレンジ 
今年度も運動遊び参加会を10月 23日（予備

日24日）に予定しています。親子で楽しく身体
を動かして遊ぶひとときにしたいと考えていま
す。 
何より、当日だけでなく、繰り返し遊びを楽し

み、手足の技能性、瞬発力など、「できた」「面白
い」と感じながら、身に付けていきたいです。 

 日頃は、職員が子どもたちに寄り添い、でき

たことを承認して、励まして達成に至るよう努

めます。お家の人に頑張りを見せたい気持ちが

いっぱいの子どもたちです。 

ぜひ、きらりんチャレンジの際、身近でお子

さんの頑張りを御覧いただき、励ましと認めの

言葉をかけていただけると、子どもたちのやる

気スイッチはMAXになることでしょう。

 全学年で同様の遊びを楽しむこともありますが、
発達段階に応じて、楽しみ方、達成度に違いがあり
ます。お子さんの年齢での育ち、変化をお楽しみく
ださい。 
 子どもたちは、ごっこ遊びが好きです。興味ある
ものになっている気分を味わえる再現遊びの面白さ
です。ただ器具の挑戦だけではなく、イメージを育
みながら、子どもたちのイメージの世界と関連付け
て運動遊びを楽しんでいます。 



１０月行事予定                      ○印…給食 弁印…弁当

月 火 水 木 金 土 日 

   １ ○ ２ ○  ３ ○ 

奉仕作業 

お箸の教室 

給食参観会 

（年少） 

４ ５ 

６ ○ ７ ○ 

豊田東小就学時

健康診断（年長） 

８ ○ 

ひがしっこ 

  おはなし会 

９ ○  

チアホーザ交流 

    （年長） 

PTA美化係ぞう① 

（園） 

１０ ○ 

避難訓練 

１１ １２ 

１３  

スポーツの日 

1４ ○ 1５ ○ 

誕生会

1６ 弁 

PTA美化係りす① 

(交流センター) 

1７ ○ 

園外保育 

屋台見学 

（年中・長） 

1８ １９ 

２０ ○ ２１ ○ ２２ ○ ２３ ○ 
そだちえ 

きらりん☆ちゃれんじ 

２４ ○ 
そだちえ 

きらりん☆ちゃれんじ 

予備日 

２５ ２６ 

2７ ○ 

芋掘り 

年長・中（地域） 

年少（園） 

2８ ○ 

ラグビー教室 

（年長） 

２９ ○ 

年長交流 

３０ ○ ３１ 弁おにぎり 

そだちえ  

園外保育：全園児 

（かぶと塚公園） 

〇年少奉仕作業、給食参観会について 

 詳細につきましては、９月１日コドモンにて配信してありますので、御確認ください。 

○豊田東小学校 就学時健康診断について 

・受付は１２：５０からですので、それまでに降園準備をしておきます。御家庭の都合により引き渡しの

時間を早めたい場合は、事前に担任までお知らせください。 

・健診の詳細については、各御家庭に届く通知を御確認ください。 

○園外保育について  

※「 」マークがついている日は、園バスに乗って出かけます。 

 ・気温の変化が著しいこの頃です。お子さんの体調確認をしていただき、当日具合の悪い場合は無理をさ

せず、体を休めていただきますようお願いします。 

＜１１月の主な行事予定＞  
４日（火）園周辺しきない敷地内散歩 芋掘り（予備日）        
５日（水）ジュビロスポーツ教室（年長）  
６日（木）花育教室（年長）   
７日（金）避難訓練（スモーク体験） 

１１日（火）ひがしっこおはなし会・豊田東小１年生交流（年長）         
１２日（水）弁当：きらりん遠足（全園児）そだちえ  
１３日（木）PTA美化係（園） 誕生会 
１９日（水）園庭開放 
２０日（木）PTA美化係（交流センター） 
２８日（金）食指導（年長） 

10 月分園納金 
振替日 

預かり保育 
９月分振替日


