
一人一人が好きな遊びや得意な遊びがあ

りじっくりと楽しんでいます。子ども達は周りの

友達の姿をとてもよくみているため、「○〇さん

はかわいい絵を描けるね」「作ることが得意な

△△くんに手伝ってもらおう」等友達を認める

言葉もよく聞かれます。 

一人一人が自信をもって遊ぶ姿はキラキラ

と輝いています。私たち大人は（職員も保護者

も）、子ども達の得意をたくさん見付け、その子

に具体的な言葉で伝えてあげることが大切で

すね。自己肯定感UPにもつながります。 

たくさんの好きや得意が集まることで、クラスでの遊びが楽しく豊かになります。

友達の姿を見て「わたしもやってみよう！」「ぼくにもできそう！」「教えてもらいたい」

「一緒にやろう！」等いろいろな刺激を受け合います。これが集団の良さですね。 

磐田北保育園の子ども達は、毎日朝早くから夕方までたくさん遊びます。子ども達が夢中になって遊ぶ姿を尊敬します。子ども達にとって遊び

や日々の生活の全てが学びです。『遊び』は『学び』です。（文部科学省） 

毎日同じ遊びを繰り返していても、その中で気付く、考える、試す、納得する、更に工夫する、先生や友達に伝える、先生や友達と一緒にやってみ

る等・・・・・。遊びを通して遊びから学んでいます。子どもは遊びを見付ける天才ですし、遊びを楽しむ天才です。毎日の子ども達の姿から、私たち

職員は多くの事を学びます。子どもは遊びから学び、職員は子どもから学びます。 

園だより 令和７年 9 月２ ９日 

磐田市立磐田北保育園 

＜保育目標＞たくましい子 ＜重点目標＞元気な子 やさしい子 工夫する子

自分の思いを伝えられる子も多いですが・・・ 

幼いころから長い時間共に過ごす仲間たちは、自分の思いをストレートに発揮し

合うため、日々トラブルがたくさん起こります。職員が仲介して思いを伝えたり、子ど

も達で解決できそうな時には見守ったりしています。思いの伝え方を知ったり、相手

の気持ちを理解したり、一緒に楽しく遊ぶための折り合いの付け方を知ったり・・・ト

ラブルも大切な学びです。 

物の取り合いから始まり、年齢が高くなればなるほど内容も複雑化してきます。 

 先日の保育アンケートで『連絡帳、ボード、便り、ドキュメンテーション、登降園時の伝達等で園の遊びや子どもの様子を知らせている』の回答

が95.5％でした。『今何がブームか、何を頑張っているのか分かり、親子の会話につながる』という言葉もいただきました。ドキュメンテーション

（クラス毎配信している子ども達の様子）について改めてお知らせします。 

＊遊びの振り返りに使います＊ 
・自分や友達の学びや成長を理解する 

・サークルタイム（会議）による、遊びの話し合いに活用する 

＊保育の質の向上につなげます＊ 
・遊びの過程を大切にした、子ども主体の保育を行う 

・子どものかわいらしさ、面白さ、不思議さ、素晴らしさを実感し、楽しく保育を行う 

・子ども一人一人が何に興味を持ち、何を学ぼうとしているかを理解し、その子に合

わせたサポートをする 

・写真を通して他職員と対話をし、子ども理解を深める 

＊子どもの園での育ちを知ります＊ 
・担任と共に子どもの育ちを感じ取ってください 

・遊びの過程・子どもの発達・子どもの学びを理解してください 

・親子の会話を楽しんでください 

日々の生活や遊びの中で、子どもの事
を伝えたいという担任の熱い思いを汲み
取っていただきたいです。子ども・保護者・

職員三者にとって効果的なドキュメンテー
ションになることを願っています。

残暑から急激に秋の気配へと変わり、体調を崩したお子さんも見られた9月でした。久し振りに戸外遊びを楽しむことができ、

子ども達の笑顔と元気な声が保育園で響いています。 

 戸外が過ごしやすくなり、自然に体を動かして遊びたくなります。先生や友達と思い切り体を動かしたり、ルールのある遊びを楽

しんだり、体を使って遊んでいきます。 



日 曜日 内容 

１ 水 

２ 木 
裁縫ボランティア（ふじ） 

神明中職場体験学習 

３ 金 お楽しみ会 

神明中職場体験学習 

４ 土 希望保育 

５ 日 

６ 月 きたっこデー（ゆり・すみれ） 

～11月7日まで（1日1組） 

７ 火 園庭開放・園見学 

英語で遊ぼう（ふじ） 

内科健診 13時～ 

就学時健康診断（豊田東小） 

８ 水 園外保育（竜洋昆虫自然観察公園） 

（さくら・ふじ） 

９ 木 ストーリーテリング（ふじ） 

10 金 

11 土 希望保育 

12 日 

13 月 スポーツの日 

14 火 就学時健康診断（富士見小） 

15 水 遠足（ふじ・さくら・うめ）かぶと塚公園
全園児弁当日 

16 木 城山中職業体験学習 避難訓練 
食育教室（ふじ） 

17 金 城山中職業体験学習  

18 土 希望保育  

保護者会美化活動（さくら） 

19 日 

20 月 

21 火 

22 水 ジュビロ磐田幼児合同サッカー教室（ふじ） 

就学時健康診断（磐田北小） 

23 木 就学時健康診断（磐田中部小） 

24 金 

25 土 希望保育 

26 日 

27 月 

28 火 園庭開放・園見学 

29 水 

30 木 

31 金 

＜１１月の主な行事予定＞ 

４日（火）：秋の遠足予備日（ふじ・さくら・うめ） 
5日（水）：体重測定（ふじ・さくら・うめ） 
      磐田北高生との交流 
６日（木）：体重測定（ゆり・すみれ） 

磐田北高生との交流     
７日（金）：お楽しみ会 

ライブラリーデー（ふじ・さくら） 
ポッカレモン食育教室（ふじ） 

１１日（火）：園庭開放・園見学 
１３日（木）：ストーリーテリング（さくら） 
       就学時健康診断（大藤小） 
１４日（金）：きたっこデー（ふじ・さくら・うめ） 

はいチーズ撮影 
１９日（水）：緑が丘学園交流（ふじ） 
２０日（木）：すこやか会・てまり会（ふじ・さくら） 
２１日（金）：避難訓練 
２６日（水）：ラグビー体験（ふじ） 
２８日（金）：磐田北幼との交流（さくら） 

１０月行事予定 

＜ふじ組持ち物＞ 

エプロン・三角巾・マスク 

秋の訪れを感じる季節になってきました。 
戸外遊びには絶好の時期になってきます。 
 喜んで固定遊具で遊ぶ子ども達も多くなって
きました。 
 裾が広がっている“チュニック風”な服ですと
遊具に引っかかる危険性がありますので、安全
に楽しく遊べるように、裾が広がっていない服
を着用してください。 

１０月は、磐田市の“通園バス”を利用し、昆虫公園や
かぶと塚公園に出かけます。（ふじ・さくら・うめ）
 園には“バス利用時のマニュアル”があり、それに基づい
てバスを利用しています。
〇乗車前 
 ・子ども達にバス乗車の約束の話をする。 
 ・安全確認と職員同士の連携 
〇乗車時 
 ・バスに乗車する人数の把握 
 ・安全に乗車するための見届け 
〇降車時 
 ・バスから降りた人数の把握 
 ・バス内に園児が残っていないか、忘れ物等の確認 
 ・複数の職員で降車確認 
〇園到着後 
 ・人数確認・報告 
安全、安心にバス利用をして楽しく園外保育に出かけま
す。


