
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

園だより 
令 和 ８ 年 1 月 3 ０ 日 

磐 田市 立磐 田北 保育 園 

＜保育目標＞たくましい子  ＜重点目標＞元気な子 やさしい子 工夫する子 

4 歳児 

 クラスの中や職員室では、子ども達の成長した話やおもしろエピソードであふれています。子ども達の話をしている時の先
生たちはとてもよい表情です。お家の方ともお子さんの成長の喜びをたくさん共有していきたいと思います。お家の方、職
員、地域の方等の温かなまなざしで子ども達を見守り、子どもが自ら伸びようとする芽をきちんと見極め、その子その子に合
ったサポートをしていきます。様々な場面で様々な人に受け止められ、認められる機会をたくさんつくり、幸せな気持ちを味わ
えることを願います。 
 体調不良でお休みする子も少ないです。感染症が流行する時期ですが、このまま元気いっぱい過ごせるといいですね。 

  

 多くの研修を受ける中で、『こどもまんなか社会』『人権』『子どもの権利』『ウェルビーイング』『はじめの 100
か月の育ちビジョン』の話題があがります。皆さんも言葉は耳にしたことがあるかもしれません。磐田北保育園の子ども達
の事、保育等と重ね合わせて考えています。 

 初めて家族から離れ、家族以外の大人とかかわる保育園。自分の不安な気持

ちを受け止め、思いに寄り添う。身の回りのことを整え心地よく過ごせるようにする。

一緒に遊ぶ。そのような担任の存在は安心そのものです。毎日の積み重ねの中で

の信頼関係が強固になっています。安心できる人が見守ってくれる中だと、子ども

達の気持ちは外の世界に向き『やってみたい！』『楽しそう！』と興味や関心をもって

遊びだします。一人一人の成長がより見える今だからこそ、今まで築き上げてきた

愛着や信頼関係の形成の素晴らしさを痛感します。 

 うめ・さくら・ふじ組も同じく安心できる場や人がいることで、遊びと体験の挑戦を

通して世界を広げていきます。 

 年齢が低ければ低いほど『安心』の度合いが増加します。『安心・安全な園』

『子どもがわくわくし、のびのびと遊びや体験ができる園』になるためにも、

未満児保育からの学びを大切に、一年一年丁寧にかかわっていく積み重ねによ

り、安心の土台を強いものにしたいです。 

どの学年もどの子も大事です。一人一人の存在そのものがかけがえのない宝

ですね。 

アタッチメント（愛着） ≪安心≫ 
不安な時などに身近なおとなが寄り添うこ
とや、安心感をもたらす経験の繰り返しによ
り、安心の土台を獲得 

豊かな遊びと体験 ≪挑戦≫ 
多様なこどもやおとな、モノ・自然・絵本・
場所など身近なものとの出会い・関わり
により、興味・関心に合わせた「遊びと体
験」を保障することで、挑戦を応援 

『安心と挑戦の循環』を通してこどものウェルビーイングを高める  

＜ゆり組担任＞ 
笑顔も良い！泣いても
良い！怒っても良い！と
一人一人のありのまま
の姿を受け止めた先に
は、素敵な笑顔があふ
れるようになりました。 

＜すみれ組担任＞ 
 子ども達の姿を否定や制止を
せず寄り添うことで、子どもは泣
いたり、怒ったり、笑ったり、簡単
な言葉で伝えたり、自分の思い
をのびのび出せるようになりま
すよ。 

 
 今年度は磐田北小学校の 6 年生とふじ組が 1 年を通して交流してきました。1 月 29
日には、1～2 名の 6 年生とペアになり、学校地図をもち学校探検をしました。たくさんの
部屋、初めて聞く名前の部屋をまわり、広い学校の中をわくわくしながら探険しました。そ
の後は 6 年生の机に座らせてもらい『自分の名前を書いてみよう！』と、ちょっぴり 1 年生
気分を味わいました。平仮名を優しく教えてもらいました。6 年生はふじ組に話しかける時
には、膝を曲げ目線を合わせて声をかけてくれ、優しい気持ちをたくさんもらってきました。
≪小学校への憧れ≫≪小学生への憧れ≫が高まった交流でした。 
 2 月は小学校の校庭で遊ぶ予定です。 お兄さん書き方教えて！ 

次はここに行きたい！ 

＜ゆり組担任＞ 
ゆり組はよく話をする
し、話を聞こうとする子
がいっぱい。子ども達
を信じてみよう！ 

＜すみれ組担任＞ 
思い切り受け止めることで心
が安定してきます。1 対 1 での
かかわりも大好きですね。 

＜すみれ組担任＞ 
子どもと一緒に遊ぶことで安
心して過ごせるようになりま
す。安心からつながりをつくっ
ていくようにしています。 

＜すみれ組担任＞ 
信頼関係が大事！信頼関係ができている職員の声は子どもにも届きますよ！ 

 

＜ゆり組担任＞ 
母の代わりにはなれ
ないけれど、アットホ
ームな雰囲気を心
掛けています！ 

 
 『はじめの 100 か月の育ちビジョン』概要より 



 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 曜日 内  容 

１ 日  

２ 月  

３ 火 豆まき会 

４ 水 園庭開放・園見学 

５ 木  

６ 金 ライブラリーデー（さくら） 

７ 土 希望保育 

８ 日  

９ 月  

10 火 きたっこデー・親子交通安全教室（ふじ） 

11 水 建国記念の日 

12 木  

13 金 食育教室（ふじ） 

14 土 希望保育 

15 日  

16 月  

17 火 アプローチカリキュラム公開保育（小学校や他園

の職員がみえます。） 

18 水  

19 木 地域の方による絵本の読み聞かせ（ふじ） 

20 金 入園説明会 

21 土  

22 日  

23 月 天皇誕生日 

24 火 園庭開放・園見学 

25 水 すこやか会との交流（さくら） 

26 木  

27 金 避難訓練 

28 土 希望保育 

＜３月の主な行事予定＞ 
    ※行事は変更になることがあります。 

 
３日（火）：ひな祭り会 
４日（水）：お別れ遠足（ふじ・さくら・うめ） 
      ※全園児弁当持参 
５日（木）：ストーリーテリング（さくら） 
６日（金）：お別れ会 
７日（土）：保護者会役員引き継ぎ会  

９時～ 
１０日（火）：大道芸を見よう（ふじ・さくら・うめ） 

１３日（金）：避難訓練 
１４日（土）：見付地区交流センターまつり  
※１５日（日）まで“ふじ組”の作品が飾られ
ます。 
１９日（木）：ライブラリーデー（さくら） 
２４日（火）：卒園式 
３１日（火）：春季希望保育 

２月行事予定 

早朝夕方保育申請書は一年更新です 
 令和８年度早朝夕方保育を利用する方は、全員申請が必要で

す。靴箱の上に置いておきますのでお持ちください。 

２月２７日（金）までに申請をお願いします。 

２月行事予定 

磐田北保育園 

＜ふじ組持ち物＞ 

エプロン・三角巾 

マスク 

 寒さが厳しい季節です。空気が乾燥し、気温が
低くなるこの時期は、ノロウイルスやロタウイル
スなどによる感染性胃腸炎等、様々な感染症が流
行します。 
 園では、この時期“感染症発生時マニュアル”
“ノロウイルスマニュアル”“嘔吐処理マニュア
ル”“感染症対策における職員の心構え”等を職
員で確認し、話し合い、実践したり見直ししたり
しています。子ども達がこの寒い時期を元気に過
ごせるように、手洗い、うがいの励行、換気や加
湿などで環境を整えるなど感染対策に努めてい
きます。 

美化活動ありがとうございました！ 
園庭の山の整備、室内の窓ふき、テラスの掃除等 

ありがとうございました。とてもきれいになりまし

た。 

 先日はアンケートの回答ありがとうございました。 

美化活動は今回で終了します。ご心配の声もいただき

ました。園内ではどうしても解決できない時には、皆

さんのお力を貸してください。今までありがとうござ

いました。 


