
園だより 令和 5 年 8 月 30 日 

磐田市立磐田北保育園 

＜保育目標＞たくましい子 ＜重点目標＞元気な子 やさしい子 工夫する子

4歳児

 暑い日が続いた8月。日陰を作ったり、ミストシャワーを設置したりしながら環境を整え（もちろん、
気温や暑さ指数（WBGT）は必ず測定し、数値的にも安全か確認）、戸外で水を取り入れた遊び
やプール遊びの充実を図っていきました。 
 とはいえ、暑さが厳しいので、戸外遊びはごく短時間とし、涼しくした室内で過ごす時間が長かっ
た 8月でした。 
今月は、室内遊びの様子をごく一部ですが、紹介します。

 4 月の園だよりで紹介した保育理念（園がめざす理想の姿）の中で、
今年度は新たに『柔軟性』をキーワードにして保育を進めています。 
子ども達にとって身近な大人である保育士が、固定概念や「当たり
前」をやめ、物事や子ども達の発想、遊びを様々な角度から柔軟的に捉
えていこう、というものです。 
子ども達の豊かな発想力や見立て力、想像力を「そんな考えもあるの
ね」「なるほど！」と肯定的に捉えられる柔軟性を保育士がもつことで、
遊びの中で子ども達が発想や想像をよりふくらめ、「やってみよう！」「こ
うするとどうなるかな？」と考えたり、試したりする姿につながってほしいと
考えています。 

保育士がやってみせると・・・ 

「やってみる！（心の声）」と
早速真似てみる姿が。 
 『洗濯ばさみではさむ』と
いう動作を通して指先の器
用さが育まれます。 
 時には保育士の想像を超
えたものがはさまれている
ことも・・・ 

♪みんなでお出かけ♪ 
「どこに行こうか？」と保育士が声を
掛けると「○○（近くのスーパー）！」
「○○（とある遊園地）！」などの声が。 
自分の経験や覚えた単語を誰かに
伝えたい！という思いが育っています。 

ブロックが傘に変身！ 
 お出かけ中、ブロックをつなげ始めた
子ども達。何だろう？と思っていると、
「雨が降ってきた！」「傘をさそう！！」。 
 何とブロックを『傘』に見立てたので
す。同じ場にいる子や保育士と『同じ』
が嬉しい、という思いが芽生え始めて
いる 2歳児です。 

ぬくもりのある玩具（保育士の手作りです！）を
環境に多く取り入れています。保育士と「どうぞ」と
やり取りを楽しんでいます。 

 牛乳パックで作った玩具が、
乗り物、机と椅子、人形のベッ
ド等、いろいろに変身！ 



 部屋にある様々な玩具や素材を使ってごちそう作りやパーティーが
始まります。 
 フェルトやスポンジ等の素材が『麺』『ケーキ』と言った食べ物や『ス
トロー』や『お箸』と言った道具に変身！その日、その場で子ども達が
想像し、考えて見立てる力に驚くばかりです。「これはなあに？（何に
見立てているの？）」と質問し、返ってくる言葉が楽しみです。 
 出来たものを友達と一緒に食べたり、お店屋さんになってお客さんに
振る舞ったりし、同じ場で一緒に遊ぶことを楽しんでいる3歳児です。 

日によって、冷蔵庫がオーブン
や収納棚に変身します。 
 トレイにきれいに並べた素材を
崩れないようにそうっとしまう姿は
真剣そのもの。 
 どんな料理が出来上がるかな？ 

 「こんな遊びがしたいな」「こ
ういうものが欲しい」と自分な
りにイメージしたり考えたりした
ことを保育士や友達に伝えるよ
うになってくる 4 歳児。 
保育士が様々な材料を用意
したり、ヒントを出したりし、実現
できるよう支えていきます。 

 今年度に入り、町作りを楽しむ中で「海もあると 
いいね」と海作りが始まりました。 
 場所としての海⇒海の中の世界⇒水族館作りへと 
遊びが展開されています。 どんな生き物がいるかな？と図鑑を見て本物に近づけな
がら作ったり、自分なりに色や形等を考えてオリジナルの魚やクラゲを作ったり・・・。 
 一人の思いだけでなく、友達と相談しながら一緒に作ることを楽しんでいます。 

 今までの経験の積
み重ねで指先も器
用になり、色々な道
具、材料、素材等を
使いながらイメージ
を形にしていきます。 



日 曜日 内容 

１ 金 

２ 土 希望保育 

３ 日 

４ 月 身体測定（ふじ、さくら、うめ） 

５ 火 
身体測定（ゆり、すみれ） 
通訳来園 

６ 水 園外保育（さくら） 

７ 木 

８ 金 

９ 土 希望保育 

10 日 

11 月 

12 火 通訳来園 

13 水 
食育教室（ふじ） 
裁縫ボランティアの方々が来園します

14 木 

15 金 

16 土 
希望保育 

美化活動（ふじ組保護者） 

17 日 

18 月 （祝）敬老の日 

19 火 園庭開放・園見学 

20 水 ジュビロサッカー教室（ふじ） 

21 木 すこやか会・てまり会（ふじ、さくら） 

22 金 
磐田北幼稚園との交流（さくら） 

通訳来園 

23 土 (祝)秋分の日 

24 日 

25 月 
お楽しみ会（ふじ、さくら、うめ） 
園納金（給食費）・保育料振替日 

26 火 
避難訓練 
通訳来園 

27 水 

28 木 磐田北幼稚園との交流（さくら）予備 

29 金 

30 土 希望保育

５歳児 

３歳児 

＜１０月の主な行事予定＞

※状況により、行事の変更の可能性があります 

 ３日：園庭開放・園見学  通訳来園 
就学時健診（富士見小） 

４日：運動遊び（幼児組）：体育館 
５日：神明中職場体験～６日 
６日：運動遊び（幼児組）：体育館 
   就学時健診（長野小） 
１０日：運動遊び（幼児組）：体育館 
１１日：きたっこデー（運動遊び）（うめ、ふじ） 

雨天の場合は見付交流センター体育館 
    ハイチーズ撮影  通訳来園 
１２日：城山中職場体験 
１３日：きたっこデー（運動遊び）（さくら） 

雨天の場合は見付交流センター体育館 
ハイチーズ撮影 

１６日：秋の遠足（ふじ、さくら、うめ） 

※全園児弁当です
    ゆり、すみれ組は園庭や園周辺で遊びます。 
    ハイチーズ撮影 

予備日１８日：ハイチーズ撮影 
１７日：就学時健診（岩田小） 
１９日：避難訓練 
２３日：お楽しみ会（ふじ、さくら、うめ） 通訳来園 
２４日：みかん狩り（ふじ、さくら）予備日３０日 
２５日：ストーリーテリング（ふじ） 
    就学時健診（磐田北小） 

園納金（給食費・保護者会費）・保育料振替日 
３０日：きたっこデー（ゆり・すみれ） 

午前中 １日１,２組開催 ※便り配布済み 
３１日：園庭開放、園見学 
    緑ケ丘学園交流（ふじ） 

内科健診②１３時００分

９月の行事予定 

４歳児 

 子どもたちの前で切ってみ

ると…「おほしさまの形みた

い！」「まんまるだ！」等と子ど

もたち。 

先生や友達と一緒に収穫

し、手触りやにおい等、感じた

ことを言葉にすることを楽し

みました。 

＜ふじ組持ち物＞ 

エプロン・三角巾 

マスク

 早速遊びに展開。身近な

野菜の形や断面の不思議さ

を感じる姿がありました。 

世話をする中で生長に関心をもち、一緒に育てて

いる友達と、野菜の花の色、実の数など気付いたこ

とを伝え合う姿が見られました。 

「○○ちゃん、好きって言っていたから先に持って

帰っていいよ。」など、できた野菜をどうするか考え

を出し合いました。 


