
 

 

 

 

 

 

 

11 月は子ども達が遊びを楽しむ姿、持続していく姿、友達同士仲間になっていく姿など、実りある姿

がたくさん見られた月となりました。 

1１月末はインフルエンザが流行し始めました。基本的な感染対策を確実に行っていきながら、子ども

達の健康管理に努めていきます。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１１月２８日 

磐田市立二之宮こども園 

園  長   松井  みき 

 

☆先生も表現遊び 

表現遊びの楽しさを伝えたいという思いから職員による

お楽しみ会を開催。楽器遊びでは楽器紹介ときらきら星の合

奏、お話遊びでは三匹のやぎのガラガラドンで遊ぶ様子を観

ました。子ども達からは「もう 1回やって」というリクエス

トをもらうほど大好評でした。 

表現遊びはこのようにして始まっています 

【園目標】たくましい子 【重点】心豊かになろう・やってみよう・やり続けてみよう・丈夫な体になろう 

 

運動会・運動遊び参加会後のうれしい姿 

2 歳児はかけっこが大ブームに。とにかく

走ることが楽しいという気持ちが伺えま

す。順位を意識せず、純粋に楽しめるよさ

を大切にしたい！ 

年中・年長は竹馬ブーム到来。 

やってみたいという子が増え、挑戦する姿が

毎日、見られます。できてもできなくてもや

ってみようとする姿をおおいに認めていま

す。年中児は年長児が憧れの存在です。 

 

0 歳児、室内の体を

動かせるコーナー

で坂道を下る、細い

台を歩くことを繰

り返す姿が見られ

ます。今年になって

歩けるようになっ

たばかりとは思え

ない成長です。 

年少は運動遊びの

ごほうびでもらっ

た縄跳びをやって

みようとする姿が

見られました。 

遊んだことがない

ものに触れてみよ

うとする気持ちが

遊ぶ力を育てま

す。 

運動会や運動遊びの経験から、やってみたらできたという気持ちを得て、自ら挑戦する姿が出てきました。 

保育者からやらせられているのではなく、子ども達自らやってみようとしたことは持続し楽しめることを教え

られています。これはほんの一部。ほかにもボールなどの用具や固定遊具、集団遊び等でも自ら挑戦する姿が

あります。遊べる子ども達に育っていることがうれしい育ちです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆3歳未満児も表現遊び       ☆3歳以上児の表現遊び 

年長児は職員の表現遊びを見て、「お話遊びには道具が 

ないと遊べない」という声が出てきたとのこと。絵本を中央に 

おいて道具作りの相談をしています。友達同士、力を合わせたり、

自分なりに考えたりしながら製作をしています。これからの展開が

楽しみです。 

 

音楽に合わせて、ドングリマラカス

を鳴らして遊びます。先生や友達と

一緒に音を奏でる第一歩を楽しんで

います。 

 

 

年中児は遊戯室で大

きな劇場やお話に因

んだ遊びコーナーを

作って、自分のしたい

ことを選んで楽しみ

ます。お話に因んだペ

ープサートも手作り。 

お話遊びを友達とセ

リフを言い合って遊

びます。 

 

 年少児は外や室内でお話遊びを楽

しんでいます。先生がオオカミに

なって話し始めると子ども達は子

ヤギや子ブタになりきって動いた

りセリフを言ったりします。絵本

のストーリーをよく知っているこ

と、記憶の力があること、見立てる

なりきることができる力がよく分

かります。 

 

 

 
←3 びきのこぶたごっこの後、

絵本を自らもう一度よく見る

姿も。遊びにこれだけの情熱を

寄せられるのは子どもだけで

すね。 

おいしいひととき  
さつまいも堀り・さつまいもパーティー 

今年は暑さからか、 

さつまいもが十分育たず、 

たくさん収穫することが 

できませんでした。 

少なかったからこそ 

出てきたおいもに大感動 

でした。 

11月 2７日のおやつは収穫したさつまいもで 

おやつパーティーを開催。職員とエームサービ

ス調理師でさつまいものバター焼き・茶巾絞りを

作りました。みんなで育てたものがおいしいおや

つになる喜びを感じるひとときでした。 



☆１２月の行事予定☆            上覧：○印は給食あり 幼稚園枠降園時間 

月 火 水 木 金 土 

    １ 保〇 

 幼〇14:00 
２ 保○ 

    園外保育  
年少にじ組・ほし組  

年長 ゆき組 

にこっと 

保育園枠 

土曜日保育 

４ 保○ 

幼○14:00 

５ 保 ○ 

幼○14:00 

６ 保○ 

幼○14:00 

７ 保○  

幼○14:00 

８ 保○  

幼○14:00 
９ 保○ 

 年中つき組 

参加会 
9:30～10:10 

  園外保育  

年中つき組  

にこっと 

保育園枠 

土曜日保育 

1１ 保 〇 

幼〇14:00 

1２ 保○ 

幼○14:00 

1３ 保○ 

幼○14:00 

1４ 保○ 

幼○14:00 

1５ 保○ 

幼○14:00 
1６ 保〇 

 年長ゆき組 

参加会 

9:30～10:30 

 早朝保育避難

訓練 7:45～ 

避難訓練 

(火災 給食中) 

夕方保育避難

訓練 17:35～ 

クリスマス会 保育園枠 

土曜日保育 

１８ 保○ 

 幼○14:00 

１９ 保○ 

 幼弁 14:00 

2０ 保○ 

幼 11:00 

2１ 保○ 

幼 11:00 

2２ 保○ 

幼 冬休み 
預かり保育 弁当 

２３ 保〇 

 年長ゆき組 

餅つき会 

大掃除 終業式  保育園枠 

土曜日保育 

2５ 保○ 

幼 冬休み 
預かり保育 弁当 

2６ 保○ 

幼 冬休み 
預かり保育 弁当 

2７ 保○ 

幼 冬休み 
預かり保育 弁当 

２８ 保○ 

幼 冬休み 
預かり保育 弁当 

２９ ３０ 

    閣令休暇 

全園児休み 

閣令休暇 

全園児休み 

３１      

閣令休暇 

全園児休み 

     

 

           餅つき会について 

            エームサービスさんにご協力いただき、ゆき組が餅つきをします。 

他クラスの子ども達は餅つきの様子を見学します。 

餅つき後はゆき組の子ども達が鏡餅を作り、持ち帰ります。 

ご家庭で飾ってください。 

（カビの発生を防ぐため、夜は冷凍保存し、日中に飾るとよいでしょう） 

 

 保護者会からのご支援、ありがとうございます 

○保護者会費からご協力について 

・12 月１５日のクリスマスプレゼントは保護者会費よりご協力いただきます。 

・餅つき会ではエームサービス事業所の方にお手伝いいただきます。 

保護者会費よりお礼を出させていただきます。 



○黄色いレシートからのご寄付について 

・マックスバリュー磐田店の黄色いレシートへのご協力をありがとう 

 ございます。多くの日用品をご寄付いただきました。子ども達の 

衛生環境維持、改善のために使用させていただきます。 

 

☆１月の主な行事予定 

1 日～３日 ４日（木） 1０日(水） 1１日(木) １２日(金) １８日（木） 

閣令休暇 

身体測定 
(4 日～11 日で実施) 

幼稚園枠預かり保育あ

り 

始業式 

幼稚園枠

11:00 降園 

幼稚園枠 

11:00 降園 

幼稚園枠 

給食開始 

年長ゆき組 園外保育 

（旧見附学校） 

年中つき組 宮本いきいき

サロン 

19 日（金） 24 日（水）  

避難訓練 
年長ゆき組参加会 

出前講座 

幼稚園枠預かり保育について 
4 日（木）～11 日（木）弁当持ちです。 

 

子育て通信  子育ての考え方や試して役に立つ情報をお知らせします。 

3 才以上児の遠足は豊岡総合公園に行きました。磐田市の一番北に位置する豊岡地区。自然にあふれ、空気

が澄んでいます。園から車で 30分。今までのしっぺいバスの経験では一番長い時間のバスの旅になりました。 

子ども達が思いきり遊び、笑顔あふれるひとときとなりました。この公園の魅力をお知らせします。 

＜豊岡総合公園＞ 

 

 

私が子どもの頃にも行ったことがある

場所です。その頃から変わらないのが 

豊岡富士と呼ばれる高い山。年中・年長児

は頂上に登り、近くの丘で何度も寝転が

って遊びました。公園は混み合うことが

なく、年少児は遊具で存分に遊ぶことが

できました。周囲は自然にあふれ、木の実

や葉っぱとも触れ合いました。 

外遊びは体を育てるだけでなく、感じ

る心も育ててくれます。3 歳未満児もお散

歩できる場所です。ご家族でお出かけし

てみてはいかがですか？ 


