
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月、暑さに気を付けながら、プール遊び、水遊びを楽しんでいます。暑いからこそ、水との関わ

りの気持ちよさ、心地よさが感じられ、水と仲良しになっていく姿が感じられます。 

 

令 和 ５ 年 ７ 月 ２ ６ 日 

磐田市立二之宮こども園 

園  長  松 井  み き 

【園目標】たくましい子 【重点】心豊かになろう・丈夫な体になろう・やってみよう、やりつづけてみよう 

水遊び・プール遊びがスタート 

 

0歳児 身近な入れ物を使ったり 

流れる水に触れたりして楽しんで

います。 2 歳児は泡遊びでじっくりと、水鉄砲

で活発に遊んでいます。 

３歳以上児のプール開き 

学年ごと、プールについての約束、年中長に

は水着になる大切さ（プライベートゾーンの

話）をスライドで見たり聞いたりしました。 

1歳児 先生の手作り迷路が大人気。 

迷路から出てくる水に思わす手を伸ば

しています。 

年長児がプール掃除。 

遊びへの期待がふくらみます。 

年中長のプール。今年も職員が 

遮光ネットを張って、暑さを軽減

する工夫をしました。 

 

「お風呂では裸なのに、プールでは水着

になるのはどうして？」という問いに 

年中児「寒いから」と答え、 

年長児「寒いから」に加えて 

   「恥ずかしいから」という答えが

返ってきました。 

自分の体験をもとに「なぜ？」を考えら

れる姿がうれしい育ちです。 

次号にさらに詳しく水遊びやプール遊びについてお知らせ
します。 
水は様々な形に変化したり、自分の体を気付かせてくれたり
する環境です。安全に遊びを展開しながら、子ども達の成長
や学びの姿を発見していきたいです。 

地域の方とも仲良しに 

６月末、民生委員、主任 

児童委員の皆様が来園。 

子ども達の遊ぶ様子を見に 

来てくれました。 

園庭で思いっきり遊ぶ姿を認めてくださいました。 

委員の方に子ども達から挨拶したり、話しかけたりする姿も

見られました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆８月の行事予定☆      上覧：○印は給食あり 幼印は幼稚園枠の休み・預かり保育情報 

月 火 水 木 金 土 

 １ 保 ○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

２ 保 ○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

３ 保 ○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

４ 保 ○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

５ 保○ 

     保育園枠 

土曜日 

保育 
７ 保○  
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

８ 保○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

９ 保 弁当 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

１０ 保 弁当 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

１１ 
１２ 保 

弁当  

０歳児つくし組・

１歳児れんげ組 

個人面談開始 

～８/３１まで 

 調理室  

食器洗い洗浄機設置 

  祝日 山の日 保育園枠 

土曜日 

保育 

１４ 保 弁当 
    おやつ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 なし 

１５ 保 弁当 
   おやつ 

 
幼 夏休み  
預かり保育 なし 

１６ 保 弁当 
    おやつ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 なし 

１７ 保 弁当 
    おやつ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 なし 

１８ 保 弁当 

 

幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

１９ 保 

  弁当 

希望保育 

 

 

調理室  

食器洗い洗浄機設置 

希望保育 希望保育 希望保育  保育園枠 
土曜日保育 
 
保護者会 
役員会 
9:00～ 

２１ 保○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

２２ 保○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

２３ 保○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

２４ 保○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

２５ 保○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

２６ 保○ 

避難訓練 

 
祖父母封筒配付 

   祖父母封筒提出

期限 
保育園枠 

土曜日保育 

 

２８ 保○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

２９ 保○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

３０ 保〇 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

３１ 保○ 
 
幼 夏休み  
預かり保育 弁当 

 

 

   磐田南部中職業

プレ体験 

年中・年長児と

交流 

  

←６月～７月にかけて静岡産

業大学の学生さんが来園。 

年長児はプールで交流しまし

た。 

 

年中児は地域のお年寄りのサ

ロン（宮本いきいきサロン）

に招待されました。元気な歌

声とダンスを披露しました。

ものおじしない姿とお年寄り

に自ら触れ合っていく姿がと

てもうれしかったです。→ 

保育を希望したご家庭に持ち物などを便りでお知らせします 



 

☆９月の主な行事予定☆ 

１日(金) 4 日（月） ５日（火） 8 日（金） 9 日（土） 12 日（火）～14 日(木) 15日（金） 

始業式 

身体測定 

～9/7 まで 

幼稚園枠 

11 時降園 

幼稚園枠 

弁当 

14 時降園 

幼稚園枠 

給食開始 

プール 

納め 

保護者会 

奉仕作業 

※予備日 16 日 
 

磐田南部中学校 

職業体験 

総合防災

訓練 

21 日（木） 22 日（金） 23 日（土） 9 日（土）・23 日（土）の保護者会 

奉仕作業については 8 月 19 日の 

役員会で時間や方法を決定し、改めて 

お便りでお知らせします。 

年長 園外保

育 にこっと 
3 歳以上児 

お楽しみ会 

保護者会 

奉仕作業 
※ 予 備 日 

30 日 

 
 

〇敬老の日にむけて 
               祖父母の皆様に手紙とお子さんの顔写真と絵を送ります。

8 月 2１日（月）園より封筒を１枚お子さんのお便り袋 

に入れます。 

表に８４円切手（外国籍の方で外国に送付したい場合は、

該当の国に届く値段の切手）を貼り、郵便番号・宛名等を、裏にはお子さんの名前を書き、

８月２５日（金）までに持たせて下さい。 

※お手紙はお子さん一人につき一箇所とさせていただきます。ご了承ください。 

 

 

子育て通信  子育ての考え方や試して役に立つ情報をお知らせします。 

 

今月は絵本と水遊びが関連したエッセイをご紹介します。絵本の力を借りて、興味・関心、やる気を

引き出していくことができます。 

子どもたちと絵本の 12ヶ月  八月、かがく？               近藤 初江 

大人と子どもふたりのときは「水に顔をつける」に限らず、公園のちょっとしたスリルのある遊具な 

どでも、大人がどれほど「こわくないから。やってごらん。」と誘っても「ぜったい、やだ！」と言っ

て拒んだりしませんか？それが、同年代の友達と一緒にいるときは、わりとすんなり、自発的に挑戦す

るのです。子どもの心の中に「同じ歳のこの子もやっているぞ。自分がやっても大丈夫かも？」あるい

は「あの子に負けたくない」そんな気持ちが芽生えるのかも知れませんね。 

 この時期、年中児・年長児によく読む本が「かがくのとも絵本」の 1冊『およぐ』です。動物や人は 

なぜ水に浮くことができるのか、また人が泳ぐために必要なことは何か、子ども達はこの絵本を見るこ 

とで、今、自分たちが挑戦していることを客観的に捉えることができるようになります。泳ぐことの仕 

組みや手順を知ることで「今、自分は泳ぐことができないけど、そのうち、きっとできるはず」と思え 

ますし、また「よし、次は息継ぎをやってみよう」と次のステップを自ら考えることにつながります。 

 「かがく」と聞くと、即座に「難しい」と思う方もいるようです。かがく絵本は、ごく身近な存在、 

例えば自分の体や公園で見かける植物や虫について分かりやすく、楽しく伝えてくれています。今、自 

分の目に見えているものの「奥」にはいろいろな仕組みがあるんだなということを感じることができま 

す。 

  



知識だけを並べた本を見せても、子どもにはなかなか伝わりません。物語性も重要なんです。 

『およぐ』を読むと、子ども達は絵本に登場する男の子の表情を読み取って「こわがっているよ」 

「今度は がんばるぞという顔だね」と声を上げます。絵本に込められた物語を自分たちで感じ取って

楽しみます。 

 小学校にあがれば、長い勉強の時間が始まります。幼いうちに「知ることって楽しい！」を感じ取っ 

てもらえたらいいなと思います。                     福音館書店 母の友より 

 

 

 

 

 

 

水遊びを楽しめる絵本がいっぱい 

水遊びやプール遊びの絵本には思わず水と関わりたくなる魔法がいっぱい！ひまわり文庫にもあります｡ 

 

 

とても暑い日、３びきのねずみが昼寝から目

覚めると、ブランコと手押し車がなくなって

いました。車輪の後を追っていくと、うさぎ

の家やたぬきの家でも大事なものがなくな

っていることがわかったのです。みんなでか

んかん照りの道を歩いて、犯人の後をおいか

けていくと、できたばかりの家の前に出まし

た。その庭に入ってみると・・・。 

2 歳から 

 

ぐりとぐらが浜辺で遊んでいると、葡萄酒の空き瓶が

流れてきました。栓を開けてみると、中には「しんじ

ゅとうだいへきてください」という、うみぼうずから

の手紙が。ぐりとぐらが、浮き袋をつけてうみぼうず

の島までたどりつくと、うみぼうずは灯台の真珠のラ

ンプを穴に落としてこまっていました。ぐりとぐらは

穴に入って真珠を取ってあげました。うみぼうずはお

礼に、いろいろな泳ぎ方を教えてくれるのでした。 

4 歳から 

 

犬も猫もなぜ泳げるのだろう？ それは体が水に浮く

からだ。お風呂でためしてみよう。動物も人間も体の

なかに浮き袋をもっている。プールに入ったらゆっく

り歩いたり、みんなで水のかけっこをしよう。顔を水

につけられるようになったら、息をはく練習。「ぶくぶ

くぱっ」と顔をあげる。水にもぐって体を横にすると、

浮かんだ！ 足をばたばたさせると、前へ進む。水を怖

がっている子も、やってみたくなる絵本。 

4 歳から 

 

最初はささやかに始まったこぐまちゃ

んの水遊び、しろくまちゃんがホースを

持って来たことからおもしろさはエス

カレート。できた流れに葉っぱのボート

を浮かべるまでに発展します。大満足の

あとは思いきり良くきりあげてシャワ

ーへ。胸のすくような楽しさです。 

1 歳から 


