
梅雨明けが待ち遠しい今日この頃、子どもたちは雨の日も晴れの日も、エネルギーいっぱいに過ごしています。 
さて本日、子どもたちと一緒に天白神社へお出かけし、「茅の輪（ちのわ）くぐり」をしてきました。 

これは半年の節目に、これまでの無事を感謝し、残り半年の無病息災を願う伝統行事です。 
子どもたちは「元気に過ごせますように」と、ちょっと真剣な表情を浮かべたり、大きくて不思議な 
輪っかをおもしろがったりしながら、元気にくぐってきました。 

暑さに負けず、前半の疲れをしっかり吹き飛ばしながら、これからの暑い夏も子どもたちと
一緒に                    一緒にたくましく乗り切っていきたいと思います。 

 

令和８年 6 月 30 日 
磐田市立豊田西保育園 

園目標      「笑顔いっぱい・元気いっぱい・夢いっぱい」 
重点目標     先生や友達と喜んで関わる子☆心も体もたくましい子☆夢中になって遊ぶ子 

柴田愛子先生の言葉より 
〜「その子らしさ」を育てる〜 

先日、保育界で高名な柴田愛子先生のお話を伺いました。 
子育て真っ最中の皆様のヒントになる言葉が溢れていましたので、一部ご紹介します。 
柴田先生は、「『どう育てようか』ではなく、『この子がどう育とうとしているか』を保障しよう」とおっしゃいました。 
今の世の中はとても便利になり、インターネットや AI を開けば「子育てのノウハウ」があふれています。でも、そこに書かれている

ことが目の前の我が子にとっての正解かどうかは分かりません。つい「この通りにしなきゃ」「ルールを守らせなきゃ」と縛られてしまう
と、親も子も窮屈になってしまいます。大人の笑顔（評価）のために自分の気持ちを我慢して生きている子どもは、将来社会に
出たときにポキッと折れてしまうことがある、と先生は危惧されていました。 

子どもは、言われて学ぶのではなく、自分で決めて、やってみて、失敗も含めて体験することで「生きる力」を育んでいきます。
目の色をキラキラ輝かせるのは、いつも「自分で決めたこと」をやっているときです。 

また、柴田先生は、家庭と保育園の役割をこう教えてくれました。 
♡家は、子どもが「ホッとする場」 
♡保育園（群れ）は、「多少の迷惑はお互い様︕と言える関係の中で、揉まれることで心豊かに育つ場」 

園という群れの中では、泣いたり、泣かされたり、お友達と揉めたり、いろいろなことがあります。でも、「いろいろな人がいるから
いい」のです。「こういう時はこの先生」「こういう時はあのお友達」と、子どもは選択しながら、たくましく育っていきます。 

保護者の皆様、「やってみないとわからないよね」と、お子様の力を信じて、一緒にその子らしさを育てていきましょう。 
園は、皆様と共に、これからも悩み、笑いながら、育ちを喜び合う場所でありたいと思っています。 
 

 北部小学校 6 年生の「総合的な学習
の時間」にお招きいただき、本園職員が保
育者の仕事について話をしました。当日
は、日々の仕事内容や、私たちが一番大
切にしている「子どもの成長に関わる喜び」
について紹介しました。驚いたことに、真剣
に話を聞いてくれていた生徒たちの中に、 
当園の卒園生がいたそうです︕  

保育士の仕事の魅力ややりがいが真っ
直ぐに伝わり、未来への種まきができたよう
な、とても素敵な時間となりました。 

授業後、児童から 
嬉しい感想がたくさん 
届きましたので、玄関に 
掲示しました。 
どうぞご覧ください。 

 子どもたちが安全に、そして安心し
て夏の遊びを満喫できるよう、プール
開きを前に全職員を対象とした
「AED の取り扱い」および「心肺蘇生
法」の救命講習を実施しました。プー
ル・水遊びの時間は、担任だけでなく
監視専任の職員を配置し、複数体
制で子どもたちの動線や体調の変化
を常に注視し、見逃しのないように努
めます。 

 

委員の皆様からは、「子どもたちが
明るく遊んでいる。」「保育士のまなざ
しが温かい」「困ったことがあればいつで
も相談に乗ります」といった、大変心強
いお言葉をいただきました。子どもたち
は園や家庭だけでなく、地域の多くの
目に見守られて安全に育っています。
今後も地域との連携を深め、子どもた
ちがのびのびと安心して過ごせる環境
づくりに努めてまいります。 

柴田先生の本が図書コーナーにあります。 
―マンガでわかるー 

「今日からしつけをやめてみた」主婦の友社 
 



日 曜日 行　　事 お知らせ

1 水

2 木 はいチーズ撮影日

3 金 避難訓練(火災)、花火教室(４,５歳児)

4 土 土曜保育

5 日

6 月 豊田北部小１年生交流(５歳児)

7 火 七夕、園庭開放

8 水

9 木 ALT(４,５歳児)

10 金

11 土 土曜保育

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土 土曜保育

19 日

20 月 海の日

21 火 絵本貸出最終日、個人面談(未満児:31日まで)

22 水

23 木

24 金

25 土 土曜保育

26 日

27 月 給食費等振替日　絵本返却日

28 火

29 水

30 木

31 金

＜３日　花火教室＞
　避難訓練の後、4，5歳児対象に、消防署の
方が花火の正しい遊び方を教えてくれます。
　家庭でも花火をする際は怪我のないように
気をつけましょう。

＜6日　豊田北部小1年生交流＞
　年長児が園バスに乗って豊田北部小へ出掛
け、1年生との交流を行います。

＜7日　七夕＞
・6/26(金)に配布した短冊に願いを記入し、
2日(木)までに持ってきてください。
・笹飾りを7日に持ち帰りますので、お家で
飾ってください。

＜９日ALT＞
　ALTとの交流を通して、外国語の音声に親
しみながら外国語や外国の文化に興味がもて
るように、ALTの先生が来園し、４，５歳児
対象に英語に親しむ活動を行います。

＜21日～個人面談(１,２歳児)＞
日程は、６月18日配布の『個人面談日程のお
知らせ』の手紙をご覧ください。

＜尿検査について＞
　6月に３,４,５歳児対象で行った尿検査につ
いて、異常がある方には個別にお知らせしま
す。その他の方は異常なしでした。

＜絵本の貸出について＞
　7月21日(火)が最終貸出日です。
　7月27日(月)までに返却をお願いいたしま
す。
　絵本の修繕を行います。貸出を再開する際
にはお知らせいたします。

＜保育園運営アンケートについて＞
　７月下旬に保護者の方に『保育園運営アン
ケート』を行う予定でいます。御協力をお願
いいたします。

＜夏季希望保育について＞
8月10日(月)～14日(金)は、夏季(旧盆中)

希望保育となります。(弁当・おやつ持参)
コドモンのアンケートにて、保育が必要か

どうかの希望を7月6日(月)正午までにご回答
をお願いします。なお、入力後、変更のある
場合は、早めに担任までお知らせください。

★８月の主な行事★

７日(金)  避難訓練(地震・午睡中)
1０日(月)～1４日(金) 夏季希望保育
２５日(火) 給食費振替日


