
 

【いっぱい、あそぼう】 

乳幼児期には、一緒に体を動かして、気持ちを共感しあったり、上達し

たことを認めたり、笑顔で見守ったりすることで、またやってみようとい

う行動につながっていきます。 

大人になっても運動することに抵抗感を持たずに過ごしていけるよう、

先生たちが一緒に体を動かして、楽しんで取り組み、進めています。 

おおふじだより 

１０月園だより  園目標≪心やさしく たくましい子≫
令和８年 ９月２８日 

磐田市立大藤こども園 

 9 月も終わりに近づいていますが、まだまだ日差しが強い、日が続いています。 

シルバーウィークには、台風や水害など自然災害がたくさんありました。他人事ではなく、自分事ととして、

こどもたちにも改めて自然災害について知らせていきたいと思います。 

 今週は、朝の支度が終わると園庭に出かけていくこどもたちです。広々とした校庭を駆け回っています。

室内に入るとそれぞれコーナーに分かれ、自分のしたい遊びを進めています。 

  

【園がきれいになりました】 

 雨天のため、室内掃除を行っていただき、窓ガラス

や靴箱などきれいになりました。ありがとうござい

ました。 

お掃除をしてくれる保護者の方の姿を見て、うさぎ

組のこどもたちが「ママがお掃除してくれたよ！」

と嬉しそうに伝えてくれました。「みんなのためにこ

ども園をきれいにしてくれてるね」と話しました。 

                      「食べたい」気持ちをどう育てるか 
 体を使って遊ぶようになってから、「お腹空いたね！」「今日の給食は何かな？」という声が聞かれ、 

こどもたちは配膳する職員の姿を見て、今か今かと待ちわびる姿が見られます。食に対する意欲が高まり、 

食欲旺盛なこどもたちです。 

 食事は体の栄養になるだけでなく、心の栄養を摂るものでもあります。この時期に育てたいのは「食べ 

たい」「食べてみよう」という意欲です。 

「食べたい」という気持ちをもたせるために園では、午前中思い切り 

体を動かす遊びをしてから食事に向かうようにしています。 

また、家庭的な雰囲気を作り、できるだけ食べること 

を強制しないようにしています。 

先生や友達から認められ、安心できる環境の中で 

「食べてみよう」という気持ちも育っていきます。 

※16 日の奉仕作業では、草取りが行えませんでしたの

で、園庭の草取りボランティアを募集します。登降園

の送迎時に草取りのご協力をお願いします。 

あわせまして 16 日に参加できなかった保護者の方

も作業をお願いします。職員までお声掛けください。 

「見て見て、テントウムシ見つけたよ」 
一緒に遊んでいた友達と「これは何テントウムシ？」 
とっても小さなテントウムシをみつけました。 
 

R:「アカテントウムシ！」 
S:「ん？アカテン（赤点） 

テントウムシ？」 
R:「アカテンテンテン…？」 
 
 テンがいっぱいで分から

なくなってしまったよう
でした。 

「これは、なんだろう！」 



○…給食あり　×…給食なし　弁…弁当

日 曜 給食 行　　事　　予　　定

1 木 ○

2 金 ○

3 土

4 日

5 月 ○

6 火 弁 園外保育（向笠幼稚園）豊岡南バス9：40

7 水 ○ 読み聞かせボランティア

8 木 ○

9 金 ○ 避難訓練

10 土 地域祭典（向笠近隣）

11 日

12 月 スポーツの日

13 火 ○

14 水 🍙弁 園外保育（かぶと塚公園）豊岡南バス9：40

15 木 ○  招待保育③

16 金 ○ 園外保育（屋台見学）

17 土 地域祭典（大藤近隣）

18 日

19 月 ○

20 火 ○ １１月預かり保育利用申請締め切り

21 水 ○ ジュビロサッカー教室（き組：向笠合同）市バス9：30

22 木 ○ 読み聞かせボランティア

23 金 ○ 現況届提出（新２号認定）

24 土 小学校運動会 　

25 日 　　　　

26 月 ○ 園納金引落 　　　

27 火 ○

28 水 ○ 読み聞かせボランティア

29 木 ○ 旧大藤小学校体育館で遊ぼう（AM)

30 金 ○

31 土

10 月 の 行 事

【園外保育】
６日 向笠幼稚園 【弁当】

１４日 かぶと塚公園 【おにぎり弁当🍙】

★持ち物★
弁当・手拭きおしぼり・水筒・シート

※通常の給食袋はいりません。

※虫に刺されやすい子は虫よけの対
策・薄手の長袖長ズボンを着用する
など、ご配慮ください。

※園でも、市販の虫よけスプレーを使
用予定です。肌の弱い方などは事前
にお知らせください。

【１１月の主な行事】

４日：園外保育（いもほり） １９日:避難訓練
６日：げんきっこフェス＆ありがとうの会 弁当 ２０日：（仮）PTA役員会8：45～
１１日：園外保育（ゆめりあ：向笠幼稚園交流 ）弁当 ：向陽小学校就学時健診（き組）
１８日：焼き芋 おにぎり弁当 ２６日:干し芋つくり（き組）

：招待保育

※きりん組お茶の入れ方教室・・・日程調整中


