
 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 7月 30 日 

磐田市立福田こども園 教育・保育目標 ♡笑顔いっぱい たくましい子♡ 

幼児組、１学期の終業式を迎えました！ 暑い夏、園・家庭で元気に過ごしましょう！！ 

【おしらせ】 

・９月敬老の日にちなみ、園から

祖父母宛の手紙を出します。準

備物等は裏面に記載されていま

すのでご確認下さい。 

 今年のセミの初鳴きを、私は 7 月 10 日に聞きました。季節が初夏から真夏へと移り変わり、本格的な夏の

到来です。こども園では、１時間おきに熱中症指数を測りながら、安全に遊べるよう注意をはらっています。

また気温が上がると雷の心配も出てきます。雷レーダーを使い、危険がないように確認して、活動の場を判断

したいと思います。 

夏休み期間中は、保育園枠児・預かり児の保育を行いながら、

職員は 2 学期に向けて、教材の準備を進めます。「1 学期、子

ども達はこんな遊びが好きだったな…」「9 月にどんな教材があ

ったら喜ぶかな」と話し合いながら進めていきます。 

體
からだ

 
スポーツや運動で『できた！』瞬間を体感したことが、子

ども時代にあったと思います。この身体感覚は「コツ」が関

係しているんです。コツは漢字で書くと「骨」。しかも江戸

時代までは、「からだ」の漢字は骨に豊かと書いて「體」と

表記していました。日本独特の身体感覚は、骨言葉として残

っているんですね。だから日常でコツ（骨）を意識して身体

を動かすと『できる』ことが増えていきます。（例えば雑巾

がけでも、歩くだけでも）こども園でも、遊びや生活の中で

からだを十分に動かし、丈夫なからだと「できた」という成

功体験を積み重ねていくとよいですね。 

幼児組の運動遊びをお手伝いしてくださっ

ている高橋先生から、お話を伺いました。 

くぐる・走る 

握る・歩く 

投げる・跳ねる 

食べる（栄養指導） 

子どもが握りやす

く、飛ばしやすい 
「テルテルボール」

です。 

食べることと「からだづくり」は大

きな関係性があります。年長児は栄

養士さんによる「えいようのはな

し」を聞きます。 

押す・つまむ・引く 

元気に遊んでたくましい「からだ」づくり 



給食

0.1.2歳 保 幼

8/6 木 〇 〇 避難訓練（地震）保育園枠のみ・園内安全の日

8 土 土曜保育

10 月 弁 弁
幼：預かり保育なし（～14日）
保：夏季希望保育（～14日）弁当おやつ持参

11 火 山の日

15 土 土曜保育

22 土 土曜保育

25 火 〇 〇 諸経費引き落とし日（保枠給食費のみ）

27 木 〇 〇 資源回収9:30～

28 金 〇 〇
資源回収予備日
ひよこ学級9:30園内見学10:20

29 土 土曜保育

9/1 火 ○ ○
始業式　幼：11時降園
祖父母投函用封筒配布

2 水 ○ ○ ○
幼：給食、弁当開始
身体測定①

3 木 ○ ○ ○ 身体測定②

4 金 ○ ○ ○ 身体測定③
祖父母投函用封筒〆切

5 土 土曜保育

6 日

7 月 ○ ○ ○ 避難訓練（地震、津波）・園内安全の日

8 火 ○ ○ ○

9 水 ○ ○ ○
〈年中〉おはなし会13：10～
〈年少〉リーベ運動遊び9:15 /10:00

10 木 ○ ○ ○ 祖父母手紙投函

11 金 ○ ○ ○ プール納め

12 土 土曜保育

13 日

14 月 ○ ○ ○

15 火 ○ ○ ○ <年少>絵本読み聞かせボランティア9：15

16 水 ○ ○ ○

17 木 ○ ○ ○ 誕生会

18 金 ○ ○ ○

19 土 土曜保育

20 日

21 月 敬老の日(祝日）

22 火 国民の祝日

23 水 秋分の日(祝日)

24 木 ○ ○ ○ ひよこ学級9：30（希望者：園内見学10：20）

25 金 ○ ○ ○ 諸経費引き落とし日
サポート（草花）

26 土 土曜保育

27 日

28 月 〇 〇 〇

29 火 ○ ○ ○

30 水 ○ ○ ○
　　　
　　　＜10月の主な行事予定＞
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福田中2年生職場体験～2日

〈年中、年長〉内科検診１３：１５～

〈年中〉視力検査５日～８日

避難訓練（不審者）・園内安全の日

誕生会

サポートボランティア（草花）

〈年中〉園外保育 〈3.4.5歳児〉おにぎり弁当　

諸経費引き落とし日

〈年長〉芋掘り（大原浅間神社）　　〈年少〉芋掘り（園庭）

はいチーズ

〈年長・年中〉芋掘り予備日

〈年中〉芋掘り（大原浅間神社）　

〈０．１．２．３歳児〉内科検診１３：１５～

お祭りごっこ13:00～（降園通園バスなし）　

スポーツの日（こども園はお休みです）

運動会（年少、年中、年長）PTA交通部駐車場整理

運動会（予備日）

〈幼稚園枠）　運動会振替休日（預かり保育なし）

〈年少〉視力検査20日～23日

〈０．１．２歳児〉　保育参加会10:00～12:00

8・9月の行事予定
○・・・給食あり お・・・おにぎり弁当 ×・・・給食

・行事名の前の〈 〉内に、行事の対象学年を記載しました。記載がないものは、全園児が対象です。

諸経費引落とし日です。

残高不足にならないようにご協力ください。

【身体測定について】

カードを持ち帰りますので、確認印を押し翌日持たせてください。

0.1.2歳クラスは、９月中に順次行います。

【サポートボランティア】

園庭の草取りや花壇の整備を行います。

当日参加歓迎です。９時に職員室までお越しください。

【祖父母手紙投函】

敬老の日にちなみ、おじいちゃん・おばあちゃんに親しみや感謝の気持ち

がもてるよう、写真と子ども達が描いた絵をお送りします。

封筒を持ち帰りますので、下記のように対応をよろしくお願いします。

①封筒の表面に、祖父母様の住所・氏名を書く。

※切手は、ＰＴＡ会費で購入させていただきますので、

貼らずに持ってきてください。

②封筒の裏面に、差出人として子どもさんの名前を書く。

９月４日までに、担任に提出

○２ヶ所の祖父母様に送りたい方は、同封するお手紙をお渡ししますので、

９月４日（金）までに担任にお申し出ください。２通目の手紙の投函は御家

庭にてお願いします。

お知らせ と お願い

【４、５歳児保育園枠及び預かり保育利用者の午睡終了について】

９月１１日（金）で午睡が終了します。午睡道具の御用意をありがとうござい

ました。

なお、残暑が続いたり、午前中に運動遊びを楽しんだりするため、午後は

ゆったりとした時間を過ごし、身体を休めたいと思います。

【年長児保護者様】

10月より就学時健康診断が始まります。

9月中に、対象となるお子さんの保護者あてに磐田市教育部児童生徒支援課

より案内通知が郵送されると思います。通知の内容、入学予定小学校の健

診日を必ずご確認ください。

【夏季希望保育について】

10日から14日は希望保育になります。幼稚園枠の預かり保育はありま

せん。保育園枠で希望保育申請をした方は、弁当、水筒、おやつを持参し

てください。給食提供はありませんのでご注意ください。詳細は７月３０日配

布の便りでお知らせしてありますので確認してください。

8月の行事予定は、抜粋したものを載せてあります。


