
  

        
 

 

   

 

 

  

 

                

 

 

 

 

 

                       

  

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年も昨年度同様、猛暑の８月でした。熱中症対策として、外気温と暑さ指数を気に掛け、水遊びやプール遊び

の活動が経験できるように配慮をしながら進めてきましたが汗流しのシャワーのみの日も多かったですね。入水で

きた日は、水の気持ちよさを感じながら楽しみました。 

９月１日からは、幼稚園枠の友達も登園し、さらに賑やかなこども園になることを嬉しく思っています。 

いよいよ２学期がスタートします。３歳以上児は、ひがしっこまつり(運動遊び・表現遊び)があったり、サツマ

イモ堀り、クリスマス会等の行事があったりします。行事やクラスの友達と関わることで、心も体もぐんと大きく

なる時期です。３歳未満児は、保護者による保育体験があります。園でのお子さんの姿を垣間見て頂き、成長した

姿をご覧いただけたらと思います。家庭と園での様子をすり合わせて面談で共通理解し、今後の育ちに繋げていけ

るようにしていきますので、保育体験に御理解御協力をお願いいたします。 

２学期も子ども達の無限大の力を信じ、園と家庭とが連携をして、子育てを共に楽しんでいきましょう。 

９月 園だより 

 令和 ８年 ８月２５日 
 磐田市立竜洋東こども園 

【カバン内に常備の災害用の衣類確認】 

・昨年度より常に園児のリュックに着替え 1 セット＆フェイスタオルを常備してもらっています。 

右図の内容を今一度御確認いただき、季節の変わり目の対応をお願いします。 

○防災対応について 

災害はいつ起こるかわかりません。大規模地震が起きてもいいように、災害時の基準をコドモンで確

認したり、災害について家族内で話し合ったり、備蓄食の備えの再確認をしたりしておくといいですね。 
小学校に避難した場合は、コドモンの保護者一斉メールが配信できません。災害時の基準に添って 

御対応頂きますので、以下の場所の★資料を必ず御確認ください。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

災害による被害をできるだけ少なくするために、一人一人が自ら取り組む『自助』や、地域の人同士が助

け合って取り組む『共助』、国や地方公共団体などが取り組む『公助』が重要だと言われています。 

防災対策で重要な「自助」とは？ 

その中でも基本となるのは「自助」、自らの命は自らが守る意識をもち、一人一人が自分の身の安全を守ること

です。特に災害が発生した時には、まずは自分が無事であることが最も重要です。 

そして災害に備え、自分の家の安全対策をしておくことも大切ですね。 

私たち職員も保育をしながら、どのような場所にいても、『今災害が起きたら初動は…子ども達の命を守るために

は…』とシミュレーションしています。海抜３．６ｍの場所にある園のため、地震→津波を特に御心配される保

護者も多いと思いますが、園では日々の訓練（地震、津波、火災、洪水、不審者訓練、弾道ミサイル等）を最低

月１回、様々な時間を想定して行っています。 

園の訓練時では「自分の命は自分で守る」という言葉を、子ども達にも知らせて意識を高めています。 

                                     

・災害時の子どもの迎えの対応確認 

・危険個所確認、転倒防止措置 

・家族の連絡手段（安否確認方法）確認 

・非常食（最低3日分）・備蓄水（最低１人１日２ℓ） 

・非常災害用のトイレの確認 

・緊急持ち出し物品（衣類・薬品など）の確認 

 

【在園時の園児避難場所】 

・園庭 
・竜洋東小学校 避難タワー屋上 
・竜洋東小学校３階音楽室 

園目標 

【コドモン資料室の確認内容とコドモンアプリの見方（①または②方法）】 
➀または②の方法のどちらかで確認ができますので資料を冷蔵庫等の見える位置に掲示しておいたり 

携帯写真で直ぐに見えるように保存したりするなどの工夫をお願いします。 
➀コドモンアプリ→その他→資料室→ ★の資料確認 

➁コドモンアプリ→右上の三のマーク→☑参考資料 →絞り込む →検索 

★２０２６．４．１４ 災害発生時における保育所等の臨時休園措置について   
★２０２６．４．１５ 津波警報発生時の対応について 

9 月 1 日は家庭防災の日  家庭の防災について再確認を！！ 

ビニール袋 
（巾着ﾋﾞﾆｰﾙ可能） 
災害用と記入 

肌着・洋服・下着(オムツ)・ズボン・靴下(0．1．2 歳児なし) 
・フェイスタオル 

な まえ 

な まえ 

災害用 
災害用 



9月行事予定

💛保護者参加　　★保育園部　　◆幼稚園部

日 曜日
★保
給食

◆幼
給食

行事など その他

1 火 〇 始業式　◆11時降園　おひさま文庫貸出開始

2 水 〇 〇 身体測定（うさぎ・ぱんだ・ぞう）津波訓練（ぞう・ぱんだ）

3 木 〇 〇 身体測定（ひよこ・りす・こあら）

4 金 〇 〇 避難訓練【遅番・地震】

5 土 ★土曜保育　

6 日 つめを切る日

7 月 〇 〇 うさぎ組個人面談開始

8 火 〇 〇 絵本読み聞かせ（ぱんだ・ぞう）

9 水 〇 〇

10 木 〇 〇 竜洋中学校職業体験

11 金 〇 〇 竜洋中学校職業体験

12 土 ★土曜保育

13 日 つめを切る日

14 月 〇 〇

15 火 〇 〇 カメラマン撮影

16 水 〇 〇

17 木 〇 〇 💛祖父母触れ合い会（うさぎ・ぱんだ・ぞう）

18 金 〇 〇 💛祖父母触れ合い会（うさぎ・ぱんだ・ぞう） 10月土曜保育申請〆

19 土 ★土曜保育　　💛保護者会奉仕作業

20 日 つめを切る日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 〇 〇 食育イベント【お月見団子】（ぞう）11:30

25 金 〇 〇
避難訓練【地震・起震車】
園だより・献立：コドモン資料室配信

十五夜

給食費・保育料振替日

26 土 ★土曜保育　　保護者会奉仕作業予備日

27 日 つめを切る日

28 月 〇 〇 内科健診12:30

29 火 〇 〇 園庭開放（未就園児）

30 水 〇 〇
クラスだより：コドモン資料室配信
身体測定結果：コドモン成長記録

💛相談日

10月の主な予定

お知らせ・お願い

　

・９月10日、11日に竜洋中学校の職業体験があり、各日8名来園します。
・敬老の日にちなんで、子ども達から祖父母の方へプレゼントをつくります。16日に持ち帰りますので、
　御家庭で渡していただきますよう、お願いいたします。
・19日（土）奉仕作業の御協力をお願いします。作業の詳細は、保護者会からの手紙で御確認ください。
・１０月２４日の土曜保育について、給食室塗装工事のため給食の提供ができません。つきましては、土曜保
　育を希望される御家庭は、弁当・おやつを持参してくださいますようお願いします。

　1日　園外保育【バス】（うさぎ・ぞう）南部中職場体験
　2日　園外保育【バス】（ぱんだ）　・ＡＬＴ＜英語体験＞（ぞう）　・南部中職場体験
　6日　絵本読み聞かせ（ぱんだ・ぞう）　
　9日　ひがしっこまつり【運動遊び】（うさぎ・ぱんだ・ぞう）　
　　　　　　　予備日：14日　※詳細は後日お知らせします
15日　避難訓練【園外保育中の地震】　
16日　竜洋３園交流会（ぞう）
23日　秋の遠足（うさぎ・ぱんだ・ぞう）　※詳細は後日お知らせします
2４日　土曜保育　弁当・おやつ
27日　園庭開放　
30日　ラグビー教室（ぞう）　
※ぞう組…各学校の就学時健康診断が予定されています。御家庭へ案内が届きますので御確認ください。

口座残高の確認をお願いします。

個人面談の日程調整は、

手紙でお知らせします。

各種申請（土曜保育、給食回数変

更書類）必要な方はお忘れなく！

17:10頃に行う予定です。お迎えの

時間と重なった場合、お急ぎでなけ

れば一緒に訓練に参加してください。

ぞう組はエプロン・三角巾を持たせ

てください。

つめ切りをお願いします。


