
令和８年３月1日（日）

参加費

300円
当日、現金
にて集金

市民ファシリテーター・ファシリタティブいわた 企画

～受講者募集中～
初めての方も、経験のある方も大歓迎！
（専門用語をなるべく使わずに実施します）

場 所 : ワークピア磐田 視聴覚室（見付2989番地３）

時 間 ： ９：30～16：30 （お昼休憩１時間・小休憩も含む）

募集人数 : ３０人 (高校生以上・磐田市外の方もOK！)

「市民ファシリテーター・ファシリタティブいわた」は、

会員がお互いに学び合う姿勢で活動している団体です。

問い合わせ先  市民ファシリテーター・ファシリタティブいわた
 事務局 三輪 ℡：090-1759-2402

ワークショップの
組み立て方を
学ぼう！

講師の伊藤直子さんは、その場で起きていることを
丁寧に拾いながら、参加者が育ち合える学びの場
づくりを支援されています。
アドベンチャー教育の考え方をベースに、対象に合わせ
た体験型研修プログラムの実施を得意とするファシリ
テーター。磐田市在住の三児の母。
最近は「アイスブレイク100連発講座」を密かに
もくろみ中だとか…。

申 込 み ： 電子申請で
お願いします⇒ ⇒ ⇒

締め切り2/26(木)
18:00まで



講師からのメッセージ

• 企画してみたいけれど、何から始めれば

いいか迷っている方へ

• また、感覚的に運営してきた経験を

“設計”として整理し、再現性を高めたい方へ

• 体験を通して、場づくりを「設計」として

捉える視点を身につけます

• 正解を急がず、試しながら

一緒に考えていく１日です。

「考え方のヒント」を持ち帰りませんか？

講師の伊藤直子さんは、アドベンチャー教育の考え方
をベースに、学びの場（学校・地域）から研修の場
（企業）まで、対象に合わせた体験型研修プログラム
を、国内のあちらこちらで実施されています。

ワークショップを
“やる”から“設計する”へ
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