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長野地域づくり協議会・南部地域づくり協議会 × 南部地域包括支援センター 

令和４年度 認知症フォーラム㏌南部～認知症に寄り添う～ 

 

南部地域包括支援センターより 参加募集のお知らせ 

 

長野交流センターを部屋ごとにブース展開し、様々な企画をご用意しています。 

認知症の症状を体験できるコーナーでは、最新のバーチャルリアリティー（VR）の技術を使って、認

知症を文字で「学ぶ」のではなく、自分事として「体験」することで理解を深めます。また他にも、認知症

気付きチェックシートを使った相談コーナー、キャラバンメイトによる絵本の読み聞かせ、パン販売など

を予定しています。 

認知症を知ることで予防もできます。ぜひ、お気軽にご参加下さい。 

 

※VR 体験は予約制です。VR体験なしでも他のコーナーに参加できます！ 

※感染状況によりお待ちいただくことがあります。 

日程：令和 4 年 7 月 23 日（土） 

時間：9：00～13：00（バーチャルリアリティー：9：00～11：45 時間予約制） 

場所：長野交流センター    お問い合わせ：南部地域包括支援センター  ℡0538-36-8900 

 

 

今年度の 

長野文化祭 
について 

 昨年度中止した『長野文化祭』を、今年度は

10/23（日）に予定しております。 

感染症の状況が見通せないため、歌唱や踊りなど

体育館で行っていた『演芸の部』は開催せずに、本

館での『作品展示』のみ実施することにいたしました。  

地域の皆様の手工芸品・絵画等の作品の他、交流セン

ターでサークル活動をしている方々の作品を展示する予定

です。詳細は今後の協議会だよりでお知らせしていきます。 

 今年度は幼稚園・小学校・中学校の作品の掲示と、交

流センター駐車場で行っておりました小学校 PTA とあけぼ

の会主催の模擬店は行いません。抽選会は密にならない

回転式抽選器（ガラポン）を使って実施する予定です。 

担当：長野地域づくり協議会 スポーツ文化部 

南部中学校前にて、交通安全委員・協議会三役・

地域安全推進員の方々が参加して、自転車マナーの

指導、交通安全の見守り活動を行いました。 

 

 

 

 
 

 
 

長野地域づくり協議会だより 

スポーツ文化部よりお知らせ 

中高年のためのニュースポーツ 

体験交流会を開催！ 

参加者募集 

（事務局）長野交流センター 

✉nagano-koryu@tiara.ocn.ne.jp   

Tel 32-5421／ Fax 32-8022 

※磐田市 HP にカラーで掲載しています 

HP 上で検索または、上記 QR コードより確認 

 
 

中高年のためのニュースポーツ体験・交流会を開催します。 

 日 時  6/26（日）  9：30～12：00 

 （受付 9：00 から） 

 場   所  長野交流センター  体育館 

 募集人員  成人 30 名（先着順） 

○ 募集期間は 6/10（金）から 6/19（日）とします。 

長野交流センターに直接お申込みください。 

○ 参加賞あり 

○ 指導は磐田市スポーツ推進委員が担当します。 

 

実施内容   

中高年でも簡単に楽しくできるニュースポーツを体験しながら、住民同士の交流を

図ることを目的としています。また、地区のサロンなどでも実施できる種目を行い、地

域活動の活性化につなげます。 

① ボッチャ（地区サロン等でも出来る簡易版を体験します） 

           各地区のサロンから講師の依頼を受ける人気種目です。 

 ② モルック（室内用を体育館で体験します） 

テレビ等でもたびたび取り上げられる話題のニュースポーツです。 

 

 

 
  

日 曜日 主な行事

6/1 水

2 木

3 金 青パトロール

4 土 みんなでラジオ体操

5 日
みんなでラジオ体操/長野小資源回収

市内一斉環境美化運動

6 月 ●

7 火 青パトロール

8 水

9 木

10 金 青パトロール

11 土 みんなでラジオ体操

12 日 みんなでラジオ体操/長野小資源回収予備日

13 月 ●

14 火 青パトロール

15 水

16 木

17 金 青パトロール

18 土 みんなでラジオ体操

19 日 みんなでラジオ体操

20 月 ●

21 火 青パトロール

22 水

23 木

24 金 青パトロール

25 土 みんなでラジオ体操

26 日
みんなでラジオ体操

中高年のためのニュースポーツ体験交流会

27 月 ●

28 火 青パトロール

29 水

30 木

7/1 金 青パトロール

2 土 みんなでラジオ体操

3 日 みんなでラジオ体操

4 月 ●

5 火 青パトロール

●＝交流センター休館日

みんなでラジオ体操（参加自由）

6:30～

6:30～

7:30～

長野交流センター

草崎公会堂

前野お祭り広場

全戸 
配布 

NAGANO CALENDAR  

長野交流センター 芝生グラウンド 

！メリケントキンソウ大繫殖につきご注意ください！ 

●果実や落ちた種子には、靴底に刺さるほどの鋭いトゲがあります。 

裸足で歩いたり手をついたりすると、トゲが刺さって危険です。 

 メリケントキンソウは外来生物で、公園やグラウンドでの繁殖が目立ち、駆除が難しく日本

中で問題になっています。子ども達が安心して遊べるように、地区自治会と交流センターで

は対策を思案しています。現在、広範囲に繁殖しているので、刈り取りと薬剤散布

による駆除を行う予定です。皆様のご理解とご協力をお願いします。 

ボッチャ モルック 

℡ ０５３８-３２-５４２１ 

安全部 
自転車マナー向上指導強化の日 

5/20に啓発活動を行いました。 



 

福祉部より お知らせ  

「オカリナグル－プ おたまっちょ」の 

活動紹介 

「オカリナグル－プ おたまっちょ」は、2004年

11月に発足しました。 

オカリナの奏でる音色に魅了された福祉委員経

験者の方が、中心になりオカリナの演奏方法を一

から学ぶ事から始めました。 

サロン参加者のみなさんに、今まで以上に楽しん

でいただきたいという考えに共感して、他の地域の

方もグル－プに参加して活動しています。 

「おたまっちょ」の名前は、楽譜の音符が「おたまじゃくし」と呼ばれる事と、カエルが田んぼの水たまりに

産卵後、「おたまじゃくし」になりカエルに育つ力強さを重ねて、命名されました。その名前には、グル－プ

も同じように日々練習して、力強く育つようにという願いが込められています。 

2005年 11月より本格的に長野地区や市内の各サロン活動に参加したり、各施設や幼稚園、

児童クラブを訪問して演奏したりしています。参加者のみなさんが、楽しみながら口ずさめる曲を選曲し

ています。 

長野地区の各サロンを運営している福祉委員の皆さん、草崎の「オカリナグループおたまっちょ」の出

演依頼を、検討してみてはいかがでしょうか。 

「オカリナグル－プ おたまっちょ」は、

草﨑自治会の推薦により、長年の福

祉活動が評価されて、令和 3 年度の

磐田市社会福祉大会において「功労

者表彰」を受けました。 

 

 

南部中学校より お知らせ  ℡35-7575 

https://nambu-j.city-iwata.ed.jp  
 

第 1 回 PTA 資源回収 ご協力ありがとうございました。 

5/15（日）の資源回収に御協力いただき、ありがとうございました！ 

地域の皆様のおかげで、多くの資源を集めることができました。 

今回得た収入は、生徒のために大切に活用させていただきます。 

※第 2回資源回収：11/6（日）を予定  予備日 11/20（日） 

 

5/20 練習あるのみ！ 

本年度から、昼休みを短縮する

ことで放課後の時間を生み出し、

夕活（夕の活動）で躍友祭の 

練習に取り組んでいます。 

来週の今日（5/27）は本番！

練習あるのみですが、やはりどんな

練習をするかが大切ですよね。 

ただやるのではなく、どんな目標をもって、どんな方法で練習するのか、

そして最終的に何を目指すのか･･･そこにこだわってやりたいですね。 

（南部中学校ホームページより記事を抜粋して掲載しました） 

天候の関係で躍友祭を 30日（月）に延期しています 

長野小学校より お知らせ ℡32-5437 

https:// nagano-e.city-iwata.ed.jp 

【龍門館教育】 家庭での読書の推進～読み聞かせスタート～ 

５月１７日から、今年度の読み聞かせがスタートしました。 

長野小読み聞かせクラブ「オルゴール」会員の方が、読み聞かせをしてくださいま

す。長野小学校にお子さんがいらっしゃる方々が多いのですが、会員の方の中に

は、御自分のお子さんが卒業しても、長野っ子のために続けて活動してくださってい

る方もいらっしゃいます。 

 長野っ子は、読み聞かせが大好きです。この日も、「オルゴール」会員の方の読み

聞かせを、目を輝かせながら、夢中になって聞く子供たちの姿が見られました。 

 本年度は、１３回の読み聞かせをしてくださる予定です。長野っ子のために、本当にありがとうございます。 

長野小では、子供たちに毎日読書時間を決めて読書をすることを勧めています。御家庭でも、家族そろって読書の時間を２０分でも３０分でも

作って、読書をしていただけるとうれしいです。 

 

長野幼稚園より お知らせ ℡34-5813 

【園目標】 心やさしく 自分の力で やりぬく子 ― 元気な子・仲良くする子・考える子 
コロナ禍での保育も 3年目となりました。子どもたちの豊かな経験と気持ちを育めるよう、感染対策をしながら保育を進めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野小 HPは 

上記 QR コードより 

南部中学校の様子をホームページ（HP）で 

随時更新して、お知らせしています。 
下の QR コードより、ご覧ください。 

受賞された方々の喜びの声 

訪問先での参加者の皆様の歌声

や笑顔に接するたびに、大きなエネル

ギ－をいただきます。     

仲間と共に出掛ける楽しみの上に健

康でいられる事の喜びを痛感し、今後

もより精進し活動してまいります。 

グループのメンバー 

練習風景 

5/20 みなみが野学府研修会 

南部中、磐田南小、長野小は「みなみが野学府」として、小中

一貫教育・連携に取り組んでいます。 

が･･･新型コロナの関係で、教職員が集まっての研修ができないまま

２年間が過ぎていました。 

本日、３年ぶりに、やっと、学府の教職員が顔を合わせることができ

ました！ 

小中一貫・小中連携の第１歩は、お互いを知ることです。 

それぞれが担当する分掌ごと、教科ごとに 

情報交換ができたことは本当に大きいことです。 

私たちの繋がりが、みなみが野学府の子ども 

たちの成長に繋がると確信しています。 『パプリカ』の曲が始まるとみんな大喜び！ 

正眼寺に散歩に行った年長児。菜園で育ったサヤエンドウの「ゴールデンスイ

ート」と「紫エンドウ」を収穫させていただきました。家に持ち帰り、茹でたりみ

そ汁にしたりして食べたようです。旬の物をおいしく味わうことができました。 

 

磐田農業高校生と交流（触れ合い保育）は、今年で 23
年目になります。年間 9回の交流をします。連休明けに、第 1
回目（顔合わせ）をしました。ダンス、野菜の苗植え、手紙交換
などを通して、すっかり仲良くなりました。 

 

 

オカリナグループ「おたまっちょ」の
皆さんが、来園。5月の誕生会
で、戸外にてオカリナ演奏を披露
してくれました。 

最初に一緒に体を動かして、

気持ちをほぐしました。 

サヤエンドウの花もいただきました。

園に帰って、早速色水遊びです。 

きれいな色水ジュースができて、みん

なで「かんぱーい！」 

 

オクラ・ピーマン・トマト・ナスの中から好きな野菜を選び、高校生

に教えてもらいながら、苗植えをしました。「大きくなあれ！」 

 

 最後に手紙の

交換をしました。

お別れの頃には、

お兄さん、お姉さ

んが大好きになっ

ていました。次の

交流も楽しみで

す。 

 

家族そろって 

読書タイムを 


