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8/4（木） 9：30～11：00 長野交流センターにて 

まちの保健室 × こんにちは 赤ちゃん広場 ＆ 長野っ子サロン 
 

8/4（木）長野交流センターを会場に『まちの保健室』（栄養相談、骨密度測定）と、

『こんにちは 赤ちゃん広場』（乳幼児の測定）を予約制で開催します。『長野っ子サロン』

は就園前のお子さんも楽しめる時間となっています。 

時間：9時 30分～11時まで（予約制） 

予約方法：WEB または電話で予約をお願いします 

WEB予約 予約を希望する月の前月 1日～末日までに予約 （例 5月の日程を予約する場合→4月 1日～4月 30日までが予約期間） 

電話予約 予約希望日の前日までに電話で予約 

予約・問合せ：健康増進課：0538-37-2013 予約用ｱﾄﾞﾚｽ https://logoform.jp/form/dWNN/75142 

 

安全部 ７月 

交通安全 

防犯 

の取り組み 

 

① 夏の交通安全県民運動  

7/11（月）～7/20（水）10 日間 

県民一人ひとりが、安全を第一に考え、交通ルールの尊

守と交通マナーの実践に努めることにより、交通事故防止

を図る目的で実施されます。（県交通安全対策協議

会） 

 

 

協議会安全部では 7/11、長野小学校近辺で小学生

の登校時の見守り活動、交通安全啓発活動に取り組み

ます。 

② 飲酒運転等危険運転根絶の日 

 7/15（金） 

「飲酒運転の根絶」 「妨害運転の防止」 「ながら運転

の防止」の３つの推進事項のうち、長野地区では、地区

内の飲食店に対して、運転者への酒類提供禁止の徹底

およびハンドルキーパー運動※の促進を呼びかけます。 

当日夕方から協議会安全部の他、市職員や警察と連

携して関係する飲食店をまわる予定です。 

７月 防犯強化月間/青少年の非行・被

害防止強調月間 

７月は磐田市自治会連合会で定めた防犯強化月間に

加え、静岡県で定める「青少年の非行・被害防止強調

月間」となっています。長野地区では、各自治会に防犯

活動の強化をお願いしています。 

夏休みに入る前に、身を守るための防犯について、ご家

庭内でお子さんと話し合う機会を設けてください。 

『いかのおすし』＝いかない・のらない・おおきな

こえをだす・すぐにげる・しらせる 

※ハンドルキーパー運動は、自動車で 飲食店 に来て飲

酒する場合、仲間同士や飲食店の協力を得て飲まない

人（ハンドルキーパー）を決め、その人は酒を飲まず、仲

間を自宅まで送り、飲酒運転事故を防止する運動です。 

 

今年度の『長野文化祭』は作品の展示を 

実施します。（芸能の部は今年度中止） 

つきましては、自作の作品を展示したい方を募集

いたします。自信作をぜひこの機会に、地域デビュ

ーさせませんか？ 
 

展示期間 10/22（土）13時 ～ 10/23（日）13時 

搬 入 10/22（土）9 時～昼までに搬入と飾り付けを済ませる 

搬 出 10/23（日）13 時～14 時 45 分 撤収  

※パネル展示の場合 縦横 90㎝以内の作品、  

机上の展示の場合 会議用机 1/2以内に置くことができる大きさの作品。 

※ご自身の作品の搬入と飾り付け、片づけと搬出ができる方に限ります。 

（小学生以下のお子さんの作品については保護者の方が対応するようお願いします） 

※不慮の事故による作品や額縁の損傷等の責任は負いませんのでご了承願います。  

※感染症の感染状況によっては、中止となる場合がありますのでご承知おきください。 
 
 

 
 

長野地域づくり協議会だより 

防災部より 

今、もしも大災害が発生したら、 

迷わず避難所に避難できますか？ 

ためになる講座…「在宅避難」 

参加者募集 

（事務局）長野交流センター 

✉nagano-koryu@tiara.ocn.ne.jp   

Tel 32-5421／ Fax 32-8022 

※磐田市 HP にカラーで掲載しています 

HP 上で検索または、上記 QR コードより確認 

 

 避難所で不特定多数の方々と共同生活をすることを考えると、被災の辛さと周りへの

気苦労で不安が倍増しそうです。家に住める状態なら、家族で『在宅避難』が可能で

す。いざという時のためにも… 
 

令和４年 7 月 24 日（日） 9：00～12：00 

場所：長野交流センター 第一会議室 

募集：10 名程  （協議会や自治会の役員も参加します） 

申込 ℡0538-32-5421 長野交流センターまで 

 

『備えて安心！在宅避難のススメ』 

 テーマ：最近注目されている「在宅避難」のポイントをご紹介 

⚫ 避難所生活の課題と適切な避難先の選び方 

⚫ 在宅避難の特徴と、在宅避難が可能になる条件を知る 

⚫ 在宅避難のために備えておきたい防災グッズを紹介 

 

２『突然の地震に備える 防災知識とアクションプラン』 

 テーマ：いつ起きるかわからない地震に備えて、防災知識を身につける 

⚫ なぜ地震が起こるのか、過去の事例から学ぶ 

⚫ 地震発生時の対応や避難行動に必要な知識を紹介 

⚫ 災害時に役立つ身の回りのものの活用法を実践 

 

在宅避難や防災の知識だけでも、知っていれば安心です。 Let’s challenge！   
  

日 曜日 主な行事

7/1 金
中学生以上全住民アンケート配布

青パトロール/防犯強化月間　～7/31

2 土 みんなでラジオ体操

3 日 みんなでラジオ体操

4 月 ●

5 火 青パトロール

6 水

7 木

8 金 青パトロール

9 土 みんなでラジオ体操

10 日 みんなでラジオ体操/参議院選挙

11 月 夏の交通安全県民運動　～7/20　　　　　●

12 火 青パトロール

13 水

14 木

15 金 青パトロール/飲酒運転等危険運転根絶の日

16 土 みんなでラジオ体操

17 日 みんなでラジオ体操

18 月 ●

19 火 海の日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●

20 水 青パトロール

21 木

22 金 青パトロール

23 土 みんなでラジオ体操

24 日 みんなでラジオ体操/在宅避難講座

25 月 ●

26 火 青パトロール

27 水

28 木

29 金

30 土 みんなでラジオ体操

31 日 みんなでラジオ体操

8/1 月 ●

2 火 青パトロール

3 水

4 木 まちの保健室×こんにちは　赤ちゃん広場

●＝交流センター休館日

みんなでラジオ体操（参加自由）

6:30～

6:30～

7:30～

長野交流センター

草崎公会堂

前野お祭り広場

全戸 
配布 

NAGANO CALENDAR  

長野文化祭    絵画・写真・書・工芸 

個人作品の出展者 募集 8/31 まで受付 

安全を つなげて広げて 事故ゼロへ 

道で会ったときに知らない人でも挨拶する地区は、

泥棒被害が少ない…と南部交番の佐藤さんに伺

いました。（だれにでもできる防犯活動です） 

出展をご希望される方は 

長野交流センターまでご連絡ください。 

℡ 0538-32-5421 
（詳細は申込時にご確認願います） 

参加募集 



 

福祉部より お知らせ  

コロナの感染による、サロンの中止が心配されましたが、福祉委員のみなさんの様々な準備の

おかげで、５月２０日に予定通りにサロンを開催することができました。今回は、キャラバン・メ

イトのみなさんに、認知症について教えていただきました。 

１）認知症の理解 

絵本を活用しながら、認知症とは何か（詳細は、認知

症サポ－タ－養成講座標準教材による）を分かり易く説

明してくださいました。 

２）認知症の人への接し方 

認知症家族の生活の一場面を寸劇にして紹介し、認知

症の人への接し方のポイントを解説してくださいました。 

「○お どろかせない」「○じ そんしんをきずつけない」「○い そがせ

ない」3 つの言葉の頭文字を取って、おじい３（さん）と覚

えておきましょう。 

３）認知症の予防 

① 適度な運動 

歌を歌いながら、動作を付けての頭の体操を取り入れてくださり、椅子に座りみなさん楽しく時間を過ごしていました。 

➁ バランスの良い食生活 

○ま め類、○ご ま、○わ かめ、○や さい、○さ かな、○し いたけ、○い も類、○ヨ －グルトの 8 つの言葉の頭文字を取ると「まごわやさしいよ」になります。 

食事を作る時に心掛けたいものです。また、御家族の協力も必要ですね。 

➂ 日々目標を立てて行動する大切さ 

 「教育（今日行くところがある）と教養（今日、用がある）」。午前はサロンに参加し

たので、午後は「サロンだより」のパズルの脳トレを１ペ－ジやるという、達成できる目標を

立てて前向きに生活することが大切です。 

最後に、参加者全員にオレンジリング（認知症サポ－タ－の証）が配付され、地域全

体で互いに支え合っていこうという温かい雰囲気でサロンが終了しました。 

 

南部中学校より お知らせ  ℡35-7575 

https://nambu-j.city-iwata.ed.jp  
 

2022/06/07 【２年生】JOB チャレンジ教室 

２年生で、例年応募・参加していた「WAZA チャレンジ教室」（静岡県経済産業部職業能力開発課主催）

に本年度は落選･･･。 

しかし、本校に配置されている CSD（ｺﾐｭﾆﾃｨ･ｽｸｰﾙ･ﾃﾞｨﾚｸﾀｰ）による地域の方々への働き掛けにより、なんと

多様な職種で８講座を開設！「JOB チャレンジ教室」と名付け、地元と連携・密着した、学校独自の初めての

取組にチャレンジしました。 

❶美容師体験 ❷マイグラス制作 ❸コールテンの剪毛 ❹フラワーアレンジメント ❺表札づくり 

❻プログラミング ❼経営学講座 ❽和菓子づくり 

生徒たちが楽しく、真剣に体験している様子を見て、とても嬉しかったです！ 

貴重な体験をさせてくださった講師の皆様に心から感謝します！ありがとうございました！ 

2022/06/22 学府あいさつ運動 

22日（水）の朝、コロナ禍でしばらく実施できていなかった「学府あいさつ

運動」を再開しました！ 

本校の生徒会本部と生活委員が、南小と長野小を訪問し、小学生とあい

さつの交流を行いました。こうして顔を合わせた交流ができること、とても嬉しく

思います。南部中生が小学生にとって“憧れのお兄さん、お姉さん”でありた

いですね！ 

南部中ホームページより記事を抜粋しました 

長野小学校より お知らせ ℡32-5437 

https:// nagano-e.city-iwata.ed.jp 

【龍門館教育】６月１９日は長野小学校開校記念日 

感染症対策を講じながら、今年度、初めて全校児童が体育館に集ま

り、会礼を行いました。 

今回の会礼では、開校150年目を迎える長野小のことについて、校長

が話をしました。子供たちは、当時の学級写真を見て、当時の子供たちの

服装や髪形が、今自分たちと全然違うことに気付きました。また、１００

年以上前の校舎の正面に、山岡鉄舟が書いた「龍門館」の額が飾られている写真を見て、「あ、長野小の玄関

にあるのと同じだ！」と驚く子供たちの姿も見られました。子供たちなりに、この歴史と伝統ある学校に通っているこ

とやこれからも自分たちがその歴史をつないでいくことに気付くよい機会となりました。 

今後 PTA役員の皆様や保護者・地域の方々のお力をお借りしながら、１５０周年行事に向けた取り組みを

していきます。御理解御協力をお願いします。 

 

 

長野幼稚園より お知らせ ℡34-5813 

【園目標】 心やさしく 自分の力で やりぬく子 ― 元気な子・仲良くする子・考える子 
 

 

 

 

南部中学校の様子をホームページ（HP）で 

随時更新して、お知らせしています。 
下の QR コードより、ご覧ください。 

   農高生との交流 

 ジャガイモ掘り、サツマイモのつるさしを

しました。やわらかな土の感触と収穫の

喜びを味わうことができました。農業高

校、地域の方に感謝です。 

 昨年度は中止した活動がいくつもありましたが、現在は、感染対策をしながら実施で

きることが増えています。 

  しっぺい音頭の撮影 

 しっぺいに会えて大喜びの子どもたちでした。 

年中保護者、 
職員 AED 体験 
 消防署職員の方
に AED の使い方を

教えていただきまし

た。 

家族参加会 

 スポーツ推進委員の方を講師

に迎え、親子運動遊びをしまし

た。親子での触れ合い、体を動

かす楽しさを味わいました。 

福祉委員の 

皆さん 

頭の体操 

～小島ふれあいサロン～ 

「サロン参加者の声」 

キャラバン・メイトの皆さんによる寸劇もあり、 

楽しく学べて出席をしてよかった。 

キャラバン・メイトの皆さんによる「認知症の説明」と「寸劇」 

115 年前 

53年前の校舎。当時の階段の手

すりの親柱が、現在交流センターの

階段に再利用されています。 

113 年前 

  

龍門館
りゅうもんかん

 

幼稚園夏休み 

7月 22日（金） ～8月 31日（水） 

 

 

 

 


