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竜洋交流センターだより 

   第５２号（令和４年７月２０日発行） 

 部会のお知らせ・報告 

 

【安全安心部会】 

【自治部会】 自治会長が市内施設を視察 

トイレに被せてすぐに使える 

非常用トイレ 30回分 

（袋30枚・凝固剤30包入り） 

【防災部会】 

６月23日（木）、自治会長を対象とする市内施設視察研修会が開催さ

れました。視察研修会には自治会連合会竜洋支

部の支部長、地区長、自治会長（代理を含む）

計32名が参加、２台のしっぺいバスに分乗

し、防潮堤整備箇所、クリーンセンター、磐南

浄化センターを視察しました。梅雨の晴れ間の

蒸し暑い中の行動で大変でしたが、担当者の説

明に耳を傾けるとともに、熱心に質問する姿が見受けられました。 

。 

「夏の交通安全県民運動」初日の 

7月11日（月）、地区内３カ所の交

差点で街頭キャンペーンを実施しま

した。今回の重点箇所である堀之内

のコンビニエンスストア前信号交差

点では、交通安全委員、関係自治会

長、地元市議ら約40名が参加し、の

ぼり旗を持って交通安全の呼びかけ

を行いました。また、17日（日）に

は、ガソリ

ンスタンド

の協力を得

て、危険運

転防止の啓

発用品を配

布しました 

福祉懇談会で意見交換 

    ～社会的孤立を防ぐために～ 

【福祉部会・地区社協】 

６月22日（水）・24日（金）に福祉委員、民生

委員、地区社協企画委員が出席して福祉懇談会が開

催されました。22日は西地区の懇談会で出席者約

60名が５グループに分かれ、24日は東地区、北地

区の懇談会で出席者約

50名が４グループに分

かれ、「社会的孤立を防

ぐため に」のテーマ に

沿って活発な意見交換が

行われました。 

非常用トイレあっせんのお知らせ 

６月12日（日）、竜洋体育センターでいさだ

キッズ運動会が開催され、昨年と同様に事前予

約制で、14組、約50名の家族が参加しまし

た。外気温は30度近い暑い日でしたが、セン

ター内は涼しく、中学生ボランティアの運営協

力により、ゲームやパ

ンとり競争などで楽し

い半日を過ごしまし

た。コロナ禍を吹き飛

ばすかのように、子ど

もたちが元気に駆けず

り回っていました。 

いさだキッズが元気に駆け回る‼ 

一般販売価格 １セット ￥2,980（税込価格）を 

あっせん価格 １セット ￥2,000（税込価格）で販売します。 
 

申込みは１世帯１セット限りとさせていただきます。 

                                                       （限定1,600セット） 

申込期間：令和４年７月22日（金）～８月26日（金） 

※回覧文書が回りますので、各自治会にお申し込み下さい。 

           問合せ先：竜洋交流センター ☎0538-66-9103 

大規模災害時、トイレが使 

えないと大変困ります‼ 
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明治安田生命の専門講師から

「在宅避難」のポイントや防

災グッズの紹介をします。

日々の備えから防災力を高め

ましょう。 
 

日 時：9月18日（日） 

    10時～11時30分 

定 員：20人 

対 象：どなたでも     

費 用：無料 

持ち物：筆記用具 

その他：マスク着用 

申 込：  

家族で学ぶ「認知症の人

と共に生活すること」 

竜洋地域包括支援センターより、

認知症の基本的な知識から予防、

生活の仕方のお話を、磐田警察署

より運転免許更新時の認知機能検

査や免許証自主返納について、分

かりやすく説明します。 
 

日 時：9月10日（土） 

    9時30分～11時30分 

定 員：20人 

対 象：大人     

費 用：無料 

持ち物：筆記用具 

その他：マスク着用 

申 込：  

     ＜まちの保健室＞ 

 

【日にち】 8月19日（金） 

【時 間】 9時30分～11時まで 

【場 所】 竜洋交流センター 

【内 容】 

      

  

家庭科ふれあい体験：めいわ竜洋保育園  薬学講座：磐田警察スクールサポーター     食育講座：杏林堂（睡眠と食事） 

 

 

猛暑の候、保護者・地域の方々には日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、 

誠にありがとうございます。 

竜洋中学校では、生徒たちが地域の施設へ出向いて体験学習を行ったり、地域の方をお招き 

して講座を行ったリするなど、多様な学習が進められています。 

講座の詳細は竜洋交流センターにお問い合わせください。☎0538-66-9103 

 講座  受講者募集  

○インボディ測定（裸足で測定します）          

〇子どもの身体計測・育児相談 

〇栄養士による栄養相談 

【予約・問合せ】健康増進課   

        0538- 37-2013  

【全3回】 

楽ヨガ＆楽トレ 

 でセルフケア 

楽しい楽ヨガと楽トレーニング

で心と身体を「緩めて」「巡ら

せて」「整えて」みませんか？ 
 

日 時：9月14･21･28日 (水) 

    10時～11時30分 

定 員：10人 

対 象：大人    

費 用：300円（受講料） 

持ち物：ヨガマット（バスタオ 

     ル）・汗拭きタオル・  
            飲み物・ハンドクリーム 

その他：マスク着用 

申 込：  

【防災講座】 

 備えて安心！ 

在宅避難のススメ 

  フラダンス講座 

 

「一歩先へ」 竜洋中学校 

●新型コロナウイルス感染拡大の動向により内容の変更・中止 

 になる場合があります。 

 その場合はホームページに掲載いたします。 

●朝7：00の時点で暴風警報が発令されている場合は中止です。 

インボディで体脂肪や筋肉量

などがわかります！ 

ご自身のからだを知る機会に

いかがですか？ 

予約制 【電話予約】 

 7月1日から8月18日まで 
  

【WEB予約】 

 7月1日から7月31日まで 

6月1日（水）から全6回でフラ

ダンス講座が開催され、基本の

簡単なステップと、自然を表現

するハンドモーションの深い意

味を教わりました。先生の楽し

く素敵な指導で、皆さん笑顔で

1曲踊れるようになりました。 


