
　８月２０日（土）に例年行っている「宿泊防災訓練（縮小版）を交流センター体育館を会場に開催し

ました。平成３０年から青少年健全育成会と岩田地域づくり協議会を中心として、小学生（６年生）と

中学生（１年生）の参加で行ってきました。新型コロナの感染防止のため、一昨年は中止、昨年は、

宿泊をやめて日帰りの訓練で行いました。

今年も、感染状況は良くなかったのですが、災害はコロナ感染など関係なしに起こりうることなので

昨年同様に、日帰りでの訓練を行いました。 （以下、当日の様子です）

【訓練が始まるまで】

  　　　受付付近のようす 　　スタッフ会議 　　　　テントの準備

受付のようす グループ分け

　　検温、体調の確認、受付 　　受付順にグループ分けを行い 開講式（グループ分け、訓練内容

　　資料、経口補水液配布、 　　ました。大人、子どもが一つの の説明などがされました。）

　　名札作成などを行いました。 　　グループになるようにしました。　

【訓練１・非常食づくり】

非常食づくりの訓練

を行いました。

左）みそ玉づくり

中）じゃがりこサラダ

　　づくり

右）カレー作り

　　　左）ハイゼックス準備

　　　右）アルファ米準備

主食もカレーもすべて湯煎調理で行います。

じゃがりこサラダは大ヒット食品です。

欲しい人レシピあげます。

宿泊防災訓練（縮小版）を行いました
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　協力して湯煎をしている

　ところです。

　右は訓練の成果作品です。

　持ち帰って家で訓練の

　続きを行いました。

【訓練２・防災のための訓練】

第2部の訓練は

健全育成会が

講師、進行を

行いました。

展示：簡易トイレ

説明の後、各グループごとに

足、腕の骨折を想定した固定の

訓練をしました。各グループごとに

代表が、やり方や苦労をした点に

ついて、発表を行いました。

新聞紙とダンボールを使って、スリッパ

づくりをしました。できたスリッパの効果を

確かめるために、石の上（シートの下）を

歩いてみました。

【閉講式・記念撮影】

　　　左）

　　　　閉講式

　　　右）

　　　　最後に全員集合

　　　　の記念撮影を

　　　　しました。

【反省会のお知らせ】 　　　　　　※撮影時のみマスク外しました

　参加者の皆さんお疲れさまでした。役員の方は9月15日（木）19時より反省会を行います

　ので、ご参加ください。アンケート結果をもとに、来年度への提言などしていただけると

　ありがたいです。
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