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募集中コーナー 

 スポーツ文化部より参加者募集のお知らせ 

10/30（日）9：00～ 長野地区ファミバド大会 開催 

 運動の秋！ファミリーバドミントンを楽しみませんか？ 

参加者を募集しています。 

・中学生以上（小学生は親子同伴で） 

・３名１チーム 

申し込み：長野交流センターまで ℡0538-32-5421 

          申し込み締め切り 10/20（木）まで 

※初心者向けに、事前ファミバド体験教室を開きます。 

日時：10/21（金）と 10/28（金）19：30～ 

ご希望の方は、当日直接、長野交流センター体育館まで 

（運動のできる服装で、靴を持参） 

磐田市地域選抜グラウンド・ゴルフ大会  

長野地区予選会 10/23（日）9：45～開催 参加者募集   

 磐田市では生涯スポーツとして人気のあるグラウンド・ゴルフの市内大会を、令和５

年３月１１日に『ゆめりあ競技場』で開催します。 

長野地区予選会で勝ち抜いた４チームが出場する予定です。 

参加希望者は  

・３名１チームにて、10/12（水）までに、 

長野交流センター（℡0538-32-5421）へ 

※グラウンド・ゴルフクラブの会員の方は、クラブ内でまとめて 

申し込まれるように、お願いします。 

予選会は長野交流センター芝生グラウンドで開催します。 

 詳細については、申し込み時にご案内します。 

サークルよりお知らせ （友の里同好会） 

百歳体操 会員募集中 

いっしょに、無理なく楽しく体操をしていつまでも健康でいましょう！ 

毎週火曜日 13：30～ 長野交流センターにて 

磐田市健康福祉部で推奨している『百歳体操』はイスに座り

映像に合わせて筋力運動を行います。 筋力がつくと体が軽くなり、 

転びにくく、病気の予防にもつながります。 筋力運動は基礎代謝

の向上、体重や血糖値の安定化、 骨粗しょう症予防の効果も期

待できると言われています。 

連絡先：代表 伊藤 090-6766-1787 まで 
 

お知らせ 

令和４年度 磐田市芸術祭 

10/16（日）会場 10：30 開演 11：00 

磐田市民文化会館かたりあ 

芸術祭舞台部門、第２部に長野小学校の児童有志

が、『千寿手まり歌』を披露します。 

出演時間については現在調整中とのこと。 

入場無料ですので、新しい市民文化会館で演目をお楽しみください。 

磐田市芸術祭（問合せ）磐田市文化協会事務局 ℡86-3730 

 

長野地域づくり協議会だより 

長野交流センター 

Instagram 始めました！ 

講座や催しなどの情報や、地域の

情報を発信していきます。 

長野地域づくり協議会事務局 

公式ライン 始めました！ 

協議会の情報を主に発信して 

いきます。 

（事務局）長野交流センター 

✉nagano-koryu@tiara.ocn.ne.jp   

Tel 32-5421／ Fax 32-8022 

※左の QR コードより Instagram や 

公式ライン、または磐田市 HP に 

カラーで掲載しています 

磐田市 HP 上で検索または、上記 QR コードより確認 

 

 

  

全戸 
配布 

NAGANO CALENDAR  

抽選会 

参加券 

みんなで楽しもう！ 

コロナ禍でも  できること！ 

まだまだマスク生活が続いていますが、出来る対策を講じて 

今年の長野文化祭は「作品展」と「抽選会」を実施します。 

作品展では地区内の皆様や長野交流センターを拠点に活動しているサークルの作品を展示します。 

アレンジフラワー・書・クラフト・手芸などなど、都合の良い時間帯にゆっくりご覧ください。（体育館での演芸の部は行いません） 

なお、抽選会は密を避けて、商店街の福引で使う『ガラポン』で行います。豪華賞品盛りだくさん！ 

 作品展・抽選会 
 

10/23（日）9：00～開会式 

 9：45～12：00 抽選会開催！ 

この参加券を切り取ってご持参願います。 

（裏面に自治会と氏名を記入） 

10/23（日）開会式 

 9：00～9：45 

南部中 吹奏楽部演奏 
しっぺいも来るよ！ 

10/22（土） 13：00～16：00 

プレオープン 

10/23（日） 9：45～12：00 

10/23（日） のみ 

9：45～12：00 

✂
 

きりとり ✂ 
11 月のイベントのお知らせ 

11月後半の休日は、長野交流センターを会場に家族で

楽しめるイベントが開催されます。詳しくは次回のたよりで

お知らせします。（学びの庭 10月号にも掲載しています） 

11/19・20（土・日） 

カラフル・ブリッジフェア 

IN 磐田 

主催 NPO法人 COMPAS

衣食住の安全安心、防

災、遊びや夢、チャレンジを

応援する催し！家族で楽し

めます。キッチンカーもあり！ 

11/27（日） 

TsumuGiver 紡ぎ場 

主催 紡ぎ場実行委員会 

食・物販ブースあわせて 40

店舗。楽しいイベントで地

元磐田を盛り上げます。 

ペップトークの講演会も同

時開催 

日 曜日 主な行事

10/5 水

6 木

7 金 青パトロール

8 土 みんなでラジオ体操

9 日 みんなでラジオ体操

10 月 スポーツの日　　　　　　　　　　　　　　　　　　●

11 火 　　　　　　　　　　　　　休館日●

12 水 青パトロール

13 木

14 金 青パトロール

15 土 みんなでラジオ体操

16 日 みんなでラジオ体操

17 月 ●

18 火 青パトロール

19 水

20 木 自転車マナー向上指導強化の日

21 金 青パトロール

22 土 長野文化祭プレオープン/みんなでラジオ体操

23 日
長野文化祭/長野グラウンド・ゴルフ予選会

みんなでラジオ体操

24 月 ●

25 火 青パトロール

26 水

27 木

28 金 青パトロール

29 土 みんなでラジオ体操

30 日 みんなでラジオ体操/ファミバド大会

31 月 ●

11/1 火 青パトロール

2 水 在宅医療講演会

3 木 文化の日　　　　　　　　　　　　　　　休館日●

4 金 青パトロール

5 土 みんなでラジオ体操

6 日 みんなでラジオ体操

7 月 ●

8 火 青パトロール

9 水

●＝交流センター休館日

みんなでラジオ体操（参加自由）

6:30～

6:30～

7:30～

長野交流センター

草崎公会堂

前野お祭り広場



 

長野小学校より お知らせ ℡32-5437  https:// nagano-e.city-iwata.ed.jp 
 

【龍門館教育】「美しい郷づくり」美郷タイムで学校をきれいに！！ 

２学期から金曜日の朝の時間を利用して美郷タイムが始まり、子どもたちは、自分の道具箱やロッ

カーを整理整頓したり、教室や廊下の汚れを見つけてきれいにしたりしています。子どもたちが自分で

決めた「美郷」の目当てに向けて、進んで掃除を行う姿が見られます。  

先日は、かがやくきらきら委員会が主催するクリーン活動も行われました。多くの長野っ子がボランテ

ィアとして参加し、４年生から６年生が中庭の草取りをしたり、１年生から３年生が「落ち葉０作

戦」で校庭の落ち葉をたくさん拾ったりしました。一生懸命活動する姿から、子どもたちが、自分たちの

学校を自らきれいにしたいという思いをもって行動していることが伝わってきました。 

長野小学校のホームページは 

下記の QR コードを読み取ると 

ご覧になれます。 

https://nagano-e.city-

iwata.ed.jp 

 

 

南部中学校より お知らせ  ℡35-7575  https://nambu-j.city-iwata.ed.jp  

南部中 ２年生 職場体験学習 

 

 

 

 

 

福祉部 （長野地区社協） 

～福祉映画「イ－ちゃんの白い杖」DVD を 

より多くの方に視聴していただくために～ 

小学生のみなさんにも今よりもっと福祉に関心をもっていただくことを願って、 

福祉映画「イ－ちゃんの白い杖」の DVD を長野小学校に寄贈することにしました。 

 また、一般の方にも少しでも多く視聴していただくために、以下の方法でＤＶＤを貸出します。 

借用・返却は長野交流センターにて（月曜日、祝日を除く 8:30～17:00） 

※ご自分で長野交流センターに来ることが出来る方は、窓口でお声を掛けてください。 

※ご都合で長野交流センターに来ることが出来ない方は、長野交流センターにお電話ください（32-5421） 

   福祉部のメンバ－が、ご自宅にＤＶＤをお届けします。 

※各種団体でＤＶＤの上映を御希望の方は、長野交流センターにご連絡ください。 

 福祉部のメンバ－が、撮影機材の運搬や上映のお手伝いをさせていただきます。 

 「イ－ちゃんの白い杖」に寄せて    （長野地区社協 役員 冨士盛昌子） 

 

目に障害をもつイ－ちゃんの家族に密着取材した、２０年間のドキュメンタリ－。 
 

イ－ちゃんは、生まれつき全盲。弟のいぶき君も、重度の障害をもって生まれました。 

２人は、互いの顔を見たことがない。声をかけ、手を握り合うことで存在を確かめ、心を通わせて、明るく生きて

いこうとしている。 

父と母は、仕事に励み、祖父母が、やさしくきびしく２人の世話をしている。 

 おばあちゃんは、イ－ちゃんの手をとり、いろんな物にさわらせて言葉で伝える。おじいちゃんは、いぶき君の身

体をかかえて、トイレや風呂や食事などの世話をしている。 

 こんな家族６人が、互いにささえ合って生活していく中で、明るく前向きに力強く生きようとしている姿に、拍

手を送りたい。 

 成長したイ－ちゃんは、自分もみんなのために生きたいと、マッサ－ジ師の資格をとり、働き出した。そんな中

で、人生のパ－トナ－にもめぐり合い、結婚、出産をした。 

 イ－ちゃんは、自分の家族をもち、守るという夢をもつこともできるようになったのです。 

 イ－ちゃんは言います。「目が見えなくても、心の目がある」と「目が見えないがゆえに、分かち合える幸せがあ

る」と「障害があっても、家族を守れるのよ」と。 

人と人とが支え合っていく事の大切さを存分に感じさせてくれるドキュメンタリ－です。 

皆さんも、ぜひ、御鑑賞ください。 

ＤＶＤの上映時間 108分の中には、イ－ちゃん自身の歴史・家族の歴史が分かるように構成され、姉弟の絆・家族の絆も見どころの一つです。 

ＤＶＤの視聴をきっかけに、障がい者も健常者も互いに助け合い、支え合って生活出来る地域社会を目指す第一歩にしませんか。 

 

南部地域包括支援センター 

『住み慣れた我が家でいつまでも』 

～在宅医療・介護の現状を知る～ 

  

南部地区に今年度、訪問診療を中心とする在宅医療クリニックがオープンしました。 

どんな人が対象になるの？どんな診療をしてくれるの？等、新しい医療の形に興味をお持ちの方も多いのではないでしょうか。 

今回は、クリニックの先生と、在宅生活を送るのに欠かせない機関である訪問看護ステーションの方からお話を伺い、地域の資源を知る

機会を設けていきます。 

病気になっても住み慣れた自分の家で暮らしたい、そんな想いを叶える為のヒントがみつかるかもしれません。 

是非ご参加ください。 
 

日程：令和 4 年 11 月 2 日（水）時間：14：00～15：30 
場所：長野交流センター 体育館 
 
講師：えん在宅医療クリニック   安間 章裕 先生 

訪問看護ステーション磐田  長瀬 由美 所長 
 

事前申し込みが必要です。定員 80 名。 
受付開始：令和 4年 10月 7 日（金） 9：30～ 

申し込み先：磐田市南部地域包括支援センター☎：0538-36-8900 （平日 8:30～17:15） 

 

裏面の点線で切り取り、自治会に〇と氏名を記入して、10/23（日）長野交流センター抽選会場 

（体育館）まで持参ください。 

〈長野地区〉 
※自治会を〇で囲む 

鮫島 ・ 小島 ・ 白拍子 ・ 草崎 ・ 野箱 

新島 ・ 長須賀 ・ 前野 ・刑部島 

 

（氏名）                             

講演会のお知らせ 

地域の皆様へ 

9月 13 日（火）14日（水）の 2日間、2年生

が職場体験学習で地域の皆様にお世話になりました。 

43事業所 45 か所に御協力いただき、学校では決し

て体験できない、貴重な経験をさせていただき、生徒の今

後の生活や人生に刺激を与えていただいた 2日間となり

ました。 

本当にありがとうございました。 

南部中学校ホームページは、QR コード

を読み取るとご覧になれます。 

HP には写真が多数掲載されており、

職場体験で頑張っている様子が、うか

がえます。 


