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・・・ま だ ま だ 自 ら で 感 染 予 防 策 を・・・

○Ｇ 印はグラウンドゴルフ愛好会

日 曜 令 和 ６ 年 ３ 月 の 行 事 予 定

１ 金

２ 土 ○Ｇ

３ 日

４ 月 休館日

５ 火 ○Ｇ

６ 水 子育てサロン

７ 木 いきいき百歳体操会10:00 ○Ｇ

８ 金

９ 土 講座:プロに聞く庭づくり申込開始 ○Ｇ
津波避難訓練(夜間)

10 日 防災部会⑫18:00安全安心部会⑦19:00

11 月 休館日(振替) 家庭防災の日

12 火 講座：フラワーアレンジメント10:00

㉓13 水 福田南いかまい会 9:30
自治会連合会理事会･新旧

14 木 いきいき百歳体操会10:00 ○Ｇ

15 金

16 土 福田南福祉部会･新旧⑦9:30 ○Ｇ

17 日

18 月 休館日

19 火 福田地区地域づくり協議会
連絡会理事会⑫15:00 ○Ｇ

20 水 休館日(春分の日)

21 木 いきいき百歳体操会10:00 ○Ｇ

22 金

23 土 講座：木工すべり台づくり申込開始 ○Ｇ

24 日

25 月 休館日

26 火 ○Ｇ

㉔27 水 福田南いかまい会 9:30

28 木 いきいき百歳体操会10:00 ○Ｇ

29 金

30 土 第7回福田桜ウォーキング ○Ｇ
福田南役員会･新旧⑨19:00

31 日

わくわくホリデー シリーズ⑥

R6.1.28

わくわくホリデーシリーズの６回目の活動、ジャンボかる
たとり(A４の大きさ)を行いました

床が滑りやすいので、上靴か裸足で参加してもらいました。
読み手の声にいち早く身軽に反応する子供たちの姿はさすが
でした。取り札が２～３枚になったら、安全確保の為に、読
み手とじゃんけんをして勝った者が札を獲得しました。

子供たちの熱気あふれる行動に圧倒される中、母親の皆さ
んの静かさが対照的な姿でした。

賞品も取ったかるたの数に応じて順番に選びました。。

<読み手の声に反応> <だれが先> <同時はじゃんけん>

<それ、見つけた！> <残った札は誰の手に>

<賞品引き換え札> <見つけた！親> <残った札は誰の手に･親>

<引き換え札･親> <賞品を獲得して満足！親子>

「光ちゃんのお笑いプログラム」で演じられた芸に堪能しま
した。腹話術では、２人分の演じ分けが巧妙で笑いが絶えま
せんでした。足芸では、舞台裏で仰向けに寝て脚・腕を見事
に操り、｢矢切の渡し・あっぱれ恋女房｣では、しんみりとま
た、温かな情景を醸し出していました。終わりには足芸の舞
台裏も除かして頂き、たいへんな活動であると思いました。
笑ったりしんみりとしたり、心をたくさん動かされました。

㉑福田南いかまい会 R6.2.7

<腹話術:愉快な話術で> <お笑いプログラム>

<足芸:矢切の渡し> <足芸の舞台裏公開>



社会福祉協議会のスタッフをお迎えして車
椅子乗車や扱い方等の体験をしました。

まずは、車椅子の扱い方から始まって注意
事項を聴き、1人で前後左右の移動に挑戦して
いました。次に人を乗せて、移送サービスカ
ーまで行き、リフトを使って車内に乗るとこ
ろまで体験しました。

車椅子の準備の仕方、坂を降りる時には後
ろ向きに降りることなど初めてのことをたく
さん学びました。

子育てサロン
R6.1.31 福田南福祉部会

「鬼は外 鬼は外 福は内」 子どもたちは、赤鬼・青鬼い
ろいろな鬼に向かってボール(やわらかいスポンジ)を投げて鬼
たいじです。ボールが軽くてなかなか鬼は倒れませんが何回も
投げて、鬼が倒れた時にはジャンプして大喜びでした。

鬼は手指の訓練を兼ねて、親子で折ったり、シールを貼った
りの手作りです。それぞれ怒った顔、笑った顔等々、思い思い
の表情を見せています。

このようにして、皆様の 御理解と御協力により子育てサロ
ン「おひさま」として、今年度第１回目を開催することが出来
ました。

一昨年のアンケートに始まり、昨年の１０月には、お試し会
を行い、話し合いを重ね、本日の開催になりました。

今後、毎月１回の定期開催をしていき、その時節に合わせて、
様々な催しをしていく計画を立てています。福祉委員、民生委
員等がボランティアとしてアイディアを出し合い計画を進めて
います。

お友達とお誘い合わせて御参加ください。福田南地区以外の
方も大歓迎です。(赤ちゃん・ちびっ子:未就園児)

次回は｢ひな祭り｣に関した内容を予定しています。どうぞお
楽しみに。 2/28･水(ひな祭り) 3/6･水(ありがとうの会)

<鬼の面づくり：シールを上手に貼れたかな？>

<鬼たいじ：鬼を倒せたかな？>

<げんこつ山の狸さんを歌いながら> <ｻｲｽﾞｱｳﾄ交換会>

<親子で作った思い思いの表情を見せる鬼の面>

豆 ま き 集 会

２月４日
福田南まちづくり協
議会･健康文化部会

第５回の豆まき集会が開かれ、子供・父母・高齢者が集ま
り、楽しいひと時を過ごしました。

スクリーンに大きく映し出された豆まきにちなんだ絵本等
の挿絵を見ながら、読み手の声に引き込まれていました。

その後に、鬼３匹が登場したところに、子供たちが豆(袋
に入った菓子等)を「福は内・鬼は外」の声と共に投げつけ
ていました。さらに、逃げ回る鬼めがけて豆菓子を投げつけ
る子供たちもいました。

最後に､子供たちと高齢者のお菓子の交換が行われ顔がほ
ころんでいました。

鬼役を始めとするスタッフの皆さんに感謝・感謝です。

<豆まきの由来の絵本など読み聞かせ> <強力な豆が飛んで鬼ひるむ>

<勘弁して> <豆まきの代わりに豆菓子の交換>

いかまい会⑳１月24日


