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竜洋交流センターだより 

  第６８号（令和５年１１月１５日発行） 

 部会のお知らせ・報告  

    ◆舞台部門◆ 竜洋なぎの木会館 いさだホール 

                          10月29日（日）  開場  13時  開演  13時30分 
 

 第６２回竜洋文化祭は秋晴れの良い天候に恵まれ盛大に開催できました。多数の方にご来場頂き感

謝申し上げます。 

今年はコロナが５月に５類になり４年ぶりの制限なしの開催となりましたが、インフルエンザが流

行していたようで出演者が感染して残念ながら１団体が出演辞退になりました。残り１２団体が様々

な演奏・演技をステージ一杯に披露してくれて多くの来場者を楽しませてくれたと思います。特に第

２部の幼稚園児から高校生までの総勢約１００名が出演したダンスには多くの観客が来ました。 

 来年も１０月末に第６３回竜洋文化祭を予定していますので、今後とも竜洋文化祭をよろしくご支

援お願いいたします。 

      
 

 なお、文化祭から独立した展示部門は、

来年２月16日～18日の３日間、竜洋交流

センターで開催される「第８回なんでも作

品展」の作品展示をお楽しみください。  

「第62回竜洋文化祭」が開催されました 

【防災部会】 

12月3日（日）、自治会連合会と市の共催で地域防災訓練が実施されます。訓練は、午前９時に南

海トラフ巨大地震が発生、震度６強以上の非常に強い揺れを観測し、建物の倒壊、地盤の液状化、大

津波が発生したという想定の下に行われます。令和５年度地域防災訓練実施要領による大まかなスケ

ジュールは次のとおりですが、訓練内容や時間設定など各自主防災会、各指定避難所によって異なる

場合がありますので、それぞれの責任者の通知や指示等に従ってください。 
 

午前９時      巨大地震発生の放送とともに自主防災会初動訓練開始 

午前９時20分    大津波警報解除 

午前10時        避難所運営訓練開始 

正午                      訓練終了 
 

 ※訓練を機会に、「家庭の備蓄品」などの点検にも取り組まれるようお願いします。 

【竜洋文化祭実行委員会・健康文化部会】 

12月3日（日）は「地域防災の日」 

竜洋文化祭実行委員会会長 伊藤輝彦 
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「自転車マナー向上キャンペーン」を実施 
 

10月20日（金）、竜洋中学校北東交差点ほか２交差点で、自

転車マナーの向上を呼び掛けるキャンペーン活動を実施しまし

た。中学校の生徒の皆さんはへルメットをかぶり、二列走行は見

られず、横断歩道では自転車を降りて渡るなど、基本ルールは

しっかり守られていました。次回のキャンペーンは1月19日

（金）に実施予定です。  

 

12月15日（金）から31日（日）までの17日間、「安全をつなげて広げて事故ゼロに」をス

ローガンに、年末の交通安全県民運動が実施されます。何かとあわただしくなる時期ですが、一人

ひとりが安全を第一に考え、交通ルールの遵守と交通マナーの実践を徹底し、交通事故の防止に努

めましょう。飲酒運転等危険運転は絶対にやめましょう。 
 

運動の重点 

１ 歩行者と自転車の安全確保 

２ 夕暮れ時と夜間の交通事故防止 

３ 飲酒運転等危険運転の根絶 

４ 交差点での交通事故防止 
 

なお、竜洋地区は、令和５年度交通事故防止対策モデル地区に指定されています。 

【安全安心部会】 

小学生・中学生の皆さんへ 「冬休みのさわやか学習」 
 

 竜洋教育振興協会では、下記の日程で「冬休みのさわやか学習」を開催します。小・中・高等学校

の教員を退職した者が子どもたちの学習の支援いたします。 
 

 １ 日 時  12月26日（火）・27日（水） 午前９時～11時 

 ２ 場 所  竜洋なぎの木会館 

 ３ 内 容  冬休みの宿題や１・２学期の復習など、やりたいことを学習します。 

 ４ その他  事前の申込みは必要ありません。時間内に自由にご参加ください。 

        小学生の参加については、保護者様の責任で送迎をお願いします。 

【竜洋教育振興協会・健康文化部会】 

年末の交通安全県民運動 

【自治会連合会住民安全部】 

「犯罪不安ゼロ推進キャンペーン」を各学校で実施 
 

 最近、竜洋地区では不審者の目撃情報が急増しています。自治会連合会住

民安全部では、防犯の取組みとして、磐田警察署、同管内防犯協会、市自治デ

ザイン課と連携し、地区内の小・中学校で「犯

罪不安ゼロ推進キャンペーン」を実施していま

す。竜 洋 支 部 の 役 員 も 参 加 し、10 月 17 日

（火）は竜洋北小で、翌18日（水）は竜洋中

学校で、不審者への注意喚起を促すリモート方式の配信を行いまし

た。11月16日（木）には、竜洋東小でこのキャンペーン活動を実施

予定です。なお、竜洋西小については、既に６月、同様の活動が実施

されています。 
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 10 月 6・13・20 日（金）に

機能改善体操の講座を開催しまし

た。受講者のみなさんの体の痛み

を聞き、それに合わせて、先生が体操を教

えていきました。簡単な動きですが、普段

動かしていない部分を伸ばしたり、体を意

識して動かすため、受講者の方によって

は、辛そうにしている方もいました。自分

の体の痛みは自分にしかわかりません。無理をせず徐々に体を動かし、痛み

のない体を目指していこうと思うようなきっかけになる講座となりました。 

  機能改善体操  講座 

 11月4日(土)に洋ランの育

て方講座を開催しました。今

回、鉢の植え替えはせず、１

人１株購入し、座学を中心として、栽培方法の基

本を先生にご教授いただきました。その後、質問

に答え、疑問に思っていることを熱心に聴いてい

ました。鉢によって、水分や肥料、欲しているも

のが違うので、奥が深く、管理することが難しく

感じますが、その分、花が咲いた時の喜びもひとしおだと思いました。 

  洋ランの育て方  講座 

 10月25日（水）に子育てサークル

「エンゼルクラブ」のハロウィンイベ

ントが開催されました。

今年も仮装してお菓子を

持 っ た 職 員 が ス タ ン バ

イ。かわいく仮装したこ

ども達の「トリック・オ

ア・トリート」という掛

け声でお菓子を配りました。最後に「ハッピーハロウィン」とみんなで

言いながら、来館していた他の方も含め楽しい時間となりました。 

  エンゼルクラブ  

     ハロウィン   

 

 

 

竜洋地域包括支援センター 

 ６６－９２２１ 

 

 

 

✩介護者のつどい✩ 

場所：竜洋西会館 

１２月５日（火） １０：００～１２：００ 

 

✩ウエルカフェ✩ 

場所：ウエルシア薬局 白羽店 

１２月２１日（木） １０：３０～１１：３０ 

●難聴と補聴器のわかりやすい話 

男性介護者のための 

✩ケアメン講座✩ 

場所：豊田東交流センター 

１１月１８日（土） １３：３０～１５：００ 

●ヘルパｰさんによる家事講座 
                ・座談会 
 

場所：リフレＵ 福田健康福祉会館 

１２月９日（土） １３：３０～１５：００ 

●ドイツ発祥の介護技術講座 
                ・座談会 

（両日共要申込） 

✩ふれあいカフェ✩ 

場所：駒場ふれあい荘 

１２月２５日（月） １０：００～１１：３０ 

✩ノルディック・ウォーク体験会✩ 

場所：ＪＡ遠州中央 袖浦支店 

１２月１２日（火） １０：００～１１：３０ 

（要申込） 
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竜洋西小学校 

  授業で勝負！ 「子供を主語にした授業づくり」   

 西小では、授業を大切にしています。毎日の授

業で、教科書や教師の投げかけから自分で「？」

を見つけ「なぜ○○なのだろうか」「どのように

○○すればよいのかな」といった学習のめあてを

自分で立てます。考えを出し合ったり、友達と対

話したりして、課題解決していきます。授業の最

後には、自分の力でまとめを書き、次の時間の内

容につなげています。授業で身に付けた聞く力や

話す力などを、行事や学校生活に生かしています 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『全力で 協力し合い 最高の運動会にしよう！』 
  

10月21日（土）に運動会を実施しました。 

天気に恵まれ、子供たちは、練習の成果を十分に

発揮して、徒競走や団体演技に取り組みました。

赤組と白組に分かれ、高学年を中心とした応援に

も熱が入りました。多くの保護者や地域の方々に

見守っていただき、スローガン通りの『最高の運

動会』となりました。 

 

 

「みんなで 協力する 袖浦の子」 

 

 10月2１日（土）に運動会を実施しました。 

子供たちは徒競走や僥倖種目、団体演技に取り

組みました。 

 当日は強風の中でしたが、練習の成果を発揮

しようと懸命に頑張る子供たちの姿が見られ、

すばらしい運動会となりました。 

 

。 

『想贈～感動を呼ぶハーモニー』 

１０月２０日輝竜祭が行われました。日々の疲れ

を忘れ、１日癒やされ、とことん楽しめた１日で

した。練習は決して楽ではなかったと思います。

しかし音楽を通し、学級全体で困難を乗り越えた

ことこその感動であり、一人一人の心が豊かに

なったでしょう。  

また、１０月２６日は本校出身のA級ライセン

ス元プロボクサー（大庭宏之さん）をお招きして

３年生対象の体感トレーニング体験を行いました 

。 

 
竜洋東小学校 

 
 

10月30日は、トヨタグループ創始者 故 豊田佐吉の逝去された日です。佐吉の残した格言の一つ『障子を

開けてみよ、外は広いぞ』上海に工場を建てようとした時に社内は大反対した。その際に佐吉が障子を開け

て言い放った言葉である。少し迷った時には、自分を信じ一歩踏みだすのも良いのではないでしょうか。 

竜洋東小学校 

竜洋北小学校 
竜洋北小学校 

竜洋西小学校 

竜洋中学校 竜洋中学校 
 輝竜祭 ＆ ３年生体感トレーニング体験  
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「自然・地域大好き 竜洋幼稚園！！」 
 

 園庭には、四季折々の草花が咲き、虫を探した
り、草花を使って遊んだりしています。 
 園外では、園近くの田んぼへ出掛け、田植えか
ら収穫までの様子を見せて頂いたり、水路で遊ば
せてもらったりしています。また、竜洋中学校の
ヤギとの触れ合いも楽しんでいます。 
 年間通じて様々な体験する機会が増え、ますま
す、自然・地域が大好きになった子ども達です。 

 

 

園目標は「元気な子」「最後までがんばる子」  

「思いやりのある子」（元気・やる気・思いや

り）です。                               

自然豊かな環境の中で伸び伸びと遊び、笑顔と温

かさがあふれる園・保護者から信頼される園を目

指しています。０歳から５歳までの子どもたちが

元気いっぱいに好きな遊びに取り組んでいます。             

季節を感じながら園周辺の散歩をすることも楽し  

んでいます。 

 

 開園して2年目の保育園。１６８名の園児が毎

日元気いっぱい遊んでいます。園庭には、大きな

築山とトンネル、ホールにはネット遊具を設置

し、体を動かす喜びを感じながら生活していま

す。  

竜洋学府令和５年１１月 

竜洋東こども園 

竜洋幼稚園 

めいわ竜洋保育園 

竜洋東こども園 

未満児組まつぼっくり 

みーつけた！ 

竜洋幼稚園 

めいわ竜洋保育園 

  竜洋学府  

  竜洋東こども園    ☎６６－２９０７   竜洋幼稚園     ☎６６－５３３３    竜洋東小学校  ☎６６－２０３４ 

  めいわ竜洋保育園  ☎３１－３１８８   竜洋西小学校 ☎６６－２１３４  竜洋北小学校  ☎６６－１１９０    

  竜洋中学校      ☎６６－２３２４ 

幼児組コスモスがきれいに 

咲いていたよ！    

１０月２８日（土）竜洋海洋フェスタ  11月１日（水）大交流会→小交流会（中学） 

守増寺へ出掛け 
座禅体験したよ 

ヤギさん 葉っぱ 
食べるかな？ 

こんにちは！ 
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 講座  受講者募集  

ビーズでペンダント作り 

。 

ツイストビーズとコットンパール

を使用したペンダントを作ります

※ゴールドかシルバーから選べま

す。 
 

日 時：1月18日（木） 

    10時～12時 

定 員：10人 

対 象：大人    

費 用：1,600円（受講料100

円・材料費1,500円） 

持ち物：はさみ・手芸用ペンチ

（お持ちであれば） 

申 込：  

詳細は竜洋交流センターにお問い合わせください。TEL：0538-66-9103 

第3回 なんでも作品展出展募集 

趣味の方から本格派の方まで、ジャンル・年令を問わ

ず募った作品を展示します。ぜひお越しください。 
(郷土カルタ・生け花・ちぎり絵・陶芸・ 

絵画・書道・伊勢型紙・盆栽など） 

日 時:   平成31年2

みなさんの作品を募集します！ 

出展大募集 

「なんでも作品展」 

趣味の方から本格派の方まで、ジャンル・年齢は問いません。

生け花・ちぎり絵・陶芸・絵画・書道・盆栽など、たくさんの 

ご応募をお待ちしています。 
 

   ■展示期間 令和６年2月16日（金）～2月18日（日） 

   ■展示場所 竜洋交流センター第1・2・４会議室、ロビー 

   ■申込方法 竜洋交流センター窓口、または電話にて申込 
 

                   問合せ・申込：竜洋交流センター 

                       電話：66-9103 

１月31日（水）     
まで 

応募期間 

⑧ 

 昭和四八
年に「町の
木」に制定
されました
古くから私
たち郷土を
寒い北風・
砂嵐・潮風
から護り続
けています

常緑の針葉高木。樹皮は灰黒色で、老樹では厚
く、亀甲状に裂けて、落ちます。クロマツは、町
の象徴です。 

 
【健康文化部会】 

６月にスタートした今年度の「みんなでラジオ体操in竜洋交流

センター」は、10月29日をもって全日程が終了しました。土・

日と夏休みの平日４日、計48日の開催を予定し、雨天により３

日中止となりましたが、延べ974人、1日平均では22人の参加

がありました。また、多

くの皆さんが50回参加

を達成され、記念の品を

受け取っていただくこと

ができました。参加され

た皆さん、運営スタッフ

の皆さん、どうもお疲れ

さまでした。 

竜洋交流センターの 

  「みんなでラジオ体操」が終了 

 竜洋交流センター  

      公式インスタグラム 
 
竜 洋 交 流 セ ン タ ー で
は、インスタグラムで
交流センターでのイベ
ントや講座等を掲載し
ています。随時更新し
ていきますので、ぜひ
ご覧ください。 

https://instagram.com/ryuyokoryu?r=nametag 

https://instagram.com/ryuyokoryu?r=nametag

