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 部会のお知らせ・報告 

４月７日（金）から16日（日）までの10日間（磐田市の

特別日程）、「こどもを始めとする歩行者の安全の確保」

「横断歩行者事故等の防止と安全運転意識の向上」「自転車

のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底」「交差点での交

通事故防止」を重点目標に、春の全国交通安全運動が実施さ

れました。今回、市内の重点地区となった竜洋地区でも、新

年度に入って初めての一斉登校日の10日（月）、３カ所の

交差点で街頭キャンペーンを行いました。うち重点箇所の堀

之内のコン

ビニエンスストア前信号交差点では、市長をはじめ、

警察署員、自治会長、交通安全委員ほか大勢が参加

し、のぼり旗や横断幕を掲げながら、真新しい制服に

身を包んだ中学生などに声掛けを行いました。折し

も、自転車のヘルメット着用が努力義務化されまし

た。自分の命は自分で守る交通安全意識を高めていき

ましょう。 

 竜洋地区は今年度、「交通事故防止対策モデル地

区」の指定を受け、交通安全意識の啓発等、多くの事

業活動に取り組んでいく予定です。 

【安全安心部会】 

春の全国交通安全運動街頭キャンペーンを実施  

防犯委員・交通安全委員合同研修会開催のご案内 
 

市内における犯罪・交通事故の現状や防犯委員・交通安全委員の役割を再確認していただくための

研修会が、下記のとおり開催されます。 

各自治会の防犯委員及び交通安全委員は、ご参加をお願いします。 
 

  １ 日 時  令和５年５月13日（土） １０時～１２時 

  ２ 場 所  磐田市民文化会館かたりあ ホール 

  ３ 内 容  (1)防犯委員・交通安全委員の役割と活動について 

  (2)自転車マナーに関する研修 

  (3)講話-市内の犯罪発生状況について 

  (4)安全安心まちづくり宣言 

  ４ 対 象  防犯委員・交通安全委員以外の方でも出席可能です。 

  ５ その他  マスクの着用については、参加者の判断を基本とします。 

  ご自身の感染予防のため、マスクが必要な方は各自でご対応ください。 
 

今年度も、竜洋地区内の青パト活動（青色回転灯装備車によるパトロール活動）は、警察署委嘱の

地域安全推進員と各自治会選出の防犯委員が協力し合って実施していきます。「地域の安全は地域で

守る」活動に皆さんのご支援ご協力をお願いします。 
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令和５年度竜洋地区の主な行事予定  

【防災部会】 
        自治会長・自主防災会長研修会と避難所運営会議のご案内 
 

下記のとおり、自治会長・自主防災会長研修会が開催されますので、ご出席をお願いします。 
 

   １ 日時 令和5年５月9日（火） 19時～20時30分 

   ２ 会場 竜洋交流センター ２階 会議室１・２ 

   ３ 内容 地震被害想定と風水害時の避難について 

   自主防災会長の手引きについて 

   避難行動要支援者の避難支援について ほか 
 

 なお、今年度の避難所運営会議は指定避難所ごとに下記の日程で開催されます。 
 

   ５月18日（木） 19時～ 竜洋西小学校   ５月25日（木） 19時～ 竜洋東小学校 

   ６月  2日（金） 19時～ 竜洋中学校    ６月 7日（水） 19時～ 竜洋北小学校 
 

 ※詳細については、危機管理課からの開催通知でご確認ください。 

月  日 行 事 予 定 会 場 等 

 4月 7日（金） 各小学校・竜洋中学校入学式 各小学校・竜洋中学校 

 4月30日（日） 住みよいまちづくり協議会通常総会 竜洋交流センター 

 5月19日（金） 竜洋中学校体育大会「翔竜祭」 竜洋中学校グランド 

 6月 ４日（日） 環境美化の日・地区一斉草刈り 各自治会 

 6月18日（日） いさだキッズ 運動会 竜洋体育センター 

 7月23日（日） 第60回竜洋水泳大会 竜洋海洋公園プール 

 9月  3日（日）  
総合防災訓練 各自治会 

環境美化行動・地区一斉草刈り 各自治会 

10月21日（土） 東小学校・北小学校運動会 東小学校・北小学校 

10月28日（土） 西小学校運動会 西小学校 

10月29日（日） 第62回竜洋文化祭 竜洋なぎの木会館 

11月 1日（水） 保・幼・こ・小・中大交流会 竜洋海洋公園 

11月 3日（金） シニアクラブ地区スポーツ大会 竜洋体育センター 

11月 5日（日） 第59回竜洋卓球大会 竜洋体育センター 

12月 3日（日） 地域防災訓練・指定避難所訓練 各自治会・指定避難所 

12月10日（日） いさだキッズ クリスマス会 竜洋体育センター 

 1月 7日（日） 二十歳の集い かたりあ 

 1月14日（日） 
第23回竜洋地区自治会別団体戦 

グラウンドゴルフ大会 
竜洋海洋公園多目的広場 

 1月21日（日） 第65回竜洋駅伝大会 竜洋地区内 

 1月25日（木） シニアクラブ地区文化祭 竜洋体育センター 

 1月28日（日） いさだキッズ 豆まき会 竜洋体育センター 

 2月16日（金） 
第8回なんでも作品展 竜洋交流センター 

 ～18日（日） 

 2月25日（日） 第7回住みよいまちづくり推進大会 竜洋交流センター 

 3月 9日（土） 津波・地震避難訓練 各自治会 

 3月18日（月） 竜洋中学校卒業式 竜洋中学校 

 3月19日（火） 各小学校卒業式 各小学校 
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 子育て支援センター  「こどもの家」よりご挨拶 

山本加奈子・駒形典子・鈴木知恵美 

地域選抜グラウンド・ゴルフ大会で青組・赤組の１位を独占‼ 

 3月11日（土）、快晴の空の下、ゆめりあ球技場で令和４年度

磐田市地域選抜グラウンド・ゴルフ大会が開催されました。汗ばむ

ほどの陽気の中、各地区の予選を勝ち抜いた96チームが青・赤の

二組に分かれ、熱いプレーを繰り広げました。竜洋地区からも予選

を勝ち抜いた13チームが参加。白金駒チームが170のベストスコ

アをマークし青組１位、赤組でも掛塚本町チームが１位となり、地

域選抜の方式では最後となる大会で竜洋のチームが見事、両組の１

位を独占しました。入賞には届きませんでしたが、他のチームも大

健闘でした。参加された皆さ

ん、どうもお疲れさまでした。

大会の運営を長い間支えられてきた関係者の方々にも、「ありがと

うございました」とお伝えしたいと思います。 

≪大会結果抜粋（入賞チーム ）≫ 

【健康文化部会】 

白金駒チーム 

掛塚本町チーム 

今年度竜洋地区の 

担当保健師4名です。 

よろしく 

 お願いします！ 

こども未来課 

池田 万里子 

５月まちの保健室 

日にち：5月19日（金） 

時 間：9時30分～11時 

場 所：竜洋交流センター 

内 容：インボディ測定 

    自律神経チェック 

    心理相談・育児相談 

    乳幼児の測定 

【予約方法】 

①電話予約 

 4月1日から5月18日まで 

 電話番号 0538-37-2013 

②WEB予約 

 4月1日から4月30日まで 

https://logoform.jp/form/dWNN/75142 

健康増進課 

鈴木 淳子・髙野 仁美・松浦 佳江 

「こどもの家」は、就学前のお子さんがおうちの方と一緒に遊べる

ところです。広い室内には、ボールプールや玩具、絵本がたくさん

あり、開館時間内でしたら、好きな時間にご利用できます。午前中

はリズム遊びや体操、手遊び、絵本の読み聞かせなども行っていま

す。親子で楽しく遊びたい時、お母さんが、誰かと話をしたい時、

子育てに悩んだ時などもどうぞ気軽に利用してくださいね。赤ちゃ

んの身長・体重の計測もできます。 
  

  開館時間：火曜日～土曜日 9時～11時45分 13時～16時 
      （祝日・年末年始は休館、月曜日が祝日の場合火曜日休館） 

組 順位 チーム名 名  前 （※敬称略） 

青 1位 白金駒 伊達豪賢・山中勝次・鈴木茂生 

赤 1位 掛塚本町 大澄勝利・鈴木精一・竹下和子 
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特定健診（磐田市国保の方）

を以下の日時で行います。対

象の方には市健康増進課より

ご案内が届きますので、受診

をお願いします。 
 

  日時：５月25日（木）～ 

     ５月30日（火） 

     ※日曜日は除く 

  会場：竜洋交流センター 
 

  問い合わせ先：健康増進課 

  TEL：0538-37-201１ 

講座の詳細は竜洋交流センターにお問い合わせください。TEL：0538-66-9103 

 

 

 

「みんなでラジオ体操in竜洋交流センター」 

      6月3日スタート‼ 

朝日をいっぱいに浴びて気持ちよい健康づくり。 

皆さんもご一緒に体を動かしてみませんか？ 
 

期間：6月3日(土)～10月29日(日)の土・日曜日  

        と夏休み 8月1日(火)～4日(金) 

時間：午前6時30分～6時45分  
  

※ お手元のラジオ体操カードは引き続き使えます。 

※ 運営をお手伝いしていただける  

    スタッフも募集中です。  

お申し込み・お問い合わせ   

竜洋交流センター 電話66-9103 

【介護講座】 

楽しく健康長寿をめざそう！ 

フレイルとは、心と体の活力が

低下し、介護になりやすい状態

のことを言います。ウエルシア

薬局(株)管理栄養士から栄養面に

ついて、地域包括支援センター

からフレイル予防と介護保険の

手続きについてお話します。 
 

日 時：6月10日（土）     

    10時～11時30分 

対 象：大人   

定 員：20人 

費 用：無料 

持ち物：筆記用具    

申 込：  

特定健診のお知らせ 

【全4回】笑顔で楽しく 

フラダンス講座 

ALOHA（アロハ）の心と笑顔

を大切に、基礎から楽しく学び

ましょう。 
 

日 時：6月10日・17日 

    24・7月1日（土） 

    19時～20時 

対 象：どなたでも（子どもは 

     保護者同伴）     

定 員：10人 

費 用：400円 
    (受講料高校生以上) 

持ち物：タオル・飲み物 

その他：動きやすい服装    

申 込：  

申込書に必要事項を記入して、スタンプのたまっ

たカードをつけて実施会場の交流センターへお申

込ください。 

記念品は、後日、交流センターで受け取ってくだ

さい。タオル（赤・青）、エ

コバック（カーキ・バーガン

ディーも引き続き有ります。 

 

 ３月18日(土)に地震に備える

防災知識とアクションプランをテーマとした防災

講座を開催しました。プレート境界型や内陸活断

層型などの地震の仕組みを学び、地震発生時の避

難行動をクイズ形式で考えました。新聞紙のス

リッパや紙で作る

食器などの防災工

作も覚え、受講生

の皆さんも災害に

対する知識を増や

すことができたと

思います。 

地震に備える防災講座 

講座  受講者募集  

 古くから火

防（ひぶせ）

の神様として

信 仰 の あ る

「秋葉山」。

その信仰の証

しや道標とし

て、全国に多くの常夜灯が建てられました。竜洋

で最も古い木造の常夜灯は、十郎島の大工棟梁曽

布川藤次郎により建造された高木の常夜灯です。

彫り物が精巧で美しく磐田市指定文化財です。 


