
「防犯・交通安全部会」旗振り講習会

交流センターを使用される皆様へ
・発熱等で体調のすぐれない方は、ご利用をお控えください
・手洗いや手指消毒にご協力をお願いします
・飲食をされる場合は、黙食で対面せず1ｍ以上の距離をとってください。(水分補給は可)
・ご利用中は、定期的な換気をお願いします(30分に1回5分間)

令和5年4月19日号

豊岡中央交流センター
〒438-0116磐田市壱貫地76番地5
☎：0539-62-9130 fax：0539-62-9155
Email：toyookachuo-koryu@sage.ocn.ne.jp

豊岡東交流センター
〒438-0106磐田市敷地1187番地3
☎：0539-62-6669 fax：0539-62-3426
Email：toyookahigashi-koryu@tiara.ocn.ne.jp
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豊岡中央交流センター豊岡中央交流センター豊岡中央交流センター豊岡中央交流センター本格的！自家製味噌作り講座の様子

インスタグラムインスタグラムインスタグラムインスタグラム

田舎こんにゃく作り講座第弾！の様子2

新学期への通学に備える！

3月19日(日)、豊岡中央地域づくり協議会

「防犯・交通安全部会」は、豊岡中央交流セ

ンターの多目的ホールにて、豊岡地区で4月

から新たに旗振り活動をするこども会やPTA

の皆さんなどを対象に講習会を開催しました。

講師は交通安全指導員に協力頂き、ホール内

に横断歩道を再現し、解りやすく、安全な旗

振りの方法を、実践を交えながら学びました。

令和4年度磐田市5地区選抜グラウンドゴルフ大会

3月11日(土)、スポーツ交流の里「ゆめりあ」にて令

和4年度地区選抜グラウンドゴルフ大会が開催され、豊

岡地区からは予選会を勝ち抜いた8チームが参戦し、合

代島GGクラブDチームが見事3位の成績を収めました。

3月12日(日)豊岡中央交流センターにて「第２弾！田舎こんにゃく作り講座」が実施され、昔ながらの手作業で田舎こんにゃ

く作りを体験しました。こんにゃく芋は中国から仏教とともに日本に伝わりましたが、元々はインドが原産地で中々見られない

けれど数年に一度紫色の花が咲くなど豆知識も学びました。泥付きのこんにゃく芋を一つ一つ丁寧に洗って、手作りならではの

独特な歯ごたえのあるこんにゃくが完成しました。講師秘伝のゆず味噌とあわせ食卓に花を添えることができたと思います。

5555月月月月のののの豊岡東交流センター講座ご案内豊岡東交流センター講座ご案内豊岡東交流センター講座ご案内豊岡東交流センター講座ご案内((((講座申込みは開催日の１か月前からです講座申込みは開催日の１か月前からです講座申込みは開催日の１か月前からです講座申込みは開催日の１か月前からです))))

大人の茶道入門講座大人の茶道入門講座大人の茶道入門講座大人の茶道入門講座
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鈴木隆典と仲間たち鈴木隆典と仲間たち鈴木隆典と仲間たち鈴木隆典と仲間たち

「写真展「写真展「写真展「写真展]
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仲川勝彦仲川勝彦仲川勝彦仲川勝彦「絵画展」「絵画展」「絵画展」「絵画展」

獅子ヶ鼻獅子ヶ鼻獅子ヶ鼻獅子ヶ鼻

トレッキングコースを歩こうトレッキングコースを歩こうトレッキングコースを歩こうトレッキングコースを歩こう
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しいたけの菌打ち体験講座しいたけの菌打ち体験講座しいたけの菌打ち体験講座しいたけの菌打ち体験講座スナッグゴルフ教室スナッグゴルフ教室スナッグゴルフ教室スナッグゴルフ教室

５月１８日５月１８日５月１８日５月１８日((((木木木木)  10:00)  10:00)  10:00)  10:00～～～～12:0012:0012:0012:00

コロナ禍も何とか下降の兆しが見えてき

ました。心を落ち着かせ、ひと時の安らぎ

感を茶道で味わってみませんか。座卓

テーブルですので座るのが苦手な方も安

心です
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旧豊岡東小のグランドで、子どもも大人も

楽しく遊べるスナッグゴルフを、プロゴル

ファーの指導を受けながら体験できます。

共催：共催：共催：共催：磐田ゴルフ連盟

対象対象対象対象：小学生以上どなたでも定員：定員：定員：定員：30人

費用費用費用費用：高校生以上200円(受講料100円

・保険料100円)、小・中学生100円（保険料）

持ち物持ち物持ち物持ち物：マスク・飲み物・帽子・タオル・運動靴

集合集合集合集合：東交流センターへ集合

・移動、送迎は各自お願いします

季節の養生食季節の養生食季節の養生食季節の養生食薬膳講座薬膳講座薬膳講座薬膳講座

原木(クヌギ・コナラなど)に種菌を打ち込み、
雨が良く当たり、直射日光を避けた乾燥しす

ぎない場所を選んで本伏せすることで、肉厚

のおいしい椎茸ができます。菌打ち体験した

ほだ木と収穫した生シイタケをお持ち帰りで

きます。

対象：対象：対象：対象：大人(特に親子参加をお薦めします)

定員：定員：定員：定員：１５組

費用：費用：費用：費用：1,100円(受講料100円・持帰り用椎茸代金

1,000円,天候等により生・乾燥の何れか)

※ほだ木は希望者に１本1,000円

持ち物持ち物持ち物持ち物：マスク、金づち・軍手

会場：会場：会場：会場：豊岡東交流センター(雨天:旧東小屋根下)

対象：対象：対象：対象：大人定員：定員：定員：定員：８人

費用：費用：費用：費用：1,100円(受講料100円・材料費1,000円)

持ち物：持ち物：持ち物：持ち物：マスク・白い靴下・ハンカチ
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梅雨の主な気候は「湿」です。体内の余分

な湿気を除き「胃腸」を補養する食材とその

効能を学びます。

対象：対象：対象：対象：大人

定員：定員：定員：定員：若干名(単発での参加希望者)

費用：費用：費用：費用：600円(受講料100円、資料代500円)

持ち物：持ち物：持ち物：持ち物：筆記用具

木々が緑の葉っぱを茂らせ、イキイキとした

躍動感を感じ始める季節です。オープンして

１０年以上経過し多くの人が訪れるようにな

りました。スリルのある眺望もあり、ボラン

ティアガイドの案内で爽やかに歩きましょう。

対象：対象：対象：対象：大人(初心者優先) 定員：定員：定員：定員：２５人

費用：費用：費用：費用：２００円(受講料100円,保険料100円)

持ち物：持ち物：持ち物：持ち物：マスク、飲み物、タオル(必要な方は弁当)

その他：その他：その他：その他：手袋、トレッキングシューズ(運動靴可)

集合集合集合集合：8:45東交流センター

3月24日から31日にかけ、2グループに分けて3日間コースのみそ作り講座を実施し、自家製味噌の技術と、みそ文化につい

て学びました。１日目は蒸した米に麹菌をつけ「発酵機」に入れて醗酵させ、大豆は少し多めの水に浸けておきます。2日目に灰

汁を取りながらじっくり煮ます。３日目に醗酵した米麹を手返しし、米麹・大豆・塩をまんべんなく混ぜた後、ミンチ機にかけ空

気を抜きながら容器に詰め、じっくり熟成させれば完成です。今回仕込んだ味噌は秋頃においしくいただけます。楽しみですね。

西岡徹志西岡徹志西岡徹志西岡徹志

地域活動推進のお手伝いが

できるよう頑張ります。お

気軽にお声かけください。

よろしくお願いいたします。

中央交流センター新職員紹介
4月から新しい職員になった2名を紹介します。

稲垣美晴稲垣美晴稲垣美晴稲垣美晴

4月からお世話になります。

明るく楽しい交流センター

を目指して頑張ります。よ

ろしくお願いいたします。

まちの保健室【健幸のまど】 磐田市健康増進課☎：0538-37-2013

月まちの保健室5
【【【【予約方法予約方法予約方法予約方法】】】】

①①①①電話予約電話予約電話予約電話予約
月日から月日まで41 518
電話番号0538-37-2013

②②②②WEBWEBWEB予約WEB予約予約予約
月日から月日まで41 430
https://logoform.jp/form/dWNN/75142

骨密度測定血管年齢測定

健康増進課豊岡地区担当保健師鈴木淳子・松浦佳恵・髙野仁美

身体測定

だけでも

大丈夫だよ！

気軽に遊びに

きてね。

日にち:5月19日（金）

場所:豊岡中央交流センター

時間:9時30分～11時

内容:骨密度・血管年齢測定

歯科相談・育児相談

乳幼児の計測
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豊岡南小学校
【TEL:0539TEL:0539TEL:0539TEL:0539----62626262----2155215521552155】

豊岡南幼稚園
【TEL:0539TEL:0539TEL:0539TEL:0539----62626262----2544254425442544】

豊岡こども園
【TEL:0539TEL:0539TEL:0539TEL:0539----62626262----2545254525452545】

広瀬こども園
【TEL:0539TEL:0539TEL:0539TEL:0539----62626262----2104210421042104】

豊岡北小学校
【TEL:0539TEL:0539TEL:0539TEL:0539----62626262----2036203620362036】

豊岡中学校
【TEL:0539TEL:0539TEL:0539TEL:0539----62626262----2085208520852085】

令和４年度卒業証書授与式３年生を送る会

３月10日（金）生徒会主催の「３年生を送る会」を実施しまし

た。セイトシンジャーの劇に始まり、「３年生とバトルでShow」、

「３年生にまつわるクイズ」「輝いた３年間（スライドショー）」、

「ありがとう３年生」まで、生徒

会本部が中心となり、企画運

営を行いました。今回のテー

マは「BEST SHOW～彩光の

思い出を～」でした。「彩光」と

は、３年生の彩り（個性）ある

３年間を振り返ってさらにこれ

から光り輝いてほしいという思

いが込められています。

令和５年３月16日（木）に卒業証書授与式を実施しまし

た。式の数日前に、「マスク着用を求めない」ことが決まり、

卒業生は、マスクをはずしての式となりました。３年間、歌

える機会がなかった校歌を元気よく歌い、堂々とした姿で

卒業していきました。

豊岡北小学校
【TEL:0539TEL:0539TEL:0539TEL:0539----62626262----2036203620362036】

令和５年度令和５年度令和５年度令和５年度北小重点目標北小重点目標北小重点目標北小重点目標

３つの花を咲かせよう

なかよしの花なかよしの花なかよしの花なかよしの花

きたえる花きたえる花きたえる花きたえる花

考える花考える花考える花考える花
三代目いちょう植樹三代目いちょう植樹三代目いちょう植樹三代目いちょう植樹

大正10年頃、地域の方から寄贈された初代大いちょう。
平成11年に豊岡村役場から寄贈された二代目大いちょう。
年老いてまいりましたので、去る３月８日、三代目のいちょ

うの苗木を植樹いたしました。大きく育ってほしいと願ってい

ます。

いっしょにつくろう夢授業いっしょにつくろう夢授業いっしょにつくろう夢授業いっしょにつくろう夢授業

学びを深める対話学びを深める対話学びを深める対話学びを深める対話

いいとこ見つけの木いいとこ見つけの木いいとこ見つけの木いいとこ見つけの木

広げようふわふわ言葉広げようふわふわ言葉広げようふわふわ言葉広げようふわふわ言葉

体力アップ・きたスポカード体力アップ・きたスポカード体力アップ・きたスポカード体力アップ・きたスポカード

今日のハッピー今日のハッピー今日のハッピー今日のハッピー

サポートメンサポートメンサポートメンサポートメン

バーを随時募バーを随時募バーを随時募バーを随時募

集しています集しています集しています集しています
子供たちの頑

張りを間近で感じ

られたり、コミュニ

ケーションが生ま

れたり…ㅯ
御参加いただ

ける方は、学校

教頭へ御連絡く

ださい。

初代 二代目

三代目

豊岡東交流センター

東地区防災計画東地区防災計画東地区防災計画東地区防災計画

～伐採される敷地川の桜を惜しむ～(写真左)
３月半ば、敷地川沿いで桜がぽつぽつと咲き始

めたと思っていると、あっという間に満開になり、

またすぐに散ってしまい、季節の移り変わりが身

に沁みます。一部ですがその桜が今年で見納め。

3月27日から夜のライトアップで名残を惜しむ機
会を作っています。今年は拡幅された堤防に新し

く桜の木が植えられる予定ですので、皆で手入れ

をして立派な桜にしていきましょう。約60年前に
地元の老人クラブで植えられた時も次世代の人

が楽しめるようにとの思いだったはずです。私た

ちの世代も引き継いでいきましょう。

センターセンターセンターセンター長紹介長紹介長紹介長紹介

皆さんこんにちは。この度、前任の伊藤弘一センター長から引き継ぎ、4月

1日から務めさせていただくことになりました名倉章（なぐらあきら）です。

未熟な点が多々あるとは思いますが、皆さんからのお力添えのもと、人々が

集い、笑顔があふれ、安心して生き生きと暮らせる地域づくりのお手伝いを

させていただきます。

さて、ここ数年は、新型コロナウイルス感染症の影響により、様々な活動が

縮小されてきましたが、3月末時点では感染者数も減少傾向が続いており、

5月8日から5類感染症に位置づけるとしています。とは言っても、当面はワ

クチン接種や感染症対策を継続しながらの生活が続くことになります。少し

ずつ、日常の活動に戻していきましょう。交流センターは、地域のお子様か

らご高齢の方まで幅広い世代が、楽しくご利用いただける『人と人が接する、

交流する、大事なコミュニケーションの場』であり、『生涯学習の場』であり、

『行政の身近な窓口』でもあります。スタッフ一同、明るく楽しいセンター運営

を目指してこれからも努力してまいりますので、どうぞよろしくお願いします。

敷地里山公園は３月上旬

から花桃でいっぱい❕ 花

のない季節も変化に富ん

だ散策道を歩くと心が洗わ

れる気持ちになります。

(3/30撮影)

今年もアルミ缶回今年もアルミ缶回今年もアルミ缶回今年もアルミ缶回

収を行います。毎月収を行います。毎月収を行います。毎月収を行います。毎月

第３水曜日が回収強第３水曜日が回収強第３水曜日が回収強第３水曜日が回収強

化日です。化日です。化日です。化日です。

１回目は、１回目は、１回目は、１回目は、5月月月月17日日日日
（水）です。（水）です。（水）です。（水）です。

御協力をお願いしま御協力をお願いしま御協力をお願いしま御協力をお願いしま

す。す。す。す。

４月１０日に始業式４月１０日に始業式４月１０日に始業式４月１０日に始業式

４月１１日に入園式を行いました。４月１１日に入園式を行いました。４月１１日に入園式を行いました。４月１１日に入園式を行いました。

年少児は２４名、年中児は１８名、年少児は２４名、年中児は１８名、年少児は２４名、年中児は１８名、年少児は２４名、年中児は１８名、

年長児は２０名、職員１３名、合わせ年長児は２０名、職員１３名、合わせ年長児は２０名、職員１３名、合わせ年長児は２０名、職員１３名、合わせ

て７５名でスタートしました。て７５名でスタートしました。て７５名でスタートしました。て７５名でスタートしました。

よろしくお願い致します。よろしくお願い致します。よろしくお願い致します。よろしくお願い致します。

教育目標教育目標教育目標教育目標「笑顔いっぱい「笑顔いっぱい「笑顔いっぱい「笑顔いっぱいやる気いっぱいやる気いっぱいやる気いっぱいやる気いっぱい心豊かな広瀬っ子」心豊かな広瀬っ子」心豊かな広瀬っ子」心豊かな広瀬っ子」

令和令和令和令和555年度職員紹介5年度職員紹介年度職員紹介年度職員紹介

4444月月月月10101010日（月）に始業式、日（月）に始業式、日（月）に始業式、日（月）に始業式、11111111日（火）に入園式日（火）に入園式日（火）に入園式日（火）に入園式

を行いました。を行いました。を行いました。を行いました。

年少児２１名、年中児１６名、年長児２４名の元年少児２１名、年中児１６名、年長児２４名の元年少児２１名、年中児１６名、年長児２４名の元年少児２１名、年中児１６名、年長児２４名の元

気いっぱいの園児６１名がいます。気いっぱいの園児６１名がいます。気いっぱいの園児６１名がいます。気いっぱいの園児６１名がいます。

職員は１５名。その中には、常勤の園務員もい職員は１５名。その中には、常勤の園務員もい職員は１５名。その中には、常勤の園務員もい職員は１５名。その中には、常勤の園務員もい

ます。ます。ます。ます。

今年度も家庭や地域の皆様と協力して、教育活今年度も家庭や地域の皆様と協力して、教育活今年度も家庭や地域の皆様と協力して、教育活今年度も家庭や地域の皆様と協力して、教育活

動の充実を図りながら、園教育目標の「げんき動の充実を図りながら、園教育目標の「げんき動の充実を図りながら、園教育目標の「げんき動の充実を図りながら、園教育目標の「げんき

えがおえがおえがおえがお心豊かな心豊かな心豊かな心豊かなとよおかの子」に向けて進んとよおかの子」に向けて進んとよおかの子」に向けて進んとよおかの子」に向けて進ん

でいきたいと思います。でいきたいと思います。でいきたいと思います。でいきたいと思います。

どうぞよろしくお願い致します。どうぞよろしくお願い致します。どうぞよろしくお願い致します。どうぞよろしくお願い致します。

なかよし会（未就園児招待保育）のお知らせなかよし会（未就園児招待保育）のお知らせなかよし会（未就園児招待保育）のお知らせなかよし会（未就園児招待保育）のお知らせ

☆対象☆対象☆対象☆対象
令和６年度入園予定のお子さん

（令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれ）と
その保護者

☆日時☆日時☆日時☆日時

・ ６月２３日（金）

・ ９月２０日（水） 園庭で遊ぼう！

・１０月２６日（木） ９：３０～１０：３０

・１１月１６日（木）

・１２月６日（水）
・ ２月２０日（火） 入園説明会１０時～１１時

※感染症の流行等状況により中止や変更に
なる場合がありますのでご承知おきください。

令和令和令和令和5555年度が始まりました！年度が始まりました！年度が始まりました！年度が始まりました！

園教育目標：「げんきえがお心豊かなとよおかの子」

介護老人福祉施設

“梅香の里”に入所されてい

る方から手作りのお雑巾等

をご寄付いただきました。

使わせていただきます。

幼稚園枠での入園希望がある方は園までご連絡ください。

園の写真はホームページで見ることができます。

TEL0539-62-2104https://www.hirosekodomoen.jp/

月日に入園の集いを行い、4 3 新たに２８名の園児が入園しました。令和５年度は園児

４５名職員４０名でスタートします。気持ちを新たに職員一同一丸となってより良い保育を1
実践していきますのでよろしくお願い致します。

豊岡分遣所の消防士さんと一緒に防災訓練を行った後

年長児が幼年消防クラブの編成式を行いました。

誓いの言葉「火遊びはしません、火の用心」

～～～～お知らせ～
＜資源回収について＞＜資源回収について＞＜資源回収について＞＜資源回収について＞６月２４日（土）、（予備日６月２５日（日））６月２４日（土）、（予備日６月２５日（日））６月２４日（土）、（予備日６月２５日（日））６月２４日（土）、（予備日６月２５日（日））に実施し

ます。御協力をよろしくお願いします。

「夢をもちたくましくしなやかなひろせっ子」

４月７日(金）に入学式・始業式を行いました。本年度は、４６人の新入生を迎え、全校

児童３０９人でスタートしました。「たくましさたくましさたくましさたくましさ」と「しなやかさしなやかさしなやかさしなやかさ」を備えた心豊かな児童を、

全職員で力を合わせて育てていくため、日々の教育活動をとおして子供たちには「だい

じょうぶだよ」「やってみよう」「いいね」の言葉を投げ掛け、自信を育んだり、挑戦を応援

したりして具現化を図っていきます。本年度も、保護者の皆様方、地域の皆様方の御理

解と御協力をよろしくお願い申し上げます。

学校教育目標


