
　

磐田市スポーツ推進委員磐田市スポーツ推進委員が活躍していますが活躍しています

■スポーツ推進委員とは

　

昨
年
８
月
、
本
市
は
東
京
都
内

に
「
い
わ
た
首
都
圏
連
携
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
」
を
配
置
し
ま
し
た
。
こ

の
目
的
は
、
本
市
お
よ
び
市
内
企
業

と
首
都
圏
に
あ
る
企
業
や
人
材
と
の

マ
ッ
チ
ン
グ
を
図
る
こ
と
に
よ
り
、

次
世
代
の
磐
田
を
支
え
る
産
業
の
種

を
見
つ
け
る
こ
と
、
そ
し
て
市
の
諸

課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
民
間
の
ア

イ
デ
ア
や
技
術
を
ご
提
案
い
た
だ
く

こ
と
で
す
。

　

市
で
は
、
平
成
22
年
か
ら
「
が
ん

ば
る
企
業
応
援
団
」
と
い
う
仕
組
み

を
作
り
、
市
職
員
が
２
人
１
組
に

な
っ
て
、
年
２
回
、
市
内
約
1
8
0

社
を
訪
問
し
、
市
内
企
業
の
経
営
や

雇
用
の
状
況
把
握
に
努
め
て
き
ま
し

た
。
経
営
者
の
方
々
か
ら
は
、
コ
ロ

ナ
禍
に
よ
る
影
響
や
電
気
料
金
の
高

騰
、
円
安
、
人
材
不
足
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
状
況
・
変
化
の
報
告
を
い
た

だ
き
、
そ
う
し
た
情
報
も
参
考
に
し

な
が
ら
、
市
内
産
業
の
課
題
解
決
を

目
指
し
て
支
援
制
度
を
設
け
た
り
、

産
業
振
興
フ
ェ
ア
な
ど
を
通
じ
た

企
業
同
士
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
進
め

た
り
し
て
き
ま
し
た
。
今
後
は
さ

ら
に
「
首
都
圏
連
携
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
」
を
活
用
し
て
、
新
し
い
情

報
を
収
集
し
、
特
に
デ
ジ
タ
ル
系

企
業
や
環
境
分
野
な
ど
の
先
端
技

術
・
情
報
に
接
す
る
中
で
、
新
た

な
産
業
の
種
を
見
つ
け
出
し
、
首

都
圏
と
本
市
や
市
内
企
業
を
結
び

つ
け
て
い
き
ま
す
。

　

人
が
集
ま
る
ま
ち
に
は
、
雇
用

の
安
定
や
魅
力
的
な
職
場
も
必
要

な
要
素
で
す
。
市
が
新
た
な
情
報

を
提
供
し
続
け
、
安
定
し
た
雇
用

や
経
営
を
守
っ
て
い
く
こ
と
、
そ

し
て
新
た
な
産
業
を
創
造
し
て
い

く
こ
と
、
こ
れ
ら
を
両
輪
と
し
て

産
業
を
育
て
、
次
世
代
を
担
う
若

者
た
ち
に
と
っ
て
も
魅
力
あ
る
雇

用
の
場
を
創
出
し
て
い
き
ま
す
。

第 25 回

市
長　

草
地
博
昭

「

」

次
世
代
の
磐
田
を
支
え
る
産
業
の
種
を
見
つ
け
る

5 月 27 日 （土） にアミューズ豊田で行われた

「親子ふれあい体育教室」 では、 全身を目いっ

ぱい使ったダンスや家庭でも実践できる親子運

動が行われました。 今後も、 推進委員が講師を

務める教室を実施していきますので、 ぜひご期

待ください。

　「磐田市スポーツ推進委員」 は、 磐田市教育委員会から委

嘱を受け、 市のスポーツ振興の担い手として市と協力し、 さ

まざまなスポーツ教室での指導やイベント開催に携わってい

ます。 現在、 学校の教員や主婦、 大学生など 56 人の委員

がそれぞれの経験を生かし、 活躍しています。

　推進委員は、 市民や子どもたちが楽しく体を動かすことが

でき、 スポーツを身近に感じてもらえるように、 教室での指

導方法を工夫したり、 新しい知識や技能を得るために、 継

続的に研修を受講しています。

■活動内容
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