
活
力
あ
る
暮
ら
し
を
支
え
る
医
学

市立総合病院からの

お知らせ

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
リ
ハ
ビ
リ
、

リ
ハ
と
呼
ば
れ
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す

が
、
何
を
目
指
し
て
い
る
診
療
科
で
し
ょ

う
か
。
筋
力
を
上
げ
る
な
ど
の
訓
練
が
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
本
分
と
思
わ
れ
る

方
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、「
そ
の
人
が

そ
の
人
ら
し
く
活
力
あ
る
暮
ら
し
を
送
る

こ
と
を
支
え
る
」
こ
と
が
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
医
学
の
基
本
で
す
。

　

筋
力
増
強
訓
練
な
ど
の
機
能
向
上
も
そ

の
人
ら
し
い
暮
ら
し
を
守
る
た
め
に
必
要

な
ひ
と
つ
の
方
法
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
こ
の

こ
と
は
、
疾し

っ
か
ん患

、
障
害
、
治
療
の
段
階
に

関
わ
ら
ず
重
要
視
し
て
い
る
大
事
な
考
え

方
で
す
の
で
、
当
院
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
患

者
さ
ん
に
対
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
タ
ッ

フ
と
連
携
を
取
り
な
が
ら
チ
ー
ム
と
し
て

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
取
り
組
ん
で
お

り
ま
す
。

　

一
つ
の
例
と
し
て
、
嚥え

ん

下げ

障
害
と
言
わ

れ
る
飲
み
込
み
が
う
ま
く
出
来
な
く
な
っ

て
き
た
こ
と
で
肺
炎
に
な
り
、
入
院
と

な
っ
た
ケ
ー
ス
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
急
性
期
病
院
で
あ
る
当
院
と
し
て

は
、
生
命
を
守
る
使
命
が
あ
り
ま
す
の
で
、

抗
菌
剤
の
投
与
や
食
事
中
止
と
い
っ
た
治

療
が
行
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
食
事

中
止
と
な
り
ま
す
と
、
栄
養
不
足
に
よ
る

筋
力
低
下
の
影
響
は
退
院
後
の
暮
ら
し
に

大
き
く
関
与
し
て
き
ま
す
の
で
、
出
来
る

限
り
早
い
食
事
再
開
が
望
ま
れ
ま
す
。
食

事
再
開
が
安
全
か
ど
う
か
の
判
断
が
難
し

い
場
合
に
は
、
食
事
摂
取
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
チ
ー
ム
が
飲
み
込
み
具

合
を
検
査
し
、
評
価
を
し
ま
す
。
そ
の
評

価
の
上
で
、
ど
う
食
べ
る
の
か
を
考
え
て

い
き
ま
す
。
そ
の
選
択
肢
は
無
限
だ
と
思

い
ま
す
。

　

ま
ず
は
ど
の
よ
う
に
食
べ
て
暮
ら
し
た

い
の
か
、
ど
の
よ
う
な
人
生
を
送
り
た
い

の
か
、
そ
の
お
気
持
ち
、
価
値
観
を
常
日

頃
か
ら
家
族
と
も
お
話
い
た
だ
き
、
医
療

ス
タ
ッ
フ
に
も
気
兼
ね
な
く
お
話
し
下
さ

い
。
そ
の
上
で
、
生
命
を
守
り
な
が
ら
尊

厳
を
も
守
れ
る
方
法
を
一
緒
に
模
索
し
ま

し
ょ
う
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
医
長

有あ

り

も

と本　

直な

お

人と

　

働
き
盛
り
の
人
は
、
仕
事
や
家
事
な
ど
、

日
々
の
忙
し
さ
か
ら
お
口
の
中
の
チ
ェ
ッ

ク
や
定
期
的
な
歯
科
健
診
が
減
り
、
歯
や

歯
ぐ
き
の
ケ
ア
が
お
ろ
そ
か
に
な
り
が
ち

で
す
。
現
状
、
市
内
の
40
歳
以
上
の
方
の

２
人
に
１
人
が
歯
周
病
で
す
。
知
ら
ず
知

ら
ず
の
う
ち
に
歯
周
病
や
歯
肉
炎
は
進
行

し
、
40
歳
以
降
に
な
る
と
歯
周
病
に
よ
り

歯
を
失
う
人
が
増
え
て
き
ま
す
。

歯
周
病
ケ
ア
が
血
糖
値
を
変
え
る
？　

　

歯
周
病
に
な
る
と
、
口
だ
け
で
な
く
全

身
の
健
康
を
脅
か
し
て
い
き
ま
す
。

　

特
に
糖
尿
病
と
の
因
果
関
係
は
強
く
、

血
糖
値
が
下
が
り
に
く
い
状
態
に
な
り
ま
す
。

そ
の
結
果
、
糖
尿
病
の
悪
化
や
糖
尿
病
を

引
き
起
こ
す
原
因
に
な
り
ま
す
。
歯
周
病

の
治
療
を
受
け
る
こ
と
で
血
糖
値
が
改
善

し
、
糖
尿
病
の
指
標
で
あ
る
Ｈ※

ｂ
Ａ
１
ｃ

も
平
均
0.4
％
低
下
す
る
こ
と
が
明
ら
か
に

な
っ
て
い
ま
す
。

※
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
…
１
〜
２
カ
月
に
わ
た
る

　

血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
目
安

歯
を
守
る
た
め
の
新
常
識
！

　

以
前
は
「
歯
医
者
は
歯
が
痛
く
な
っ
た

ら
行
く
と
こ
ろ
」
だ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、「(
痛
く
な
る
前
に
)
予
防
の
た
め

に
歯
医
者
へ
行
く
」
が
現
代
の
常
識
で
す
。

ま
た
、
生
涯
を
通
じ
て
口
の
健
康
を
維
持

す
る
た
め
に
、
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
持

ち
ま
し
ょ
う
。
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
持

つ
人
は
、
生
活
習
慣
病
に
か
か
る
医
療
費

が
少
な
く
、
長
生
き
で
あ
る
と
の
報
告
も

あ
り
ま
す
。

　

マ
ス
ク
を
外
す
方
が
増
え
た
今
だ
か
ら

こ
そ
、
プ
ロ
に
よ
る
口
腔
ケ
ア
で
素
敵
な

笑
顔
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

働
き
盛
り
こ
そ

歯
と
口
の
健
康
対
策
を

2

健康増進課からの

お知らせ

～
む
し
歯
じ
ゃ
な
い
の
に
、
歯
医
者
で
定
期
健
診
？
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

健
康
増
進
課

☎︎
０
５
３
８
‐
37
‐
２
０
１
１

「
歯
と
歯
肉
の
健
診
」
を
無
料
で
実
施
中

　

40
・
50
・
60
・
70
歳

（
令
和
６
年
３
月
31
日

現
在
）
の
方
を
対
象
と
し
て
無
料
で

健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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