
医
師
の
働
き
方
改
革

～
労
働
時
間
規
制
に
向
け
て
～

る
医
師
に
対
し
て
、
面
接
指
導
を
行
い

労
働
時
間
の
適
正
化
を
図
る
。

③
医
師
自
身
に
自
己
の
勤
務
状
況
の
正
確

な
把
握
と
健
康
管
理
の
重
要
性
を
研
修

を
通
じ
て
理
解
し
て
も
ら
う
。

　

こ
の
取
組
の
成
果
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
受
け
る
医
療
の
質
に
直
結
し
ま
す
。
医

師
と
市
民
と
の
健
全
な
関
係
を
築
く
た
め
、

皆
さ
ん
に
次
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
よ
り
、

磐
田
市
の
医
療
を
よ
り
良
い
も
の
に
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
と
も
、
皆

さ
ん
の
健
康
と
安
全
の
た
め
に
、
誠
心
誠

意
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

高こ
う

尿
に
ょ
う

酸さ
ん

血け
っ

症
し
ょ
う

に
要
注
意

尿
酸
値
か
ら
考
え
る
健
康
維
持
法

市立総合病院からの

お知らせ

　

尿
酸
は
、
プ
リ
ン
体
が
原
料
と
な
っ
て

作
ら
れ
る
老
廃
物
で
す
。
プ
リ
ン
体
に
は

食
事
か
ら
摂
取
す
る
も
の
と
体
内
で
合
成

さ
れ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
正
常
で
は
1

日
に
産さ

ん
せ
い生

さ
れ
た
尿
酸
の
大
部
分
が
腎じ

ん

臓ぞ
う

や
腸
か
ら
排は

い

泄せ
つ

さ
れ
ま
す
が
、
過
剰
に
作

ら
れ
た
り
排
泄
が
低
下
し
た
り
す
る
と
血

液
中
の
尿
酸
値
が
高
く
な
り
、
7
㎎
／
㎗

以
上
に
な
る
と
高
尿
酸
血
症
と
診
断
さ
れ

ま
す
。

　

高
尿
酸
血
症
の
原
因
に
は
遺
伝
的
な
要

因
に
加
え
、
食
生
活
の
乱
れ
、
運
動
不
足
、

肥
満
な
ど
が
関
与
し
ま
す
。
高
尿
酸
血
症

が
持
続
す
る
と
、
関
節
に
尿
酸
の
結
晶
が

沈
着
し
て
「
痛つ

う

風ふ
う

」
発
作
を
起
こ
す
ほ
か
、

尿に
ょ
う
ろ路

に
結け

っ
せ
き石

を
生
じ
た
り
、
腎
機
能
障
害

を
招
い
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
さ

ら
に
高
血
圧
や
動
脈
硬
化
の
原
因
に
も
な

り
得
る
た
め
、
尿
酸
値
の
管
理
は
健
康
維

持
に
重
要
で
、
尿
酸
値
は
1
年
に
1
回
程

度
検
査
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

尿
酸
値
の
管
理
の
た
め
に
は
、
有
酸
素

運
動
を
取
り
入
れ
た
生
活
習
慣
の
改
善

や
適
正
体
重
の
維
持
、
食
事
療
法
が
大
切

で
す
。
食
事
で
は
プ
リ
ン
体
の
多
い
肉
類

や
魚
介
類
、
ア
ル
コ
ー
ル
を
控
え
、
代
わ

り
に
野
菜
や
果
物
、
乳
製
品
を
取
り
入
れ
、

適
度
に
水
分
を
摂
取
し
ま
し
ょ
う
。
特
に

痛
風
だ
け
で
は
な
く
高
血
圧
、
腎
臓
病
、

心
臓
病
、
糖
尿
病
な
ど
の
持
病
の
あ
る
方

は
、
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
、
必
要
に

応
じ
て
栄
養
指
導
や
病

び
ょ
う
た
い

態
に
合
わ
せ
た
薬

物
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
ま
す
。

　

適
切
な
治
療
に
よ
り
、
痛
風
発
作
だ
け

で
は
な
く
腎
機
能
の
低
下
や
動
脈
硬
化
な

ど
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
尿
酸
と
上
手
に
付
き
合
い
、
健

康
で
活
力
あ
る
生
活
を
心
が
け
て
い
た
だ

け
ま
す
と
幸
い
で
す
。

腎
臓
内
科 

科
長松ま

つ

山や

ま　

貴た

か

司し

　

磐
田
市
立
総
合
病
院
か
ら
市
民
の
皆
さ

ん
に
、
医
師
の
働
き
方
改
革
に
関
す
る
重

要
な
お
願
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

日
本
は
急
速
な
高
齢
化
に
直
面
し
て
お

り
、
労
働
者
人
口
の
減
少
が
見
込
ま
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
背
景
を
受
け
、
2
0
1
9

年
4
月
に
「
働
き
方
改
革
関
連
法
」
が
施

行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
法
律
に
関
し
て
特

別
な
措
置
に
よ
り
猶
予
さ
れ
て
い
た
医
師

も

2
0
2
4
年
4
月
か
ら
こ
の
対
象
と

な
り
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
病
院
内
で
の

医
師
の
勤
務
体
系
や
労
働
環
境
の
改
善
を

進
め
労
働
時
間
の
規
制
を
実
施
し
て
い
き

ま
す
。

　

当
院
で
は
、
医
師
等
負
担
軽
減
対
策
委

員
会
を
組
織
し
、
医
師
の
業
務
負
担
を
軽

減
し
、
よ
り
良
い
医
療
環
境
を
実
現
す
る

た
め
、
次
の
取
組
を
進
め
て
い
ま
す
。

①
医
師
以
外
の
職
員
に
一
部
業
務
を
委
任
し
、

多
職
種
に
よ
る
チ
ー
ム
医
療
を
推
進
す

る
こ
と
で
医
師
の
業
務
負
担
を
軽
減
す
る
。

②
精
神
的
ス
ト
レ
ス
や
健
康
への
悪
影
響
を

及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
る
労
働
を
し
て
い

働
き
方
改
革
担
当
副
病
院
長橋は

し

爪づ

め　

秀ひ

で

夫お

市立総合病院からの

お知らせ

２

・
医
師
と
の
面
会
や
相
談
は
、
可
能
な
限
り

通
常
の
勤
務
時
間
内
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
不
必
要
な
救
急
車
の
呼
出
し
や
救
急
外
来

の
利
用
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。
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