
お問合せ参加費内容開催日程開催場所・地区名称エリア

城山・向陽
地域包括支援センター
電話：３６－４８６５

無料

「絵本で学ぶ認知症」
どなたでも参加可、申込不要

１月24日（土）
10時～11時半

岩田交流センター

オレンジカフェ
城山
向陽 「簡単なゲームと朗読を楽しむ会」

どなたでも参加可、申込不要
３月8日（日）
10時～11時半

中央図書館

中部
地域包括支援センター
電話：37-10６0

各自
注文

「誤嚥性肺炎を防ごう」
どなたでも参加可、申込不要

2月21日(土)
14時～15時半

iプラザ
喫茶ペンギン

オレンジカフェ
中部中部

南部
地域包括支援センター
電話：36-8900

※すずカフェのお問合せ
すずかけヘルスケアホスピタル
（地域連携室）

電話：21-3511

無料

交流会・理学療法士によるリフレッシュ
体操・必要時看護師による相談

どなたでも参加可、申込不要

1月23日（金）
家族交流会10時～
すずカフェ 9時半～

長野交流センター

南部認知症
家族交流会

＆
すずカフェ

南部

豊田
地域包括支援センター
電話：３6-１３００

無料

「鍵ハモCABINのミニコンサート」
小学生との交流あり
どなたでも参加可、申込不要
※駐車場に限りがあるので、なるべく乗り合わ
せでお越しください

3月２７日（金）
13時半～１５時

ケアハウス
ゆやの里

オレンジカフェ豊田

福田
地域包括支援センター
電話：58-3242

無料

ミニ講座・交流会
どなたでも参加可、申込不要

3月17日（火）
10時～11時半

福田南交流センター
ふくで

オレンジカフェ

福田 豊田ゆうあいの里居宅
介護支援事業所 福田
事業所
電話：55-3186

ミニ講座・交流会
※事前申込必要

１月24日（土）
10時～11時半

福田ふれあい荘ふれあいカフェ

令和７年度 磐田市 認知症カフェ一覧 （令和8年１～3月）

認知症のこと、認知症の方の介護のことなど、日頃の悩みや心配ごとを気軽に相談したり、
話し合えるカフェです。認知症に関する講座なども開催します。
※詳しい日程が未定のものは、問合せ先にご確認ください。 ※事情により、内容の変更や中止になる可能性もあります。


