
お問合せ参加費内容開催日程開催場所・地区名称エリア

城山・向陽
地域包括支援センター
電話：36-4865

無料
「ケアニン 心に咲く花」映画上映会
交流会
どなたでも参加可、申込不要

４月１１日(土)
磐田市立
中央図書館

ケアカフェ
城山
向陽

中部
地域包括支援センター
電話：37-1060

無料
交流会

どなたでも参加可、申込不要

①7月８日（水）
②10月24日（土）
③1月13日（水）
10時～12時

① ③iプラザ 2階
研修室

② ディサービス
もぐもぐ

介護者の集い中部

南部
地域包括支援センター
電話：36-８９00

無料

交流会
理学療法士によるリフレッシュ体操
希望により看護師相談

・認知症の方を介護している方
・認知症に関心のある方
・過去に介護経験のある方 など

申込み不要
※すずカフェと同時開催

①6月26日（金）
②8月26日（水）
③10月28日（水）
④12月23日（水）
⑤2月25日（木）

①③⑤
南交流センター
②④
長野交流センター

南部認知症家族
の交流会南部

令和８年度 磐田市 介護者家族の交流会 一覧
介護のことや、日頃の悩みや心配ごとを気軽に相談したり、話し合える交流会です。
介護に関する講座なども開催します。
※詳しい日程が未定のものは、問合せ先にご確認ください。 ※事情により、内容の変更や中止になる可能性もあります。



お問合せ参加費内容開催日程開催場所・地区名称エリア

豊田
地域包括支援センター
電話：36-1300

無料

交流会

・高齢の家族を介護している方
・介護を受けている方もしくは介護をし
ている方が豊田地区在住の場合
※事前申込必要

①6月17日（水）
②10月21日（水）
③1月20日（水）
9時45分～11時

豊田地区内

※場所はお問合せください

介護者家族
交流会
ミモザの会

豊田

竜洋
地域包括支援センター
電話：66-9221

無料
交流会
どなたでも参加可、申込不要

年３回（予定）介護者のつどい竜洋

豊岡
地域包括支援センター
電話：0539-63-0500

無料
交流会
どなたでも参加可、申込必要年１回（予定）豊岡地区内介護者ミーティング豊岡

令和８年度 磐田市 介護者家族の交流会 一覧
介護のことや、日頃の悩みや心配ごとを気軽に相談したり、話し合える交流会です。
介護に関する講座なども開催します。
※詳しい日程が未定のものは、問合せ先にご確認ください。 ※事情により、内容の変更や中止になる可能性もあります。


