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回 覧

井通地域づくり協議会
安全安心部会「街頭キャンペーン」

豊田南小学校

井通交流センター講座

井通地域づくり協議会

福祉部会「いどおりっこ広場」

【全2回】姿勢改善ヨガ
4月12・19日（日）１３：３０～１４：３０

体感強化で、まっすぐな美しい姿勢を目指しませんか？
身体と心を統合し、自己とのつながりを深め内面的にも
健康になりましょう。
対象：大人（女性） 定員：10人
費用：200円（受講料100円×2回）
持ち物：ヨガマット（お持ちでない方はバスタオル）

水分補給用飲料・汗拭きタオル

申込み：3月17日（火）９：００～

井通交流センター 33-1350

日ごとに暖かさが増して、春の訪れを感じる頃となりました。
今年度も残りあとわずかですが、これからも井通交流センターは、地域の皆さまとともに歩んで
いきたいと考えております。来年度もどうぞよろしくお願いいたします。

Ｒ８.１.２１「自転車マナー向上指導強化の日」
街頭キャンペーンを行いました。

Ｒ８.２.４子育て支援センター“のびのび”さんにご協力いただき
「であいのひろば」を開催しました。手遊び・パネルシアターなど
１４組の親子が楽しみました。

次回予定
４月８日（水）９：３０～
「楽しく遊びましょう」
身体測定など

※予約 ３月１日～
井通交流センター

３３ー１３５０

１月３０日、全校で日頃お世話になっている「見守りボランティアの皆様に
感謝する会」が行われました。全校児童からはお手紙のプレゼントが渡され、
「いつもありがとうございます」の思いを届けることができました。登下校を
温かく見守ってくださる地域の皆様に支えられて、子供たちは安心して学校生
活を送ることができています。

２月２５日、５年生が中心となって企画・運営した「６年生を送る会」が行
われました。これまで学校を支えてきてくれた６年生へ感謝の気持ちを伝えよ
うと、５年生は準備や進行、会場装飾まで主体的に取り組みました。
前半は、たて割りグループで交流し、一人一人が心を込めて書いたメッセージ
を添えた花束を６年生に手渡しました。温かな言葉に包まれ、６年生のうれし
そうな笑顔があふれていました。

後半は全校児童が体育館に集まり、「ありがとうの歌」を心一つにして合唱し
ました。体育館いっぱいに広がる歌声で、６年生への感謝の思いを届けました。
また、プロジェクションマッピングの演出や思い出の写真・映像の上映など、さ
まざまな工夫が随所に見られました。最後に、６年生からも下級生へ心のこもっ
たプレゼントが贈られました。感謝の思いがしっかりと伝わる、素敵な会となり
ました。

感謝の思いを込めて ～見守りボランティア・６年生を送る会～

豊田南小学校 教頭 小澤 直輝

予約なし

OK

母の日カーネーションプードル
5月9日（土）９：３０～１１：３０

カーネーションで作るプードルのアレンジメント。生花ならの
お花が生き生きとして可愛さ抜群！生花のもつ癒しと元気を
プレゼントにどうですか？
対象：大人（親子での申し込みもOK）
定員：１０人
費用：1,600円（受講料100円・材料費1,500円）
持ち物：筆記用具・花ばさみ・新聞紙・持っち帰り用紙袋

申込み：4月14日（火）９：００～

井通交流センター 33-1350
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令和7年度 井通交流センター講座紹介
生涯学習を目的としたさまざまな講座を開催してい
ます。新年度、新しい事にチャレンジしてみませんか？

５月：母の日のフラワーケーキ（アレンジメント）
１２月：おめでた飾り
１２月：お正月のフラワーアレンジメント
♬３つの講座は大人気で

毎年恒例企画！

5月：大好きなお母さんへ「ねり切り」
８月：ひんやりつるっと「わらび餅」
２月：バレンタイン「ねり切り」
３月：和菓子界の奇跡「いちご大福」

４月：いらない土地を国が引き取ってくれるの？
～相続土地国庫帰属制度

司法書士法人浜松総合事務所の倉田様をお招きし、

相続によって取得した不要な土地を国庫に帰属させる

制度を詳しくお話いただきました。

８月：くらし安心安全補助金講座
（自治デザイン課交通政策G）

♪磐田市で活用できる補助金制度を
どう申請するのかを学びました。

５月・６月：ロシアのパン料理「ピロシキ」

食の多様性
異国の食文化に触
れ、異文化への理解
を深めました。

９月： 男の料理教室
男子も厨房に入ろう

きんぴらごぼう・ポテトサラダ・桜エビご飯
３品を作りました。料理を作る楽しさを知り、
自身の健康管理につなげてほしい

１０月：身体の健康にはお口の健康が重要！
「オーラルフレイル」って？

口腔の健康状態は心身の状態や生活習慣に

深く関わるという事を歯科衛生士のよる講話で
学び、オーラルフレイルについて理解を深めまし
た。

お花と接する事で
お花から感じる様々な
感覚が癒してくれます。
お花がもたらす癒しと
安らぎの嬉しい

効果を感じます。

四季の移ろいを
表現した見た目に
も美しい和菓子。
季節を感じながら
指先を使い脳を
活性化

生地も具材も手作り！
具材を包み込むの事が難
易度高め

こちらの講座、申込みが
殺到し、急遽！１月にも
開催しました。

予防すること
で健康寿命を
延ばそう！

１１月：うさぎ山公園周辺 歴史講座

地元の歴史を
学びながら
運動不足を解消

２月：新聞紙で可愛い
ブローチを作ってみよう

１１月：認知症セミナー

♪作業療法士による講話。認知症を予
防するため、日常的に自分で出来るこ
とを学びました。

これが新聞紙
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