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講 座 等 の ご 案 内

協議会・地域からのお知らせ

回 覧

＜１０月講座のご紹介①＞
１０/１(木) 10：00～11：30

≪健康講座≫

家庭でできる「転倒・転落予防」
受付申込：9/1（火）～

対 象：どなたでも
定 員：２０人
費 用：無料
持ち物：筆記用具

＜１０月講座のご紹介②＞
10/7(水)・15(木)・21(水) 10：00～11:30

≪終活講座≫【全3回】

わたしと家族の「そうぞく」
申込受付：９/９（水）～

「相続」が「争族」とならないための準備を
始めましょう！

対 象：どなたでも 定 員：20人
費 用：無料 持ち物：筆記用具

●地域福祉懇談会開催 （主催：豊田東地区まちづくり協議会 福祉部会）

「転倒」の主な要因や転倒予防のための手軽
な運動・環境等について、磐田市立総合病院
の理学療法士さんに講義をしていただきます。

8月2日（日）福祉委員や自治会関係者等41名が参加し、各自治会ごとグループに分か
れて、福祉の現状とこれからについて熱心な話し合いが行なわれました。
グループワークでは、地域の「強み」「弱み」「困っていること」「あったらいい活動」を付箋に
書き出し、たくさんのリアルな声を聴くことができました。
「強み」は地域活動に協力的である。「弱み」は高齢者が多く担い手が不足している。など
の課題が浮き彫りになりました。

●第１４回「豊田東ハッピーフェスタ２０２６」

●懐かしのバイク大集合

11月1日（日） 9：00～12：00 場所：豊田東交流センター駐車場

今年も「懐かしのバイク大集合」を開催します。
だれでも参加できます。ご自慢のバイクを囲んで、みんなでワイワイお話しましょう。
バイク好きの方、お友達も誘ってお越しください。

第1回：ライフ&エンディング
第2回：｢相続｣と｢争族｣
第3回：遺言

●「闇バイトや薬物使用防止の講習会」

主催/豊田東地区まちづくり協議会 健全育成部会 共催/安心安全部会

９月２０日（日） 10：00～11：00 場所：豊田東交流センター 研修室 参加費：無料

若者を引き込もうとする「闇バイト」の実態と危険性について、また、薬物使用の危険性と心身への
影響について講習会を行います。正しい知識が、あなたや大切な人を犯罪から守ります。
中学生以上の方ならどなたでも参加できます。お気軽にご参加ください。

※申込みは不要です。

地域の皆さん相互の交流と地域活性化を図ることを目的に、今年も
開催します。「参加して、楽しい・うれしい・あたたかい」イベントを目指し
ています。ご家族・ご友人とお誘いあわせの上、ご来場ください。

豊田東ハッピーフェスタ ２０２５

10月31日（土） 11：00～15：30 場所：豊田東交流センター



★豊田東交流センター
のお友達登録を
下記ＱＲコードから
お願いします。
お友達になって
各種情報をゲットしよう

インスタグラム
登録用

電子回覧板のＨＰ

交流センター 活 動 報 告 & お 知 ら せ

★１０月行事予定

★１０月受付開始センター講座

～１０月休館日～
５日（月）・12日（月）スポーツの日
１３日（火）振替休館・１９日（月）・２６日（月）

≪夏休み子どもカレッジ「親子で電気を学ぼう」≫

１１/15（日） 【親子料理講座】

おからで作るヘルシークッキー 10/１7（土）９時～受付開始

１1/18(水） 【IT講座】 シニア向けデジタル活用 10/20（火）９時～受付開始

みんなでラジオ体操 ６：３０～
・豊田東交流センター駐車場

・原新田新興館

（未就学児 子育てサロン）

～たんぽぽ～ １０：００～

１０月２日（金） ミニ運動会

２３日（金） であいの広場

★磐田市では
自治会回覧板を通じて
市内全域に配布・回覧
している文書を
電子化して
掲載しています。

１日（木）～３１（土） 防犯強化月間

６日（火） 歌声ホール

１５日（木） 草取りDAY

２０日（火） 自転車マナー向上キャンペーン

２４日（土） 自治会長・部会長合同会議

３１日（土） 豊田東ハッピーフェスタ２０２６

（小学生の居場所）

～まつぼっくり～ １６：００～

１０月７日（水）卓球・ゲーム

２１日（水）レクレーション

２８日（水）卓球・ゲーム

（高齢者サロン） ～むすかりの会～ ９：３０～
                           10月14日（水） ミニ運動会

≪夏休みの宿題はこれで解決！習字教室≫

7月25日 中部電力(株)職員さんを講師に迎え、発電の

仕組みを教えてもらいました。電気について学んだ後は、

手回し発電機や風力発電機を使っての発電を体験しました。

≪施設見学会「今年も火力発電所」≫

8月6日 小学生以上の子どもを対象に習字教室を開催しました。

講師に指導いただきながら何枚も書きました。

皆、枚数を重ねるごとに上達。これで夏休みの宿題をクリア。

満足の出来栄えに、嬉しそうに｢はい、ピース｣をいただきました。

8月2日 三重県川越火力発電所の施設見学に行きました。

施設説明・バスによる場内施設見学の後は、遊んで

学べる｢テラ４６｣で電気に関するクイズ等に挑戦。

未来の電気博士が誕生するかな。
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