
長野地区の中学生の皆さんへ 参加のお願い 
 

南部中学校の１、２、３年生の皆さん、あじさい学習（総合学習）で学んだことを 

活かして、ぜひ「防災 12/7」と「福祉 12/6」に参加！お待ちしています。 
 

南部中学校では総合的な学習の時間を｢あじさい学習｣と称しています。         （南部中HPより、一部文面と写真を抜粋） 

● 1年生のテーマは｢地域と自分」です。自分が住む地域についてその良さや課題を探り、地域の一員として自分が 

地域に貢献できることは何かを考えます。 

● 2年生のあじさい学習テーマは｢職業と自分｣です。 

職業人として社会を支えている人々とのふれあいを通して｢働く」意義について考えます。 

● 3年生のあじさい学習テーマは｢未来と自分｣です。 

地域(社会）の一員として、中学生である今できることを企画・実行し、将来自分がどのように生きていくのかを考えます。   

 

★★★皆さんの体験したことや学んだことを地域に届けましょう★★★ 

避難所運営訓練 
日時：12/7(日)午前 10時～ 

場所：長野小学校（対象自治会：鮫島・小島・草崎・白拍子） 

南部中学校（対象自治会：野箱・前野・新島・長須賀・刑部島） 

★連絡不要、当日 10時までに小学校または中学校に集合★ 
 

 12/7(日)は市一斉『地域防災訓練』です。その訓練の一環で指定避難

所（小学校・中学校）で、午前 10 時から避難所開設の訓練を行います。

「炊き出し訓練」や「情報伝達訓練」、「居住スペースの編成」「マンホールトイ

レ組み立て」などを分担・協力して実施します。 

ぜひ参加して、学んだことを皆さんから地域へ広めてください。   

10 時からの『避難所開所式（説明会）』に参加して役員と一緒に避難所

の立上を体験してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

あじさい学習（上）１年生：地域消防団による防災講座受講の様子 

（下）３年生が作成した防災の冊子 

「いいじゃん！長野」（福祉）  
～中学生からシニアまで、皆で話し合う会議です～ 

長野地区小地域ケア会議 
日時：12/6(土)午前 9時 30分～ 

場所：長野交流センター 
 

★中学生の会議参加者募集！11/30(日)までに 

交流センターへご連絡ください。℡0538-32-5421★ 

『高齢者福祉』…買い物支援やゴミ出し支援など、地域で少しお手

伝いすれば生活が成り立つ高齢者・障がい者支援について、良いアイデ

アはありませんか？ 

大人が気が付かない、中学生ならではのご意見をお待ちしています。 

 

（左）３年生：福祉 

買い物支援 

（下）３年生：福祉 

シニア・スマホ教室 
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NAGANO CALENDAR 

 
 

長野交流センターの周囲で小さい秋を見つけました。 

芝生グラウンドには、白い大きなきのこやどんぐり。 

駐車場周囲に鮮やかなオレンジのきのこと、 

何層にも重なったきのこなど、いくつかありました。 

食べれませんので、見て楽しむだけです。 
 

交流センター休館日：毎月曜日、11/23.24.25は休館日です

日 曜日 主な行事 日 曜日 主な行事

11/6 木 文書配布日 11/22 土 みんなでラジオ体操

7 金 青パトロール 23 日 みんなでラジオ体操/勤労感謝の日

8 土 みんなでラジオ体操 24 月

9 日 みんなでラジオ体操/南部中資源回収 25 火

10 月 26 水 青パトロール/はつらつ長野

11 火 青パトロール 27 木

12 水 28 金 青パトロール

13 木 29 土 みんなでラジオ体操/長野小資源回収

14 金 青パトロール 30 日 みんなでラジオ体操/ジュビロマラソン

15 土 みんなでラジオ体操/浜小屋/ファミバド大会 12/1 月

16 日 みんなでラジオ体操/市制20周年記念式典 2 火 青パトロール

17 月 スポーツの日 3 水 文書配布日

18 火 青パトロール 4 木

19 水 文書配布日 5 金 青パトロール

20 木 （防災部　浜岡原発視察） 6 土 みんなでラジオ体操/小地域ケア会議

21 金 青パトロール 7 日 みんなでラジオ体操/地域防災訓練

はつらつ長野（毎月第４火曜日　10：00～） みんなでラジオ体操（毎週土日開催：参加自由）

参加自由・参加無料　 6:30～ 長野交流センター　12月からは7：30～

場所：長野交流センター体育館 6:30～ 草崎公会堂　 12月からは7：30～

簡単な運動でフレイル予防！ 7:30～ 前野お祭り広場

（　）カッコは該当役員のみ　　●＝交流センター休館日

運動できる服装でお越しください

11/8.9（土.日）★ＩＷＡＴＡ

Ｓeaside ＤＲＥＡＭ Ｆes2025★

磐田市が地域活性化を目指し、浜松シーサイド

ゴルフクラブを会場に音楽イベントを開催！

全戸 
配布 

ぼうさい ふくし 

 今月は休館日と重なるため 

 11/26（水）に実施します 

中学生 × 地域活動 



 

長野っ子より、皆様へ 

（みなみが野学府 PTA） 
  

前号の協議会だよりに資源回収のコンテナを掲載し、今回

大勢の皆様よりご協力がありました。10 月の祭典シーズンで出た、アルミ缶や

段ボールなどを自治会でまとめてコンテナに入れてくださり、ありがとうございまし

た。（みなみが野学府＝南部中・長野小・磐田南小 PTA） 
 

コンテナ資源回収で得た収益は、みなみが野学府の子ども達のために使います。 

交流センター旧グラウンド「常設コンテナ」への回収も、引き続きご協力のほどお願いします。 

南部中学校 PTA 資源回収 11/9(日)に実施、朝８時までに地区の集荷方法に従ってお出しください。 

長野小学校 PTA 資源回収 11/29(土)実施（予備日なし）、地区の取り決めに従い、時間を守ってお出しください。 

11/29(土) 回収物：新聞、雑紙（紙ひもで縛る）、段ボール、牛乳パック（洗って開く）、アルミ缶（洗う）、ぼろ布（布類で包む・紙ひもで縛る ） 

ご不明な点は、地区の長野小 PTA 役員または長野小学校（32-5437）へお問い合わせください。 

南部中 生徒会（奉仕委員会）より、“届けよう、服のチカラ”プロジェクトのお礼   
９月号でお知らせした“届けよう、服のチカラ”プロジェクト。子ども服の回収ですが、１０月末を持って交流センターでの

回収は終了いたしました。大勢の皆様から子ども服の提供があり、これから南部中生徒の手で仕訳けられて、世界中で

服を必要としている難民の子ども達へ送られます。皆様の善意、ありがとうございました。 

 
 

交流センター講座 参加募集中 

 

参加申し込み 0538-32-5421 
 

相続・遺言の基礎知識について学ぼう 
 

日時 12/7(日)時間：13：30～14：30 
 

有効な遺言があれば、相続人の話し合いは不要です。 

相続、遺言の基本知識を司法書士から正確に学びましょう。 

講座終了後、希望者には 10 分程度の個別相談時間を設けます。 

対象：大人     定員：30 人 

費用：100 円   持ち物：筆記用具 
 

しめ飾り アレンジフラワー教室 
 

日時 12/13(土)時間：10：00～12：00 
 

最高の１年を迎えるために、伝統的なお正月飾りを、華やかに作って

みませんか。今回の飾りは大人っぽいモダンな印象です。 

対象：大人     定員：15 人 

費用：1,100 円   持ち物：剪定ハサミ・事務ハサミ 

『ウォーキング講座 全 2回』参加募集中 

（再掲載） 

 理学療法士の先生からフレイル予防の視点からのウォーキングをはじめと

した体の動かし方のこつを学びましょう。また、地域の愛好家の方からウォ

ーキングの楽しみ方をお伝えいただきます。 

 全 2 回コースで、第 1 回は講話の後、千手の廟までウォーキングしま

す。第 2 回は講話と室内運動です。 
 

日時 ①11/19（水）時間：10：00～11：45 

②12/17 (水) 時間：10：00～11：30 

※11/19 が雨天の場合、ウォーキングは中止し講話のみです。 

※なるべく全 2 回参加できるようにお願いします。 

場所：長野交流センター 1階 第 1会議室 

講師：すずかけヘルスケアホスピタル 理学療法士 坪井 歩氏 

申し込み：必要です。定員 30 名。 

受付開始：随時 

 

＜申し込み・お問い合わせ先＞磐田市南部地域包括支援センター 

☎：0538-36-8900 （平日 8:30～17:15） 

 

 

  

安全部        自転車マナー向上キャンペーン 指導強化の日の取り組み 

10/21（火）南部中学校生徒の登校時間に合わせて、自転車マ

ナーの向上啓発活動を行いました。生徒が安全に横断できるように、ボラン

ティアに立つ地域の方々、毎日ありがとうございます。 

当日は協議会役員と各自治会より交通安全委員も参加して、指導にあ

たりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生 保護者の皆様へ 反射材配布 

2026/1/20（火）自転車マナー向上キャンペーンの一環

で、長野小４年生全員に反射材を配布します。反射材は長野地域

づくり協議会安全部で購入し、毎年４年生に配布している長野地

区だけの継続事業です。 

高学年になると行動範囲が広がり、自転車で遠出することもあるで

しょう。大切な命を守るひとつとして、自転車に着けてください。 

※自転車の交通ルールもお子さんと再確認！お願いします。 

 

PTA・生徒会 × 地域 

11月のロビー展示は… 

書道サークルの皆様の「書」を展示します。 

11 月いっぱい展示しますので、ぜひご覧ください。 

12月のロビー展示は… 

年末クリスマスシーズンにぴったり。アレンジフラワーサー

クルの皆様のアレンジを展示します。お楽しみに！ 

【園目標】 心やさしく 自分の力で やりぬく子 

      ～元気な子・仲良くする子・考える子～ 

昨年度より運動会を『ながのっこフェスティバル』という名称に改め、日頃の

遊びの延長にフェスティバルを位置づけて開催しました。当日は、親子で運

動遊びをしたり、祖父母の方・小学生・民生委員の皆様と一緒に玉入れを

楽しんだりしました。 

子どもたちの「やってみたい」「楽しい」「自分の目標に向かって頑張る」姿

がたくさん見られました。

今年もスポーツ大会に参加させていただきました。長野幼稚園の子どもたちのダンスや

バルーンを笑顔と温かな拍手で見守っていただき、ありがとうございました。 

長野幼稚園より 

1

資源 

回収 

シニアクラブ × 幼稚園 

安全部 × 中学校 

安全部 × 小学校 


