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地域情報！

豊田東交流センターだより 

〒438-0801 磐田市高見丘99-1
(0538)86-3811 Fax(0538)33-8228
toyodahigashi-koryu@city.iwata.lg.jp

講 座 等 の ご 案 内

協議会・地域からのお知らせ

回 覧

＜１１月講座のご紹介①＞
１１/１５(日) 10:00～12:00

≪親子料理講座≫

おからで作る「ヘルシークッキー」
受付申込：10/17(土)～

おからは食物繊維やたんぱく質が豊富で、
成長期のお子さんにも食べてほしい、ヘル
シーな食材です。そんな「おから」を使って、
やさしい甘さのクッキーを作ります。

対 象：幼稚園（年長）以上の子供と保護者
定 員：６組
費 用：８００円（受講料１００円 材料費700円）
持ち物：エプロン・三角巾・マスク・布巾

●総合防災訓練

● 豊田東小学校 「PTAあいさつ運動」
今年度第2回目のあいさつ運動です。

登下校等で子供たちを見かけたら、明るくあいさつ（声掛け）をお願いします。

明るく元気な「東っ子」の成長を願い、地域で見守っていきましょう。

豊田東小学校 「PTAあいさつ運動」

令和８年 １０月 ２３日（金）

＜１１月講座のご紹介②＞
１１/１８(水) 10:00～11:30

≪IT講座≫

シニア向けデジタル活用
受付申込：10/20(火)～

後を絶たないスマホによる消費者トラブル。
あなたも被害にあう可能性があります。
基礎知識を身につけて、上手にインターネッ
トと付き合えるようになりましょう。

対 象：どなたでも 定 員：２０人
費 用：無料
持ち物：スマホ・筆記用具
※講座の中でスマホを操作する場合が
ありますが、スマホ教室ではありません。

●闇バイトや薬物使用防止の講習会

９月２０日(日） 磐田警察署 生活安全課 スクールサ

ポーターを講師に迎え、闇バイトや薬物使用の恐ろしさを

学びました。軽い気持ちで関わった、たった一度の過ちが

取り返しのつかない事態を招くという事を強く感じました。

９月６日(日）各自治会・防災会でそれぞれ

工夫した訓練が行なわれました。AED講習・

可搬ポンプの点検炊き出し練習など、いざと

いう時に落ち着いて行動できるよう、訓練の

大切さを改めて感じる機会となりました。
東原西自治会

訓練

第1回目の様子

富丘広野自治会
AED講習

30名の方々に参加いただきました



★豊田東交流センター
のお友達登録を
下記ＱＲコードから
お願いします。
お友達になって
各種情報をゲットしよう

インスタグラム
登録用

電子回覧板のＨＰ

交流センター 活 動 報 告 & お 知 ら せ

★１１月行事予定

★１１月受付開始センター講座

～１１月休館日～
２日（月）・３日（火）文化の日
９日（月）・１６日（月）・２３日（月）勤労感謝の日

24日（火）振替休館・３０（月）

≪仏像彫刻体験 「わらべ地蔵」≫

11/11（水）９時～受付開始

12/9・16・23（水） 【制作講座】 干支「未」をちりめん細工で！

11/13（金）９時～受付開始

12/13(日） 【料理講座】 親子・友達で「そば打ち」体験

みんなでラジオ体操 ６：３０～

・豊田東交流センター駐車場

・原新田新興館

（未就学児 子育てサロン）

～たんぽぽ～ １０：００～

１１月６日（金） 製作

（木の実を使って）

２０日（金） 玩具・お絵描き遊び

★磐田市では
自治会回覧板を通じて
市内全域に配布・回覧
している文書を
電子化して
掲載しています。

１日（日） 懐かしのバイク大集合

８日（日） 秋の環境美化活動

１０日（火） 歌声ホール

１９日（木） 草取りDAY

21日（土） みんなで知ろう！認知症のおはなし

２２日（日） キャベツ狩り選手権 ジュビロマラソン

（小学生の居場所）

～まつぼっくり～ １６：００～

１１月４日（水） 卓球・ゲーム

１１日（水） レクレーション

１８日（水） 卓球

２５日（水） 卓球・ゲーム

（高齢者サロン） ～むすかりの会～ ９：３０～
                           1１月1１日（水） とみがおか保育園児と交流

9月5日・12日(土) 可愛らしいお地蔵様の彫刻を体験しました。

ヒノキのいい香りが漂う中、日常を忘れて集中し、リフレッシュすることができま

した。「自分の作品は少し不格好だけれども、愛おしい」との声が聞かれました。

≪親子で料理づくり「キャラ弁に挑戦」≫

9月13日(日）毎年たくさんの応募をいただく、人気の講座です。

親子でコミュニケーションを取りながら1つの作品を作る、とても有意義

な時間となりました。「食べるのがもったいない。でも早く食べたい」

と言いながら皆さん笑顔で家路につきました。

豊田東交流センターでは、地域の皆さんの素敵な作品を披露する展覧会を交流コーナーで常時開催

しています。自慢の絵画・写真・書道・工作等、展示を希望される方は、豊田東交流センターまで

ご連絡ください。（10月の展示は書道・短歌です。） ８６－３８１１
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