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10 市からのお知らせ

－今月の表紙－

今月の表紙は、 平和記念

公園内の 「平和の鐘」 を

つくこどもたちです。 この

鐘には、 核兵器廃絶と恒

久平和への願いが込めら

れています。 現地での体

験を通して平和の尊さを

学んだこどもたちは、 自

らの言葉で次の世代へと

伝えていきます。

（−97人）

(−56人）

(−41人）

※住民基本台帳調べ （外国人市民含む）

※ （　） 内は前月比

人口 163,224人

男　　８２, ４31人
女　　80,793人

世帯 72, ４21世帯 （+21世帯）

人の動き（7月末現在）

【市役所本庁舎】

毎週木曜日 午後5時15分〜7時

毎月第2日曜日 午前8時30分〜正午

※市民課では旅券業務など一部の業務は取り扱い

できません。 市民税課では一部の証明書発行業

務を取り扱っています

問市民課　 ☎ 37-4816　ＦＡＸ 37-2871

市民税課☎ 37-3767　ＦＡＸ 33-7715

市民課・市民税課の時間外窓口

広報紙をもっと楽しむ

各情報にある 「ページ番号」 を市ホームページの

「ページ番号検索」 に入力して検索すると、 簡単に

目的のページを探すことができます。

ホームページ連携

ページ番号 1000038

広報いわたをスマートフォンなどで

読めるアプリ「広報プラス」をぜひご

利用ください。

広報プラス

▲広報プラス

1011301ページ番号

地域情報サイト「いーわいわた」

▲いーわいわた

誰でも情報を投稿・発信ができる地

域情報サイト「いーわいわた」をぜひ

ご利用ください。

磐田市LINE公式アカウント

▲市公式LINE

防災情報やお知らせ、イベント情報

など、さまざまな情報を配信してい

ます。ぜひご登録ください。

市税の納期限

納付は、 口座振替やスマートフォン決済が便利です。

問収納課☎ 37-4810 ＦＡＸ 36-6310

市民税 ・ 県民税 ・ 森林環境税 （第３期）

国民健康保険税 （第４期）

【１１月２日㈪】
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https://www.city.iwata.shizuoka.jp/shiseijouhou/kouhou_kouchou/kouhou_iwata/1011301.html
https://lin.ee/wLNmWax
https://www.citydo.com/prf/shizuoka/iwata/
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特集　令和８年度広島平和記念式典派遣事業

広島で学び　磐田で伝える　　

　市では、次代を担うこどもたちが平和について学び、その想い

を地域へ伝えていくことを目的に、平成 22 年度から「広島平和記

念式典派遣事業」を実施しています。今年度は、市内 11 校の中学

校から 2 人ずつ、計 22 人が広島を訪れました。

問　総務課　☎ 37-4803　℻37-4829　ページ番号：1007411

令和８年度広島平和記念式典派遣団

【
磐
田
第
一
中
】

鈴
木　

夕ゆ
う

葵き

佐
野　

羽は

琉る

飛ひ

【
城
山
中
】

平
野　

愛あ

依い

渡
辺　

朔さ
く

【
向
陽
中
】

片
岡　

真ま

琉る

子こ

室
谷　

江え

蓮れ
ん

【
神
明
中
】

村
越　

美み

桜お

濱
田　

紗さ

衣い

【
南
部
中
】

松
山　

彩さ
や

佳か

石
井　

絢
し
ゅ
ん

太た

【
福
田
中
】

水
谷　

緒い
と

帆は

小
柳　

慶け
い

志し

郎ろ
う

【
竜
洋
中
】

石
原　

蒼そ

空ら

服
部　

咲さ

希き

【
豊
田
中
】

池
谷　

心こ
と

葉は

新
井　

蓮れ
ん

【
豊
田
南
中
】

阿
部　

眞ま
な

士と

平
出　

琴こ
と

葉は

【
豊
岡
中
】

猪
原　

千せ

愛な

大
西　

香か

歩ほ

【
磐
田
東
中
】

鈴
木　

華か

綾り
ん

飯
田　

礼れ
い

花か

計
22
人

※
各
校
、　

3
年
生
、　

2
年
生

右

左
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本
市
は
、
被
爆
桜
の
苗
木
を
分
け
て
い
た

だ
い
た
ご
縁
か
ら
、
同
校
と
の
交
流
を
続

け
て
い
ま
す
。
今
年
も
派
遣
団
が
訪
問
し
、

被
爆
桜
の
苗
木
を
各
地
へ
届
け
た
想
い
を
、

生
徒
会
の
皆
さ
ん
か
ら
伺
い
ま
し
た
。

南
部
中
学
校
　
松
山
彩
佳
さ
ん

　

私
た
ち
で
も
平
和
の
た
め
に
一
歩
、
何
か

で
き
る
こ
と
が
あ
る
と
教
え
て
い
た
だ
い

た
こ
と
が
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。
「
大
切
に

し
た
い
も
の
が
あ
る
」
こ
の
想
い
が
一
歩

平
和
に
近
づ
け
る
鍵
で
あ
り
、
こ
の
想
い

を
持
っ
て
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
探
し

て
い
き
た
い
で
す
。

安
田
女
子
中
学
高
等
学
校

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
説
明
を
聞
き
な

が
ら
平
和
記
念
公
園
を
巡
り
、
広
島
平
和
記

念
資
料
館
で
は
、
当
時
の
写
真
や
被
爆
者
の

手
記
な
ど
が
並
ぶ
展
示
を
見
学
し
ま
し
た
。

神
明
中
学
校

　
濱
田
紗
衣
さ
ん

　

平
和
記
念
公
園
に
植
え
て
あ
る
木
の
ほ

と
ん
ど
が
、
全
国
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
も
の
だ

と
い
う
こ
と
が
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。
全

国
の
人
々
の
平
和
へ
の
想
い
か
ら
木
が
寄

付
さ
れ
た
と
ガ
イ
ド
さ
ん
か
ら
聞
き
、
全

国
の
人
々
の
願
い
や
行
動
が
今
の
平
和
を

創
っ
て
い
る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

平
和
記
念
公
園

広
島
平
和
記
念
資
料
館

　

国
内
外
か
ら
参
列
者
が
集
い
、
原
爆
で

亡
く
な
っ
た
方
々
を
慰
霊
し
ま
し
た
。
式

典
に
は
、
派
遣
団
も
参
列
し
、
世
界
の
恒

久
平
和
と
核
兵
器
廃
絶
を
祈
り
ま
し
た
。

城
山
中
学
校

　
平
野
愛
依
さ
ん

　

平
和
へ
の
誓
い
で
「
平
和
と
は
、
誰
か
か

ら
与
え
る
ら
れ
る
も
の
で
な
く
、
世
界
中
の

人
々
で
創
り
上
げ
る
も
の
で
す
」
と
い
う
言

葉
を
聞
い
て
、
自
分
自
身
が
平
和
の
た
め
に

何
が
で
き
る
か
考
え
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
し
た
。

広
島
平
和
記
念
式
典

　

全
国
の
こ
ど
も
た
ち
が
被
爆
の
惨
状
を

共
に
学
び
、
平
和
へ
の
想
い
を
地
域
へ
持

ち
帰
る
こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。
被
爆
者
の
体
験
談
や
平
和
へ
の
取
り

組
み
の
発
表
な
ど
を
通
し
て
、
平
和
に
つ

い
て
考
え
ま
し
た
。

磐
田
第
一
中
学
校
　
佐
野
羽
琉
飛
さ
ん

　

同
じ
「
平
和
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
も
、
一

人
一
人
が
違
っ
た
考
え
を
持
っ
て
い
る
こ

と
を
知
り
ま
し
た
。
実
際
に
被
爆
し
た
方

の
お
話
を
聞
い
た
こ
と
で
、
原
爆
を
決
し

て
他
人
事
で
は
な
い
と
感
じ
、
平
和
に
つ

い
て
も
っ
と
知
り
た
い
と
思
う
き
っ
か
け

に
な
り
ま
し
た
。

全
国
こ
ど
も
平
和
サ
ミ
ッ
ト

派遣団の感想文などは

市ホームページに掲載

広島で

学ぶ

https://www.city.iwata.shizuoka.jp/kosodate_kyouiku/shougakkou_cfuugakkou/1007410/1007411.html


豊岡中学校　大西香歩さん豊岡中学校　大西香歩さん

あなたが思う 「平和」 とは？

私の思う平和は、 みんなが協力し、 対話を大切にする、 笑顔があふれる

世界だと思います。 今回の派遣の中でさまざまな話を聞き、共感する中で、

平和とはとても達成するのが難しく、 掲げ続けるべき目標だと思いました。

「平和」 のために必要なこと

私はまず、 自分の生活、 言動、 態度を見直したいと思います。 自分の周

りが笑顔で楽しく過ごせるよう努力します。 自分を見直してから、 今回学

んだことや平和への想いなどを多くの人に伝えていきたいと思います。 そ

れを聞いたみんなが平和を自分ごととして捉え、 それぞれの表現方法で伝

えていくことが、 平和のために必要だと思います。

あなたが思う 「平和」 とは？

広島に行く前は、 安全でみんなが平等であることが平和であり、 大切な

ことだと思っていました。 しかし、 今回の派遣を通じて、 もちろん前述し

たことも大切だけれど、 自分と相手を尊重し、 思いやること、 そして自分

も含めて全員で創り上げていくものだと思うようになりました。

「平和」 のために必要なこと

ボランティアや学生、 被爆経験者の方々など、 たくさんの方が受け継い

できた平和と命の尊さを、 私たちも次世代へつないでいくこと、 より多く

の人に伝え、 広めることです。 そして、 我が校が受け取った被爆桜とその

歴史も次世代につなぎ、 原爆についての事実を忘れず、 向き合うことです。

向陽中学校　室谷江蓮さん向陽中学校　室谷江蓮さん
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代
表
の
２
人
が
、
S
B
S
ラ
ジ
オ
に
出

演
し
、
広
島
で
の
気
付
き
を
伝
え
ま
し
た
。

福
田
中
学
校

　
水
谷
緒
帆
さ
ん

　

資
料
館
で
、
言
葉
だ
け
で
は
伝
わ
ら
な

い
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
や
被
害
の
大
き
さ
を

肌
で
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
平
和
に
つ
い

て
考
え
る
中
で
、
今
あ
る
環
境
が
当
た
り

前
で
は
な
い
こ
と
も
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

豊
田
中
学
校
　
新
井
蓮
さ
ん

　

今
回
の
派
遣
事
業
で
学
ん
だ
こ
と
や
、

被
爆
さ
れ
た
方
の
貴
重
な
言
葉
を
次
の
世

代
に
つ
な
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
一
人
で

も
多
く
の
人
に
平
和
に
つ
い
て
考
え
て
も

ら
え
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

ラ
ジ
オ
番
組
出
演

　

今
年
の
派
遣
団
を
代
表
し
て
石
原
さ
ん

が
「
平
和
へ
の
想
い
」
を
発
表
し
ま
し
た
。

過
去
の
広
島
派
遣
参
加
者
も
平
和
を
創
る

た
め
に
行
動
し
て
い
く
こ
と
を
平
和
へ
の

誓
い
と
し
て
発
表
し
ま
し
た
。

竜
洋
中
学
校

　
石
原
蒼
空
さ
ん

　
私
は
こ
れ
ま
で
、
平
和
と
は
「
人
々
が

一
生
を
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
こ
と
」
だ
と
考

え
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
広
島
平
和
記

念
式
典
に
参
加
し
、
原
爆
ド
ー
ム
で
見
た

悲
惨
な
光
景
か
ら
、
平
和
と
は
「
一
人
一

人
の
自
由
と
尊
厳
が
守
ら
れ
る
こ
と
」
だ

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
す
べ
て
の

人
々
が
「
こ
こ
に
い
て
い
い
ん
だ
」
と
居

場
所
を
得
ら
れ
る
こ
と
こ
そ
が
幸
せ
の
土

台
だ
と
気
付
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
人
々
の
想
い
と
平
和
の
尊

さ
を
し
っ
か
り
と
こ
の
胸
に
刻
み
、
学
び

を
未
来
へ
活
か
せ
る
よ
う
な
行
動
を
心
が

け
て
い
き
ま
す
。

※
発
表
内
容
を
も
と
に
要
約

磐
田
市
平
和
祈
念
式

　

広
島
で
学
ん
だ
こ
と
や
平
和
へ
の
想
い

を
、
地
域
や
学
校
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
場

で
伝
え
て
い
き
ま
す
。

新井さん ( 左 )　水谷さん ( 右 )

平和への想いを伝える石原さん

子どもたちが考える　それぞれの平和

磐田で

伝える



トピック①

人口　約 8 万 6,000 人

面積　約 31.9 平方 km

特徴　カリフォルニア州に位置し （サンフランシスコの南

約 56km）、 シリコンバレーの中心地にあるまち

です。 Google の本社をはじめ、 世界的に有名

なＩＴ企業やスタートアップが数多く拠点を構えて

います。 市内には

公園や緑地が多く、

広大な海岸でのアク

ティビティやダウン

タウンの散策も魅力

です。

1973 年、 磐田市商業青年による全米流通視察団

が、 当時は田園都市だったマウンテンビュー市を訪問

したのがきっかけでした。 翌年、 親日家であったアン

ダーソン市長が磐田市を訪れた際に、 姉妹都市の具体

的な話が持ち出され、 １９７６年に姉妹都市提携の調印

が行われました。 １９９２年には磐田南高校とマウンテ

ンビュー高校が姉妹校提携を結んでいます。

現在に至るまで、 両市の姉妹都市協会が中心となっ

て、 相互に高校生を派遣してホームステイを行う交換

学生事業が継続して

います。 友好の架け

橋となった歴代の交

換学生は、 両市合

わせて延べ３５０人

を超えています。

市は、 アメリカ合衆国マウンテンビュー市とフィリピン共和国ダグパン市と姉妹都市提携を結

んで、 記念すべき５０周年の節目を迎えました。 半世紀にわたり育まれた両市との友情は、 国境

や文化を越えて、 多くの市民の交流によって続いてきました。

１９７３年、 マナオイス市長が産業視察で来日するに

あたり、 便宜を図った縁で磐田市を訪問したのがきっ

かけでした。 マナオイス市長は 「規模といい、 人情と

いい姉妹都市にふさわしい都市と思った。 仲良く手を

結んで日比両国の平和に尽くしたい」 と語り、 １９７５

年に姉妹都市提携の調印が行われました。 提携当初は、

磐田市青年芸能派遣団のダグパン公演など市民を中心

とした活発な交流が続きましたが、 フィリピンの政情不

安などで一時対面の行き来は中断してしまいました。

２０２３年のベレン・T・フェル

ナンデス市長の磐田市来訪

により、翌年、草地市長らが

ダグパン市を４０年ぶりに公

式訪問し、両市の変わらぬ

友情を確認し合いました。

人口　約 17 万 4,000 人

面積　約 44.5 平方 km

特徴　パンガシナン州に位置し （マニラの北約 210km）、

リンガエン湾に面した沿岸のまちです。 養殖魚のバ

ンガス （ミルクフィッシュ） の生産が有名で、 毎年

４月には国内最大級の祭りの一つ 「バンガス ・ フェ

スティバル」 が開催されます。 また、 州内の商業 ・

教育 ・ 医療の中心地

として、 ショッピング

モールなどの商業施

設、 大学、 病院など

が集まっています。

磐田市×マウンテンビュー市 ・ 磐田市×ダグパン市

姉妹都市提 携５０周年

交 流
Friendship

マウンテンビュー市 ダグパン市
フィリピン共和国アメリカ合衆国

姉妹都市提携日 ： １９７６年 （昭和５１年） ６月４日 姉妹都市提携日 ： １９７５年 （昭和５０年） ２月１９日

問　秘書課 （本庁舎３階） ☎ 0538- ３７- ４８０１　ＦＡＸ 0538- ３７- ４８２９

iwata

dagupan

mountain view
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マウンテンビュー市の市長と姉妹都市協会会長、 ダグパン市の市長から姉妹都市提携５０周年

をお祝いしてメッセージをいただきました。

次の５０年に向けて、 これまでの交流で築いた大切な絆を一緒につないでいきましょう。

磐田市×マウンテンビュー市 ・ 磐田市×ダグパン市

姉妹都市提 携５０周年

Message

メッセージ

日時　令和８年１０月１７日㈯ 午後１時３０分～午後３時３０分

場所　グリニティイワタ （磐田市岩井２２８０）

定員　１００名 （先着順、 事前申し込み）

姉妹都市提携５０周年記念式典の一般参加者を募集します。

エミリー・アン・ラモス　

マウンテンビュー市長　

ベレン・T・フェルナンデス

ダグパン市長

レスリー ・ イマイ

マウンテンビュー
姉妹都市協会 会長

式 典
Ceremony

※申込方法などの

   詳細は市ホーム

   ページをご覧く

   ださい。

1976 年、 両市の農業という共通の

基盤をきっかけに始まった交流は、 文化

交流や相互理解、 そして市民同士のつな

がりを通じて、 かけがえのない友情へと

発展してきました。 この５０年間、 学生

や家族、 地域のリーダー、 ボランティア

など、 多くの方々が交流を支え、 距離や

言葉、 国境を越えて友情を育んできたこ

とは、 私たちの誇りです。

この記念すべき節目を迎えるにあた

り、 私たちはこれまでの歩みを振り返る

とともに、 未来への期待を新たにしてい

ます。 私自身も皆さまの美しいまち ・ 磐

田を訪問できることを心から楽しみにし

ています。 これからも互いに学び合い、

新たな友情を育みながら、 その絆を次

の世代へとつないでまいりましょう。

マウンテンビュー市と磐田市の友情

が、 これから先の５０年、 そしてその先

も末永く続くことを心より願っています。

この半世紀にわたり、 私たち両市は相

互訪問や文化交流を重ね、 多くの友情

を育みながら、 太平洋を越えて強い絆

を築いてまいりました。 地域同士の交流

から始まったこの関係は、 学生交流や文

化交流、 そして多くの人と人とのつなが

りを通じて、 かけがえのないパートナー

シップへと発展してきました。 これまで

長年にわたり、 磐田市の皆さまから賜り

ました温かいおもてなしとご厚情に、 心

より感謝申し上げます。

この記念すべき５０周年を迎え、 私た

ちは両市が歩んできた歴史を振り返ると

ともに、 この姉妹都市交流を支えてきた

多くの人々との絆の大切さを改めて実

感しています。

これからもマウンテンビュー市と磐田

市の友情と交流が末永く続いていくこと

を心より願っております。

1975 年に友好の第一歩として始まっ

たこの絆は、 共に歩んできた道のり、 真

心のこもった交流、 そして両市民の間で

静かに、 しかし着実に積み重ねられてき

た善意によって、 確かな絆へと育まれて

まいりました。 半世紀にわたり、 私たち

２つの都市は、 真の友情が距離や言葉、

そして時を越えるものであることを、 互

いに教え合ってまいりました。

草地博昭市長ならびに磐田市民の皆

さまには、 温かく、 そして気品あるお心

遣いによって、 この友情を大切に守り育

んでくださっていることに、 心より感謝

申し上げます。 これからの５０年が、 私

たちをさらに遠くへと導き、 ダグパンと

磐田の間に、 より深い理解、 より強い連

携、 そして変わらぬ親愛の情があります

よう、 心よりお祈り申し上げます。

深い敬意と変わらぬ友情を込めて。

ANNIV.

Friendship

50
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運動習慣のあ
る人が多い地
区は、糖尿病
予備群が比較
的少ない傾向
にあります

運動運動

・座りっぱなしを減らす・座りっぱなしを減らす
・今より少しでも体を動かす・今より少しでも体を動かす

睡眠睡眠
休養休養

・量、質のよい睡眠・量、質のよい睡眠
・ストレスとの上手な付き合い方・ストレスとの上手な付き合い方

食事食事
・野菜を食べる・野菜を食べる
・よく噛んで食べる・よく噛んで食べる

問 健康増進課  （i プラザ３階）　☎ 0538-37-2013　ＦＡＸ 0538-35-4586

　健康寿命とは、健康上の問題で日常生活が制限さ
れることなく、自立して生活できる期間のことです。
市では、客観的な指標として要介護２以上になるま
での期間を健康寿命（平均自立期間）としています。
平均寿命と健康寿命の差は、介護などの支援が必要
となる期間です（男性 0.9 年、女性 2.8 年）。
　令和５年度の県内順位は男性 3 位、女性４位で
あり、男女ともに県内１位を目指しています。

健康寿命　県内NO.1を目指して
トピック②

磐田市の平均寿命と健康寿命（令和５年）

79
80
81
82
83
84
85
86
87
88

健康寿命平均寿命健康寿命平均寿命

82.2 歳 81.3 歳

85.0 歳

87.8 歳

男性 女性

　健康地図とは、市内を中学校区ごとに色分けし、静岡県全体を 100 とした時に、それに比
べて該当者が多いか少ないか、把握するための地図です（標準化該当比）。

豊岡

向陽

豊田

豊田南
城山

第一

竜洋

南部
福田

神明

男性

豊岡

向陽

豊田

豊田南
城山

第一

竜洋

南部
福田

神明

女性

豊岡

向陽

豊田

豊田南
城山

第一

竜洋

南部
福田

神明

男性

豊岡

向陽

豊田

豊田南
城山

第一

竜洋

南部
福田

神明

女性

糖尿病予備群（令和５年）
糖尿病の一歩手前の段階

運動習慣あり（令和５年）
１日 30 分以上の軽く汗をかく運動を

週に２回以上、1 年以上実施している人

健康寿命とは？

健康地図を見てみましょう！

少 多
70 80 90 100 110 120 130

※標準化該当比：静岡県全体を 100 とした時に、それに比べて多いかどうかを表しています
※�特定健康調査の結果（令和元年〜令和 5 年）より作成。年齢調整されていますが、分析対象者は国民健康保険・健保組合・共済組合の特定健診受診

者のため、市全体のデータではありません

高血圧症は増加傾向
　令和元年から令和 5 年にかけて男女
ともに増加傾向です。

健康的な生活習慣を心がけましょう

86
87
88
89
90
91
92
93
94
95

女性

男性

令和 5年令和 4年令和 3年令和 2年令和元年

（標準化該当比）

88.2

87.1

88.6

93.7

93.1

87.4

89.0

90.1
93.1

94.3
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健幸いわた DAY健幸いわた DAY

健幸いわた WEEK

市民の皆さんが健幸を見直すきっかけの日に

　令和８年度から、毎月１日毎月１日を「健幸いわた DAY」とし、
SNS や事業を通して健幸情報の発信をしています。ぜひ、
SNS でご自身の健康的な行動や健康に関する情報を「＃健
幸いわた DAY」をつけて投稿をお願いします。
※�「健幸」とは、「健康は幸せの源であり、生涯を通じて健

康で生きがいを持ち、幸せな生活を営んでいる」という考
え方による造語です

　健康増進課 Instagram で健幸情報を毎日発信し、
健康に関するイベントを実施します。また、市内一
部図書館でも健康に関する掲示をします。イベント
の詳細は、健康増進課 Instagram や市公式 LINE、
市ホームページでお知らせします。皆さんも健康増
進課 Instagram のチェックやイベント参加で健幸に
意識を向けてみませんか。

９月 26 日㈯
in ららぽーと磐田

内容：�ベジメニューを特設キッ
チンにて公開収録！

　　　�ベジチェックⓇ測定
出演：�井川 絵美さん
 　　　　山内 美穂さん

※�対象店舗は健康増進課 Instagram や市ホームページをご確認くだ
さい。シールやコースターには数に限りがあります

期間中のイベント参加で
健幸チャレンジ健幸チャレンジのポイントがのポイントが３倍３倍にに

期間中のイベント参加と
健康増進課 Instagram フォローで
野菜しっぺいぷっくりシール野菜しっぺいぷっくりシールをプレゼントをプレゼント

９月中に対象店舗で野菜を多く含む
メニューを注文した方に
しっぺいオリジナルコースターしっぺいオリジナルコースターをプレゼントをプレゼント

　健康増進課では「従業員の健康」に関する課題やニーズに合
わせた支援を行うため、市内事業所に専門職を派遣する「健康
経営支援事業」を実施しています。
　ご興味のある各事業所・各社お担当者様は、市ホームページ
から詳細についてご確認いただき、申請フォームまたはメール
にてご依頼ください。

イベント情報

働き世代も健幸に働き世代も健幸に
「従業員の健康」に関する課題やニーズに合わせた支援

※�「健康経営」は NPO 法人健康経営研究所の登録商標です

※�「Instagram」は
　Meta Platforms,
　Inc. の登録商標
　です

▲健康増進課
　Instagram

▲市ホームページ

▲申請フォーム

９月 30 日㈬
in 今之浦公園

10 月 3 日㈯
in アピタ磐田店

※�「ベジチェック ®」はカゴメ株式会社
の登録商標です

（写真左）

内容：�楽しくカラダを動かして、
楽しい出会いやワクワク
を見つけよう！

対象：�市内在住・在勤の方

内容：�ベジチェックⓇ測定、血
圧測定など健康機器測定

2 階ノジマ前

内容：�「野菜を食べよう」ポス
ターコンクールの表彰式

　　　�展示は 9 月 26 日㈯〜
10 月 18 日㈰

１階磐田市情報館 （写真右）

健幸に意識を向ける強化週間
今年は９月 26 日（土）〜 10 月３日（土）今年は９月 26 日（土）〜 10 月３日（土）
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市
立
総
合
病
院 

消
化
器
・

内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
が
オ
ー
プ
ン

☎

FAX

病院総務課

（市立総合病院）

0538-38- ５０００

0538-38- ５０５０

頼
ら
れ
る
病
院
、
医
療
体
制
の
充
実
を
目
指
し
ま
す

新
設
の
目
的

市
立
総
合
病
院
は
、
内
視
鏡
検
査
を
受
け

る
患
者
さ
ん
へ
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
と
検
査
数
の

増
加
お
よ
び
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
な
ど
に
対
応

で
き
る
ゆ
と
り
あ
る
外
来
ス
ペ
ー
ス
の
確
保
を

目
的
に
、
現
在
の
内
視
鏡
室
を
移
設
増
築
し

て
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
を
新
設
し
ま
し
た
。

９
月
中
旬
か
ら
診
療
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

新
施
設
の
魅
力

　

前
処
置
室
を
半
個
室
化
し
た
た
め
、
患
者

さ
ん
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が
守
ら
れ
ま
す
。

ま
た
内
視
鏡
検
査
室
を
増
や
し
た
こ
と
で
、

検
査
を
希
望
す
る
患
者
さ
ん
の
要
望
に
応
え

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
と
も
に
、
検

査
を
迅
速
に
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

外
来
ス
ペ
ー
ス
の
増
設
で
、
外
来
の
混
雑
緩

和
に
向
け
た
環
境
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

施
設
概
要

１
階　

内
視
鏡
検
査
ス
ペ
ー
ス

内
視
鏡
検
査
室　

３
室

内
視
鏡
検
査
室

（治
療
）
１
室

内
視
鏡
検
査
室

（Ⅹ
線
透
視
室
）
３
室

前
処
置
室

（処
置
、
ト
イ
レ
各
８
ブ
ー
ス
）

リ
カ
バ
リ
ー
室

（８
名
分
）
１
室

２
階　

外
来
ス
ペ
ー
ス

消
化
器
内
科
診
察
室　

５
室

（現
状
４
室
）

消
化
器
外
科
診
察
室　

４
室

（現
状
３
室
）

処
置
室

相
談
室

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー
ナ
ー

（
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
事
の
窓
口
機
能
）

構
造鉄

骨
造
地
上
２
階
建
て

建
築
面
積　

１
１
３
０
・０
６
㎡

延
床
面
積　

２
１
８
９
・２
１
㎡

１階　内視鏡検査室１階　リカバリー室２階　処置室

２階　受付
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申
込
者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。
な
お
、
申
込
者

が
多
数
の
場
合
は
、
入
園
で
き
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

そ
の
他

二
次
募
集
の
受
付
期
間
は
、
11
月
２
日
㈪

～
１
月
29
日
㈮
の
午
前
9
時
～
午
後
４
時

30
分

（土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
で
す
。

令
和
９
年
５
月
以
降
の
入
園
希
望
者
は
、

入
園
希
望
月
の
３
カ
月
前
ま
で
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

対
象
園

令
和
９
年
４
月
入
園
募
集

保
育
園

・
認
定
こ
ど
も
園

・
幼
稚
園
な
ど

☎

FAX

一
次
募
集
受
付
期
間

10
月
１
日
㈭
～
10
月
30
日
㈮
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時

（土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）

※
電
子
申
請
は
24
時
間
受
付

申
込
書
類

幼
児
教
育
保
育
課
、
各
支
所
市
民
生
活
課
、

ひ
と
・
ほ
ん
の
庭　

に
こ
っ
と
で
配
布

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
能

※
ひ
と
・
ほ
ん
の
庭　

に
こ
っ
と
は
、
土
・
日
曜
日
、

祝
日
開
館

（月
曜
日
休
館
）

申
込
方
法

①
必
要
書
類
を
全
て
添
え
て
、
直
接
、
幼
児

教
育
保
育
課
に
提
出

②
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
申
し
込
み

選
考
方
法

世
帯
状
況
や
保
育
を
必
要
と
す
る
理
由
な
ど

を
考
慮
し
、
必
要
性
の
高
い
方
か
ら
入
園
を
決

定
し
ま
す
。
結
果
は
令
和
９
年
１
月
末
ま
で
に

幼児教育保育課

（i プラザ３階）

0538-37- ４８５８

0538-37- ４６３１

▲電子申請

ページ番号

1012764

選
考
方
法

申
込
者
が
募
集
人
数
を
超
え
た
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。
抽
選
に
漏
れ
た
場
合
は
、

他
の
幼
稚
園
、
認
定
こ
ど
も
園
に
申
し
込
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
他

市
内
全
域
の
公
立
幼
稚
園
・
公
立
認
定
こ

ど
も
園
か
ら
選
択
で
き
ま
す
。

私
立
幼
稚
園
、
私
立
認
定
こ
ど
も
園

（
幼

稚
園
枠
）
の
申
込
方
法
は
、
各
園
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
園

対
象
児
童

令
和
３
年
４
月
２
日
～
令
和
６
年
４
月

１
日
に
生
ま
れ
た
幼
児

保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園

（保
育
園

枠
）
・
地
域
型
保
育
の
入
園
申
し
込
み

対
象
児
童

令
和
３
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
乳

幼
児

※
施
設
に
よ
っ
て
受
入
可
能
な
月
齢
が
異
な
り
ま
す

募
集
期
間　

10
月
１
日
㈭
～
10
月
30
日
㈮
午
前
9
時
～

午
後
４
時
30
分

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
及

び
休
園
日
を
除
く
）

申
込
書
類　

９
月
24
日
㈭
か
ら
各
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど

も
園
で
配
布

申
込
方
法

必
要
書
類
を
全
て
添
え
て
、
通
園
を
希
望

す
る
各
幼
稚
園

・
認
定
こ
ど
も
園
に
提
出

子
育
て
セ
ン
タ
ー
み
な
み
し
ま
／
子
育
て

セ
ン
タ
ー
と
み
が
お
か
／
広
瀬
こ
ど
も
園

／
岩
田
こ
ど
も
園
／
認
定
こ
ど
も
園
ハ

ロ
ー
う
さ
ぎ
山
／
豊
田
み
な
み
保
育
園
／

イ
ー
リ
ス
プ
レ
ス
ク
ー
ル

※
令
和
９
年
度
に
大
藤
こ
ど
も
園
と
向
笠

幼
稚
園
が
統
合
予
定
で
す

地域型保育

ひ
よ
こ
保
育
園
／
は
あ
と
ふ
る
保
育
園
／

り
ん
ご
保
育
園
／
ハ
ッ
ピ
ー
保
育
園
富
丘

／
磐
田
の
び
や
か
保
育
園
／
ハ
ッ
ピ
ー
保

育
園
富
士
見
／
四
季
の
風
保
育
園
／
新
貝

ひ
よ
こ
保
育
園
／
ハ
ッ
ピ
ー
保
育
園
上
本

郷
／
ハ
グ
く
み
ベ
ビ
ー
磐
田
園
／
ま
な
保

育
園
／
に
じ
い
ろ
保
育
所
／
ゆ
や
の
里
あ

い
む
保
育
園

保育園

磐
田
北
保
育
園
／
豊
田
西
保
育
園
／
こ

う
の
と
り
保
育
園
／
い
ず
み
保
育
園
／
い

ず
み
第
二
保
育
園
／
い
ず
み
第
三
保
育
園

／
西
貝
保
育
園
／
風
の
森
保
育
園
／
中

泉
保
育
園
／
リ
ー
ザ
プ
レ
ス
ク
ー
ル
／
ひ

ま
わ
り
保
育
園
／
バ
デ
ィ
保
育
園
／
め
い

わ
竜
洋
保
育
園

認定こども園 （保育園枠）

向
陽
こ
ど
も
園 

※
／
磐
田
な
か
よ
し
こ
ど

も
園
／
豊
田
南
こ
ど
も
園
／
青
城
こ
ど
も

園
／
豊
岡
こ
ど
も
園
／
磐
田
北
こ
ど
も
園

／
磐
田
南
こ
ど
も
園
／
福
田
こ
ど
も
園
／

竜
洋
東
こ
ど
も
園
／
二
之
宮
こ
ど
も
園
／

龍
の
子
幼
稚
園
／
聖
隷
こ
ど
も
園
こ
う
の

と
り
豊
田
／
聖
隷
こ
ど
も
園
こ
う
の
と
り

東
／
聖
隷
こ
ど
も
園
こ
う
の
と
り
富
丘
／

幼稚園

長
野
幼
稚
園
／
田
原
幼
稚
園
／
竜
洋
幼
稚

園
／
豊
田
東
幼
稚
園
／
豊
岡
南
幼
稚
園　

認定こども園 （幼稚園枠）

向
陽
こ
ど
も
園 

※
／　

磐
田
な
か
よ
し
こ

ど
も
園
／
豊
田
南
こ
ど
も
園
／
青
城
こ
ど

も
園
／
豊
岡
こ
ど
も
園
／
磐
田
北
こ
ど
も

園
／
磐
田
南
こ
ど
も
園
／
福
田
こ
ど
も
園

／
竜
洋
東
こ
ど
も
園
／
二
之
宮
こ
ど
も
園　

※
令
和
９
年
度
に
大
藤
こ
ど
も
園
と
向
笠

幼
稚
園
が
統
合
予
定
で
す

公
立
幼
稚
園
・
公
立
認
定
こ
ど
も
園

（幼
稚
園
枠
）
の
入
園
申
し
込
み
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機
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

 

最
近
で
は
特
に
A※

C
P

（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ

ア
・プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）
講
座
に
力
を
入
れ
て
お
り
、

地
区
の
サ
ロ
ン
な
ど
で
出
前
講
座
を
行
っ
て
い

ま
す
。
活
動
に
興
味
の
あ
る
方
は
、
健
康
増
進

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
人
生
の
最
終
段
階
に
お
け
る
医
療
・
ケ
ア
を

事
前
に
考
え
、
家
族
や
医
療
チ
ー
ム
と
話
し

合
い
、
共
有
す
る
取
り
組
み

市
の
目
指
す
姿

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
健
康
で
、
生
涯

に
わ
た
り
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
幸
せ

に
暮
ら
せ
る
よ
う
、
健
幸
づ
く
り
と
地
域
医
療

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
市
民
・
市
・
地
域
・

医
療
機
関
・
議
会
な
ど
、
地
域
医
療
に
関
わ
る

全
て
の
関
係
者
が
、
健
幸
づ
く
り
の
重
要
性
や

医
療
は
限
り
あ
る
資
源
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し
、

互
い
に
連
携
し
な
が
ら
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
主

体
的
な
「健
幸
づ
く
り
」を
推
進
し
、「地
域
医
療
」

を
守
り
育
む
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
行
動
が

地
域
の
医
療
を
守
り
ま
す

９
月
は

『地
域
医
療
を
考
え
る
月
間
』
で
す

健康増進課

（i プラザ３階）

0538-37-2013

0538-35-4586

☎

FAX

大
切
な
の
は
一
人
一
人
の
思
い
や
り

磐
田
市
を
含
む
中
東
遠
地
域
は
、
医
師
な

ど
医
療
従
事
者
が
他
の
地
域
と
比
較
し
少
な
い

地
域
で
す
。
一
人
一
人
が

「
自
ら
の
健
康
は
自

ら
で
守
る
」
と
い
う
意
識
で
健※

幸
づ
く
り
に
取

り
組
む
と
と
も
に
、
病
院

・
診
療
所
に
か
か
る

全
て
の
市
民
の
皆
さ
ま
の
健
康
の
た
め
、
日
夜

力
を
尽
く
す
医
師
・
医
療
従
事
者
を
守
る
た

め
に
、
「
上
手
な
医
療
の
か
か
り
方
」
を
知
り
、

考
え
、
行
動
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
一
人
一

人
の
意
識
が
、
地
域
医
療
を
守
る
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。

※
一
人
一
人
が
、
心
身
の
健
康
を
基
盤
と
し
て
、

生
き
が
い
や
希
望
を
持
ち
、
自
分
ら
し
く
幸

せ
に
暮
ら
し
続
け
る
こ
と

上
手
な
医
療
の
か
か
り
方

・
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

・
症
状
に
応
じ
た
病
院
、
診
療
所
に
か
か
り
ま

し
ょ
う

・
救
急
車
を
タ
ク
シ
ー
代
わ
り
に
使
う
の
は
や

ページ番号

1012384

め
ま
し
ょ
う

・
緊
急
時
を
除
い
て
、
夜
間
や
休
日
の
救
急
外

来
へ
の
コ※

ン
ビ
ニ
受
診
は
や
め
ま
し
ょ
う

※
仕
事
を
休
め
な
い
、
日
中
は
混
ん
で
い
る

な
ど
、
自
己
都
合
で
救
急
外
来
を
受
診
す

る
こ
と

か
か
り
つ
け
医
は
ど
う
し
て
必
要
？

①
日
頃
の
状
態
を
よ
く
知
っ
て
い
る
か
ら
こ

そ
、
ち
ょ
っ
と
し
た
体
調
の
変
化
に
も
気
付

き
や
す
く
、
病
気
の
予
防
や
早
期
発
見
、
早

期
治
療
が
可
能
に
な
り
ま
す

②
病
気
や
症
状
、
治
療
法
な
ど
に
つ
い
て
的
確

な
診
断
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
ま
す

③
必
要
に
応
じ
適
切
な
医
療
機
関
を
紹
介
し
て

く
れ
ま
す

病
院
へ
行
く
？
救
急
車
を
呼
ぶ
？
迷
っ
た
ら

「♯
7
1
1
9
」
「♯
8
0
0
0
」
を
活
用
し
ま

し
ょ
う
！

♯
7
1
1
9
と
は
、
救
急
安
心
電
話
相
談

窓
口
の
こ
と
で
、
「
す
ぐ
に
病
院
に
行
っ
た
方

が
よ
い
か
」
や

「
救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
」
悩

ん
だ
時
に
、
専
門
の
相
談
員

（
看
護
師
）
に
よ

る
ア
ド
バ
イ
ス
を
24
時
間
い
つ
で
も
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
も
の
で
す
。
相
談
員
が
症
状
な
ど

を
聞
き
取
り
、
緊
急
度
や
対
応
方
法
、
救
急
車

の
利
用
に
関
す
る
助
言
、
医
療
機
関
の
紹
介
な

ど
を
行
い
ま
す
。

♯
8
0
0
0
は
、
静
岡
こ
ど
も
救
急
電
話

相
談
の
こ
と
で
、
15
歳
未
満
の
こ
ど
も
の
急
な

発
熱
や
怪
我
な
ど
に
つ
い
て
受
診
を
迷
う
時

に
看
護
師
や
小
児
科
医
が
電
話
で
相
談
に
応

じ
ま
す
。

こ
れ
ら
の
窓
口
を
上
手
に
活
用
す
る
こ
と
は
、

救
急
医
療
機
関
へ
の
適
正
受
診
や
救
急
車
の
適

正
な
利
用
に
つ
な
が
り
、
本
当
に
救
急
医
療
を

必
要
と
す
る
人
が
安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ

る
体
制
を
守
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

※
明
ら
か
に
い
つ
も
と
様
子
が
違
う
な
ど
緊
急

性
が
高
い
場
合
は
、
た
め
ら
わ
ず
1
1
9
番

し
て
く
だ
さ
い

「地
域
医
療
い
わ
た
」
の
活
動

 

市
民
団
体

「
地
域
医
療
い
わ
た
」
は
、
市
民

と
医
療
の
架
け
橋
と
し
て
、
平
成
25
年
か
ら
地

域
医
療
を
支
え
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

医
療
、
健
康
、
看
取
り
に
関
す
る
勉
強
会
や
情

報
交
換
会
な
ど
、
自
身
の
生
活
の
質
を
高
め
る

▲地域医療いわたの皆さん

患者

かかりつけ医

大病院

日々の
健康に関する
相談や通院

患者の
紹介

専門的な
検査や治療
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住
宅
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト

制
度

☎

FAX

建築住宅課

（西庁舎 2 階）

0538-37-4851

0538-33-2050

ページ番号

1001494
令
和
７
年
10
月
か
ら
、
住
宅
セ
ー
フ
テ
ィ

ネ
ッ
ト
法
の
一
部
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

住
宅
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
制
度
と
は

住
宅
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
法

（
住
宅
確
保
要

配
慮
者
に
対
す
る
賃
貸
住
宅
の
供
給
の
促
進

に
関
す
る
法
律
）
に
基
づ
き
、
住
宅
確
保
要

配
慮
者
に
対
し
て
、
入
居
を
拒
ま
な
い
民
間

賃
貸
住
宅
の
供
給
を
促
進
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
制
度
で
す
。

住
宅
確
保
要
配
慮
者
と
は

 

高
齢
者
や
低
所
得
者
な
ど
、
経
済
的
・
社

会
的
理
由
に
よ
り
、
市
場
に
お
い
て
自
力
で

適
正
な
水
準
の
住
宅
を
確
保
す
る
こ
と
が
困

難
で
、
住
宅
の
確
保
に
特
に
配
慮
を
要
す
る

以
下
の
方
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

・
低
額
所
得
者

・
被
災
者

（発
災
後
３
年
以
内
）

・
高
齢
者

・
身
体
障
害
者
、知
的
障
害
者
、精
神
障
害
者
、

そ
の
他
の
障
害
者

ページ番号

1013262

・
こ
ど
も

（
高
校
生
相
当
以
下
）
を
養
育
し

て
い
る
者
、
ひ
と
り
親
世
帯　

な
ど

居
住
支
援
法
人
と
は

　

住
宅
の
確
保
が
困
難
な
方
の
円
滑
な
入
居

を
支
援
す
る
た
め
に
活
動
し
、
静
岡
県
の
指

定
を
受
け
て
い
る
法
人
で
す
。

改
正
点

・
大
家
と
要
配
慮
者
の
双
方
が
安
心
し
て
利

用
で
き
る
市
場
環
境
の
整
備

・
居
住
支
援
法
人
な
ど
が
入
居
中
サ
ポ
ー
ト

を
行
う
賃
貸
住
宅
の
供
給
促
進

・
住
宅
施
策
と
福
祉
施
策
が
連
携
し
た
地
域

の
居
住
支
援
体
制
の
強
化

住
ま
い
の
確
保
に
お
困
り
の
方
へ

住
所
・
名
前
の
変
更
登
記
お
よ
び

相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
？

☎

FAX

資産税課

（本庁舎１階）

0538-37-4809

0538-33-7715

住
所
・
名
前
の
変
更
登
記
が
義
務
化

令
和
８
年
４
月
１
日
か
ら
、
不
動
産
の
所
有

者
は
、
住
所
・
名
前
の
変
更
の
日
か
ら
２
年
以

内
に
変
更
登
記
の
申
請
を
す
る
こ
と
が
義
務
と

な
り
ま
し
た
。

正
当
な
理
由
な
く
義
務
に
違
反
し
た
場
合
は
、

５
万
円
以
下
の
過
料
が
科
さ
れ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
住
所
・
名
前
を
変
更
し
た
ら
、
速
や

か
に
登
記
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

義
務
化
前
の
住
所
・
名
前
の
変
更

令
和
８
年
４
月
１
日
よ
り
前
の
変
更
で
も
、

義
務
化
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
こ
の
場
合
は
、

法
律
の
施
行
日
か
ら
２
年
以
内

（
令
和
10
年
３

月
31
日
ま
で
）
に
登
記
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
変
更
登
記
の
ご
案
内

簡
単
・
無
料
の
手
続
き
で
、
そ
の
後
は
法
務

局
で
住
所

・
名
前
の
変
更

登
記
を
行
い
ま
す
。
詳
し

く
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

相
続
登
記
が
義
務
化

相
続
登
記
と
は
、
亡
く
な
っ
た
方
が
所
有
し

て
い
た
土
地
や
建
物
の
名
義
を
、
相
続
人
へ
変

更
す
る
手
続
き
の
こ
と
で
す
。

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
、相
続
（遺
言
を
含

む
）に
よ
っ
て
不
動
産
を
取
得
し
た
相
続
人
は
、

取
得
を
知
っ
た
日
か
ら
３
年
以
内
に
相
続
登
記

の
申
請
を
す
る
こ
と
が
義
務
と
な
っ
て
い
ま
す
。

正
当
な
理
由
な
く
義
務
に
違
反
し
た
場
合
は
、

10
万
円
以
下
の
過
料
が
科
さ
れ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
身
の
回
り
の
不
動
産
を
確
認
し
、
相

続
が
発
生
し
た
ら
、
速
や
か
に
相
続
登
記
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

相
続
登
記
は
司
法
書
士
に
依
頼
す
る
か
、
ご

自
身
で
法
務
局
に
申
請
で
き
ま
す
。
市
内
の
土

地
・
建
物
は
、
法
務
局
磐
田
出
張
所
で
手
続
き

を
行
い
ま
す
。

必
要
書
類
や
手
続
き
の
詳
細
は
、
法
務
局
ま

た
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

所
有
者
不
明
の
土
地
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に

▲法務省
ホームページ

▲法務省
ホームページ

▲住宅の情報はこちら
（セーフティネット住宅
情報提供システム）

▲県内の居住支援法人
（県ホームページ）
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俳
優
を
目
指
し
た
き
っ
か
け

　

中
学
１
年
生
の
時
、
母
が
将
来
の
大
学
受

験
の
面
接
練
習
に
な
れ
ば
と
勧
め
て
く
れ
た

東
宝
シ
ン
デ
レ
ラ
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
受
け

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン

の
中
で
初
め
て
演
技
を
経
験
し
、
そ
の
楽
し

さ
に
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
。
特
別
賞
を
い
た

だ
い
た
こ
と
で
、
「
俳
優
の
道
を
進
み
た
い
」

と
強
く
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
に
つ
な
が
る
磐
田
で
の
経
験

　

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
は
、
ジ
ュ
ビ
ロ
磐
田

に
つ
い
て
の
話
で
盛
り
上
が
り
、
そ
の
時
か

ら
磐
田
に
背
中
を
押
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
子
ど
も
の
頃
に
習
っ
て
い
た
バ

レ
エ
教
室
で
は
、
福
祉
施
設
な
ど
で
歌
や
ダ

ン
ス
を
披
露
す
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
自

分
も
楽
し
み
な
が
ら
、
見
て
く
だ
さ
る
方
に

も
楽
し
ん
で
も
ら
う
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い

か
を
考
え
た
経
験
が
、
今
の
演
技
に
も
つ
な

が
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

磐
田
の
好
き
な
と
こ
ろ

　

給
食
の

「
海
老
芋
コ
ロ
ッ
ケ
」
が
大
好
き

で
し
た
。
他
に
も
磐
田
の
特
産
品
を
使
っ
た

給
食
の
日
は
、
給
食
の
時
間
が
来
る
の
を
と

て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
今
で
も
帰

省
す
る
と
地
元
の
友
人
と
会
い
、
通
学
路
を

歩
い
た
り
、
「
炭
焼
き
レ
ス
ト
ラ
ン
さ
わ
や

か
」
に
行
っ
た
り
す
る
の
が
定
番
で
す
。
変

わ
ら
な
い
景
色
や
温
か
い
友
人
た
ち
と
の
時

間
は
、
い
つ
で
も
学
生
時
代
に
戻
っ
た
よ
う

な
気
持
ち
に
な
れ
る
大
切
な
時
間
で
す
。

ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
テ
オ
へ
の
出
演
が
決
ま
っ
て

　

出
演
が
決
ま
っ
た
時
は
、
と
て
も
嬉
し
か
っ

た
で
す
。
こ
れ
ま
で
何
度
も
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ

ン
に
挑
戦
し
て
き
て
、
う
ま
く
い
か
な
い
こ

と
も
多
か
っ
た
の
で
、
転
機
に
な
る
か
も
し

れ
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。
明
る
く
周
囲
を

引
っ
張
る
役
柄
は
こ
れ
ま
で
に
な
い
挑
戦
で

し
た
が
、
共
演
者
や
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に

支
え
ら
れ
な
が
ら
役
を
作
り
上
げ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
特
撮
作
品
な
ら
で
は
の
想
像

力
を
生
か
し
た
演
技
や
、
細
部
ま
で
こ
だ
わ

る
も
の
づ
く
り
の
姿
勢
な
ど
、
多
く
の
こ
と

を
学
ぶ
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

明
る
い
エ
マ
の
役
を
通
し
て
自
分
自
身
も
明

る
く
な
れ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
今
後
も
自

分
に
な
い
魅
力
を
も
っ
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を

演
じ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

磐
田
で
育
っ
た
こ
と
は
私
の
誇
り
で
あ

り
、
今
の
活
動
の
原
点
で
す
。
作
品
を
通
し

て
磐
田
の
皆
さ
ん
に
恩
返
し
を
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
も
っ
と
多
く
の
方
に
知
っ
て
い
た

だ
き
、
応
援
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
頑
張
り

ま
す
。

2003年生まれ。磐田市出身。東宝芸能所属。

2016年に第８回「東宝シンデレラ」オーディ

ションで審査員特別賞を受賞。現在放送中

のテレ東系『ウルトラマンテオ』ヒロイン 風間

エマ役を演じる。他の出演作に、映画『メイヘ

ムガールズ』など。2026年8月から、静岡

いわたPR大使に就任。

さん神
か み

谷
や

 天
あ ま

音
ね

俳優
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問○
健
康
増
進
課
☎
37

－

2
0
1
1

　
　
　
　
　
　

℻
35

－
４
５
８
６

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
7
7
8
4

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型
コ
ロ
ナ

予
防
接
種
の
費
用
助
成

▼
実
施
期
間
／
10
月
１
日
㈭
〜
令
和
9
年
３

月
31
日
㈬　

▼
助
成
対
象
／
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
接
種
、
新
型
コ
ロ
ナ
予
防
接
種　

▼
対

象
者
／
接
種
当
日
、
磐
田
市
に
住
民
登
録
が

あ
り
、
①
65
歳
以
上
の
方　

②
60
歳
以
上
65

歳
未
満
で
心
臓
、
腎
臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の

機
能
に
障
害
が
あ
り
、
身
の
回
り
の
生
活
が

制
限
さ
れ
る
方
、
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫
の
機
能
に
障
害
が
あ
り
、

日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
方　

▼
実

施
方
法
／
協
力
医
療
機
関
に
て
予
診
票
を
記

入
の
上
、
予
防
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い　

▼

持
ち
物
／
マ
イ
ナ
保
険
証
ま
た
は
資
格
確
認

書　

▼
接
種
回
数
／
１
回　

▼
そ
の
他
／
予
診

票
は
協
力
医
療
機
関
に
あ
り
ま
す
。
事
前
に

予
約
が
必
要
な
医
療
機
関
も
あ
り
ま
す
。
協

力
医
療
機
関
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
健
康
増
進
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
対
象
者
以
外
の
方
は
任
意
接

種(
全
額
自
己
負
担)

と
な
り
ま
す

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種

▼
自
己
負
担
額
／
１
６
０
０
円　

※
生
活
保
護

世
帯
の
方
は
無
料
。
接
種
日
に
必
ず
無
料
券
を

ご
提
出
く
だ
さ
い　

新
型
コ
ロ
ナ
の
予
防
接
種

▼
自
己
負
担
額
／
１
万
２
１
０
０
円　

※
生

活
保
護
世
帯
の
方
は
無
料
。
接
種
日
に
必
ず

無
料
券
を
ご
提
出
く
だ
さ
い　

問○
健
康
増
進
課
☎
37

－

2
0
1
1

　
　
　
　
　
　

℻
35

－

４
５
８
６

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
4
7
0
3

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
1
4
9
5
5

図
書
館
利
用
者
登
録
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で

　

図
書
館
の
利
用
者
登
録
が
、
24
時
間
い
つ

で
も
、
ど
こ
で
も
申
請
で
き
る
「
ス
マ
ー
ト
申

請
」
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

▼
対
象
手
続
き
／
新
規
登
録
、
有
効
期
限
更

新 

▼
登
録
方
法
／
①
磐
田
市
立
図
書
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
「
利
用
案
内
」
に
ア
ク
セ
ス　

②

必
要
事
項
を
入
力　

３
本
人
確
認
書
類
を

ア
ッ
プ
ロ
ー
ド　

④
審
査
後
、
電
子
図
書
館

や
貸
出
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
ご
利
用
い
た
だ
け

ま
す　

▼
ご
用
意
い
た
だ
く
も
の
／
本
人
確

認
書
(
運
転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

な
ど
)、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

▼
注
意
事
項
／

ス
マ
ー
ト
申
請
で
「
新
規
登
録
」
を
し
た
場
合
、

従
来
の
カ
ー
ド
で
は
な
く
、
デ
ジ
タ
ル
の
利

用
者
カ
ー
ド
が
発
行
さ
れ
ま
す
。
詳
し
い
登

録
方
法
や
利
用
条
件
は
、

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い

問○
磐
田
市
立
中
央
図
書
館

　

☎
32

－

5
2
5
4　

℻
32

－

5
1
5
4

　

問○
福
祉
相
談
課
☎
37

－

４
９
１
９

　
　
　
　
　
　
　

℻
36

－

１
６
３
５

臓
器
移
植
推
進
月
間

　

移
植
医
療
の
周
知
と
理
解
促
進
の
た
め
、

10
月
臓
器
移
植
推
進
月
間
に
移
植
医
療
の
シ

ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
の
グ
リ
ー
ン
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

を
２
施
設
で
行
い
ま
す
。

▼
と
き
／
①
10
月
1
日
㈭
〜
30
日
㈮　

②
10

月
12
日
㈷
〜
18
日
㈰　

▼
と
こ
ろ
／
①
磐
田

市
立
総
合
病
院　

正
面
玄
関
前　

ロ
ー
タ

リ
ー
病
院
看
板　

②
磐
田
市
民
文
化
会
館
「
か

た
り
あ
」

問○
病
院
総
務
課
☎
38

－

５
０
０
０

　
　
　
　
　
　

℻
38

－
５
０
５
０

骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間

ド
ナ
ー
登
録
を
待
っ
て
い
る
人
が
い
ま
す

▼
登
録
で
き
る
方
／
骨
髄
提
供
の
内
容
を
十

分
に
理
解
し
、
年
齢
が
18
歳
以
上
54
歳
以
下

で
健
康
、
体
重
が
男
性
45
㎏ 
以
上
・
女
性

40
㎏
 
以
上
の
方　

▼
登
録
方
法
／
西
部
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
し
登
録
ま
た
は
献
血

ル
ー
ム
や
市
内
で
献
血
の
際
に
登
録

問○
西
部
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー(

西
部
保
健
所)

　

☎
37

－

２
５
２
1　

℻
37

－

２
２
２
4

骨
髄
移
植
ド
ナ
ー
支
援
事
業

　
市
で
は
、
公
益
財
団
法
人
日
本
骨
髄
バ
ン

ク
が
実
施
す
る
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
で
、
骨
髄

な
ど
を
提
供
し
た
ド
ナ
ー
と
勤
務
先
の
事
業

所
へ
助
成
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
＆
手
話
の
日

　
世
界
ろ
う
連
盟
の
呼
び
か
け
に
よ
り
、「
手

話
は
言
語
で
あ
る
」
と
い
う
認
識
を
広
め
、
手

話
言
語
へ
の
理
解
を
深
め
る
た
め
、
世
界
各

地
で
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
市
で
も
「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
」
と

「
手
話
の
日
」
に
合
わ
せ
て
施
設
を
ブ
ル
ー
に

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
手
話

を
身
近
に
感
じ
、
き
こ
え
る
人
も
き
こ
え
な

い
人
も
互
い
に
尊
重
し
合
い
、
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
社
会
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
／
９
月
18
日
㈮
〜
29
日
㈫(

予
定)　

 

▼
と
こ
ろ
／
磐
田
市
民
文
化
会
館
「
か
た
り

あ
」、
Ｊ
Ｒ
磐
田
駅
前(

七
重
の
塔
・
し
っ
ぺ

い
像)

お
知
ら
せ

▲ホーム
   ページ

https://www.lib-iwata-shizuoka.jp/annai/


※掲載内容は８月31日時点の情報です
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令
和
９
年
度
入
学
生
に
係
る

ひ
と
り
親
家
庭
へ
の
無
利
子
貸
付
制
度

　

こ
ど
も
が
高
校
、
大
学
な
ど
に
入
学
予
定

の
ひ
と
り
親
家
庭
を
対
象
に
、
無
利
子
の
資

金
を
貸
し
付
け
る
制
度
で
す
。

▼
貸
付
内
容
／
就
学
支
度
資
金
：
扶
養
し
て
い

る
こ
ど
も
が
入
学
す
る
時
に
必
要
と
す
る
経

費　

修
学
資
金
：
扶
養
し
て
い
る
こ
ど
も
が
修

学
す
る
た
め
に
必
要
と
す
る
授
業
料
な
ど
の

経
費　

▼
申
込
期
限
／
11
月
20
日
㈮　

※
事

前
に
こ
ど
も
未
来
課
ま
で
電
話
で
ご
相
談
く

だ
さ
い

問○
こ
ど
も
未
来
課
☎
37

－

４
８
９
６

　
　
　
　
　
　
　

℻
37

－

4
6
3
1

ペ
ー
ジ
番
号
:
１
０
０
１
７
７
４

社
会
生
活
基
本
調
査
を
実
施
し
ま
す

　

対
象
と
な
る
地
域
に
は
事
前
準
備
の
た
め
、

９
月
上
旬
に
調
査
員
が
訪
問
し
、
世
帯
主
の

お
名
前
や
ご
住
所
を
お
聞
き
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
調
査
期
日
／
10
月
20
日
㈫　

▼
実
施
方
法

／
調
査
員(

知
事
が
任
命
し
た
地
方
公
務
員)

が
10
月
上
旬
か
ら
中
旬
に
か
け
て
調
査
世
帯

を
訪
問
し
て
調
査
票
を
配
付
し
ま
す
。
調
査

の
回
答
方
法
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
調

査
員
に
よ
る
調
査
票
の
回
収
と
な
り
ま
す　

▼
調
査
項
目
／
趣
味
・
娯
楽
な
ど
の
生
活
行
動
、

１
日
の
生
活
時
間
な
ど　

▼
秘
密
保
護
／
個

人
情
報
は
、
統
計
法
に
基
づ
き
厳
重
に
保
護

さ
れ
ま
す

問○
静
岡
県
企
画
部
統
計
活
用
課
消
費
班

☎
0
５
4

－

2
２
１

－

２
２
３
６

市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

▼
申
込
／
10
月
5
日
㈪
〜
12
日
㈷
に
電
子
申

請
ま
た
は
直
接
、
建
築
住
宅
課
(
西
庁
舎
2
階
)

へ　

▼
そ
の
他
／
募
集
団
地

や
部
屋
タ
イ
プ
、
応
募
資
格

な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問○
建
築
住
宅
課　

☎
37

－

4
8
5
1

　
　
　
　
　
　
　

℻
33

－

2
0
5
0

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
1
5
0
4

第
30
回
静
岡
県
す
こ
や
か
長
寿
祭
美
術
展

作
品
募
集

▼
募
集
部
門
／
日
本
画
・
洋
画
・
彫
刻
・
工
芸
・

書
・
写
真
(
６
部
門
)　

▼
応
募
資
格
／
県
内

在
住
で
昭
和
43
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ

た
ア
マ
チ
ュ
ア
の
方
が
創
作
し
た
未
発
表
作

品　

▼
出
品
料
／
2
５
０
０
円
(
１
人
１
部
門

に
つ
き
１
点
に
限
る
、
複
数
部
門
の
出
品
可
)　

▼
募
集
期
限
／
11
月
４
日
㈬
〜
11
月
30
日
㈪　

▼
作
品
展
示
／
静
岡
県
立
美
術
館
県
民
ギ
ャ

ラ
リ
ー
に
全
作
品
を
展
示　

▼
申
込
方
法
／

11

月

30

日

㈪

ま

で

に

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

さ
れ
て
い
る
応
募
用
紙

ま
た
は
電
子
申
請
で

問○
公
益
財
団
法
人
し
ず
お
か
健
康
長
寿
財
団

　

☎
０
５
４

－

２
５
３

－

４
２
２
１

　

℻
０
５
４

－

２
５
３

－

４
２
２
２

地
域
企
業
と
大
学
等
就
職
支
援
担
当
者
の

情
報
交
換
会
の
参
加
企
業
募
集

　

約
30
の
大
学
の
就
職
支
援
担
当
者
と
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
や
就
職
な
ど
に
関
し
て
幅
広

い
情
報
交
換
が
で
き
ま
す
。

▼
と
き
／
12
月
９
日
㈬　

第
一
部
:
午
後
１
時

30
分
〜
３
時　

第
二
部
:
午
後
3
時
15
分
〜
4

学区外就学制度のお知らせ

　通学距離や安全面などから、指定校以外の学校にも就学を希望できま

す。余裕教室が不足している学校は受け入れできません。

▶対象／来年度に小・中学校への入学を予定している児童・生徒　▶受

入対象校および受入可能人数／下表のとおり　▶条件／①希望校までの

通学距離が指定校よりも短く、安全に通うことができること　②保護者

の責任のもと、自力での登下校ができること　③学区外就学が認められ

た場合は、原則卒業までその学校に通学すること　④認められた学校の

決まりを守ること　⑤教育活動に最大限の協力をすること　▶申請／ 10

月 1 日㈭～ 11 月 5 日㈭に、学校教育課（西庁舎３階）にある申請用紙に

必要事項を記入の上、直接、学校教育課へ　▶その他／受け入れ定員を

越えた場合は、公開抽選で決定

問○学校教育課　☎ 37-2760　℻ 36-3205　ページ番号：1004413

学校名 人数

小
学
校

磐田南・向陽・田原・福田・豊浜・竜洋北・豊
田南・豊田東・豊岡南

３人程度

磐田北・磐田中部・磐田西・長野・竜洋東・竜
洋西・豊田北部・青城・豊岡北

10 人程度

東部・富士見 20 人程度

中
学
校

城山・福田・豊田・豊田南・豊岡 ３人程度

磐田第一・向陽・神明・南部 10 人程度

竜洋 20 人程度

▲ホーム
   ページ

▲電子申請

　

募
集

https://logoform.jp/form/dWNN/514137
https://www.sukoyaka.or.jp/service/%e7%ac%ac30%e5%9b%9e%e9%9d%99%e5%b2%a1%e7%9c%8c%e3%81%99%e3%81%93%e3%82%84%e3%81%8b%e9%95%b7%e5%af%bf%e7%a5%ad%e7%be%8e%e8%a1%93%e5%b1%95%e3%81%ae%e4%bd%9c%e5%93%81%e3%82%92%e5%8b%9f%e9%9b%86%e3%81%97
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時
45
分　

▼
と
こ
ろ
／
ア
ク
ト
シ
テ
ィ
浜
松

コ
ン
グ
レ
ス
セ
ン
タ
ー
３
階　

31
・
32
会
議

室
(
浜
松
市
中
央
区
板
屋
町
1
１
１
‐
1
)　

▼
対
象
／
市
内
に
本
社
ま
た
は
事
業
所
が
あ

る
企
業　

▼
定
員
／
先
着
40
人
(
1
社
2
人
ま

で
)　

▼
参
加
費
／
1
人
あ

た
り
５
０
０
０
円　

▼
申
込

／
10
月
30
日
㈮
ま
で
に
電
子

申
請
で

問○
磐
田
商
工
会
議
所
☎
32

－

２
２
６
1

　
　
　
　
　
　
　
　

℻
32

－

２
２
６
４

東
海
ア
ク
シ
ス
看
護
専
門
学
校
祭

「
第
30
回
カ
リ
ヨ
ン
祭
」

▼
と
き
／
10
月
３
日
㈯　

午
前
10
時
〜
午
後

3
時　

▼
と
こ
ろ
／
東
海
ア
ク
シ
ス
看
護
専

門
学
校
(
袋
井
市
上
田
町
２
６
７

－

30)　

▼

内
容
／
車
椅
子
体
験
、
高
齢
者
体
験
、
病
気
に

ま
つ
わ
る
ク
イ
ズ
、
献
血
車
の
来
場　

▼
入
場

料
／
無
料　

▼
申
込
／
不
要
、
直
接
会
場
へ　

▼
そ
の
他
／
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い

問○
東
海
ア
ク
シ
ス
看
護
専
門
学
校

　

☎
43

－
８
１
１
１　

℻
43

－

8
1
2
2

企
画
展

「
が
ん
に
な
っ
て
も
、
自
分
ら
し
く
」

　

が
ん
の
治
療
中
の
方
・
が
ん
経
験
者
の
方

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
の
ケ
ア
用
品
や
、

知
っ
て
お
き
た
い
情
報
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
ご
家
族
や
関
心
の

あ
る
方
も
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
／
10
月
７
日
㈬　

午
後
２
時
〜
3
時

30
分　

▼
と
こ
ろ
／
市
立
総
合
病
院　

２
階

講
堂　

▼
申
込
／
不
要
。
当
日
、
直
接
会
場
へ

問○
市
立
総
合
病
院　

が
ん
診
療
セ
ン
タ
ー

　

☎
38

－

５
０
０
０　

℻
38

－

５
０
５
０

　
転
職
・
再
就
職
相
談
カ
フ
ェ

▼
と
き
／
10
月
10
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
〜

５
時　

▼
と
こ
ろ
／
磐
田
商
工
会
議
所　

▼

参
加
企
業
／
市
内
の
企
業
(
10
社
程
度
)　

▼

内
容
／
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
空
間
で
市
内
企

業
と
求
職
者
が
交
流
で
き
る
カ
フ
ェ
形
式
の

就
職
相
談
会　

▼
参
加
費
／
無
料　

▼
申
込

／
専
用
サ
イ
ト
内
イ
ベ

ン
ト
ペ
ー
ジ
か
ら
10
月

9
日
㈮
ま
で
に
電
子
申

請
で

問○
株
式
会
社
東
海
道
シ
グ
マ

　

☎
０
５
４

－

２
７
２

－

０
２
０
６

　

℻
０
５
４

－

２
５
２

－

３
０
０
１

問○
産
業
政
策
課
☎
37

－

４
９
０
４

　
　
　
　
　
　

℻
37

－

５
０
１
３

い
わ
た
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▼
と
き
／
10
月
12
日
㈷　

午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
ア
ミ
ュ
ー
ズ
豊
田　

▼
対
象
／
市
内
在
住
小
学
１
年
生
か
ら
４
年

生　

▼
内
容
／
磐
田
市
に
ゆ
か
り
の
あ
る
ス

ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
と
一
緒
に
、
３
種
目
程
度
の

ス
ポ
ー
ツ
に
挑
戦　

▼ 

定
員
／
１
０
０
人

(

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選)　

▼
講
師
／
ス

ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
ス
タ
ッ
フ
、
選
手(

一
部
チ
ー

ム)　

▼
参
加
費
／
無
料　

▼
持
ち
物
／
動
き

や
す
い
服
装
、
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
シ
ュ
ー
ズ

袋
、
水
筒
、
タ
オ
ル　

▼
申

込
／
10
月
５
日
㈪
ま
で
に
電

子
申
請
で

問○
ス
ポ
ー
ツ
の
ま
ち
推
進
課

　

☎
37

－

４
８
３
２　

℻
37

－

５
０
３
４

普
通
救
命
講
習
Ⅲ
お
よ
び
上
級
救
命
講
習

▼
と
き
／
①
普
通
救
命
講
習
Ⅲ
：
10
月
16
日
㈮　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分　

②
上
級
救
命

講
習
：
11
月
21
日
㈯　

午
前
9
時
〜
午
後
４

時　

▼
と
こ
ろ
／
磐
田
消
防
署
3
階　

大
会

議
室　

▼
対
象
／
中
学
生
以
上
で
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方　

▼
内
容
／
①
主
に
小
児
・

乳
児
を
対
象
と
し
た
心
肺
蘇
生
法
、
A
E
D
、

異
物
除
去
法
、
止
血
法　

②
心
肺
蘇
生
法

A
E
D
、
異
物
除
去
法
、
止
血
法
、
傷
病
者
管

理
法
、
手
当
の
要
領
、
搬
送
法　

※
講
習
は
オ

ン
ラ
イ
ン
で
事
前
学
習
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　

▼
定
員
／
各
回
先
着
15
人　

▼
受
講
料
／
無

料　

▼
持
ち
物
／
筆
筆
記
用
具
、
動
き
や
す

い
服
装
、
マ
ス
ク
、
飲
み
物
、
昼
食
(
②
の
み
)、

オ
ン
ラ
イ
ン
事
前
学
習
の
受
講
証
明
書　

▼

申
込
／
９
月
25
日
㈮
〜
各

講
習
会
３
日
前
の
午
後
５

時
15
分
に
電
話
ま
た
は
電

子
申
請
で

問○
救
急
課　

☎
36

－

9
9
1
9

　
　
　
　
　

℻
36

－

0
9
5
1

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
1
1
6
7

恋
活
イ
ベ
ン
ト

話
題
沸
騰
中
！
ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル

　

今
話
題
の
「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
」
ピ
ッ
ク
ル

ボ
ー
ル
を
通
じ
て
新
し
い
出
会
い
を
見
つ
け

て
み
ま
せ
ん
か
。
テ
ニ
ス
、
卓
球
、
バ
ト
ミ
ン

ト
ン
の
要
素
を
合
わ
せ
た
、
ど
な
た
で
も
気

軽
に
参
加
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

▼
と
き
／
10
月
17
日
㈯　

午
後
２
時
〜
４
時　

▼
と
こ
ろ
／
ア
ミ
ュ
ー
ズ
豊
田
メ
イ
ン
ア

リ
ー
ナ　

▼
対
象
／
20
代
〜
30
代
の
出
会
い

に
前
向
き
な
独
身
の
方　

▼
定
員
／
男
女
各

15
人
(
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
)　

▼
参
加

費
／
１
１
０
円　

▼
持
ち
物
／
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
、
動
き
や
す
い
服　

▼
申
込
／
10
月
８
日
㈭
ま

で
に
電
子
申
請
で

問○
こ
ど
も
未
来
課
☎
37

－

２
８
０
８

　
　
　
　
　
　
　

℻
37

－

４
６
３
１

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
1
３
３
８
９

▲電子申請

▲電子申請

催
し

▲ホーム
   ページ

▲電子申請

▲ホーム
   ページ ▲電子申請

https://docs.google.com/forms/d/1Epp0g-OfzkSjR4ZkOCOeUCCW1H2p2YZD3sEu1Miy1AU/edit
https://www.axis-ns.jp/
https://x.gd/8DxSW
https://logoform.jp/f/0NnnI
https://logoform.jp/form/dWNN/330803
https://logoform.jp/f/zxkd3
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 講

演
会

「
怪
我
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
た
め
に
」

▼
と
き
／
10
月
17
日
㈯　

午
後
６
時
30
分
〜

８
時　

▼
と
こ
ろ
／
ワ
ー
ク
ピ
ア
磐
田　

▼

対
象
／
小
学
生
以
上
、
指
導
者
、
保
護
者　

▼

内
容
／
最
新
の
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
な
ど

準
備
の
大
切
さ　

▼
講
師
／
菅
野
淳
氏
(
日

本
サ
ッ
カ
ー
協
会
フ
ィ
ジ
カ
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ

ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
リ
ー
ダ
ー
)　

▼
定
員
／
先

着
２
０
０
人　

▼
参
加
費
／
無
料　

▼
持
ち

物
／
筆
記
用
具
な
ど　

▼
申

込
／
10
月
15
日
㈭ 

正
午
ま

で
に
電
子
申
請
で

問○
ス
ポ
ー
ツ
の
ま
ち
推
進
課

　

☎
37

－

４
８
３
２　

℻
37

－

５
０
３
４

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

就
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
・
個
別
相
談
会

▼
と
き
／
10
月
18
日
㈰　

①
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

セ
ミ
ナ
ー
:
午
前
10
時
〜
正
午　

②
個
別
相

談
会
:
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時　

▼
と

こ
ろ
／
浜
松
市
子
育
て
情
報
セ
ン
タ
ー
３
階

(
浜
松
市
中
央
区
中
央
3

－

4

－

18
)　

▼
対

象
／
ひ
と
り
親
家
庭
の
方
、
お
子
さ
ん
が
い

て
離
婚
を
考
え
て
い
る
方　

▼
内
容
／
①
ひ

と
り
親
の
た
め
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー

〜
私
の
未
来
を
考
え
よ
う
〜　

②
法
律
(
弁

護
士
)・
生
活
・
就
業
の
個
別
相
談
(
１
人
30
分
)　

▼
定
員
／
①
先
着
15
人　

②
各
先
着
10
人
(
予

約
優
先
当
日
受
付
可
)　

▼
参
加
費
／
無
料　

▼
申
込
／
10
月
17
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
ひ
と

り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ　

▼
そ
の
他
／

託
児
あ
り
(
要
予
約
・
無
料
)

問○
ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
４

－

2
５
4

－

1
１
９
１

　

℻
０
５
４

－

2
５
4

－

０
０
５
６

第
39
回
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

▼
と
き
／
10
月
18
日
㈰　

午
前
9
時
〜
正
午

(
作
品
展
示
は
午
後
２
時
ま
で
)　

▼
と
こ
ろ

／
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
／
も

ち
投
げ
、「
S シ

ン

ガ

ー

・

フ

ァ

イ

ブ

i
n
g
e
r
5
」
生
演
奏
、
団
体

発
表
、
作
品
展
示
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
売
店
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど

問○
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

　

☎
32

－

5
0
2
8　

℻
34

－

2
6
1
3

障
が
い
者
雇
用
促
進
セ
ミ
ナ
ー

〜
企
業
人
事
担
当
者
向
け
〜

　

実
際
の
雇
用
事
例
や
障
が
い
者
雇
用
促
進
法

の
改
善
点
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
よ
る
各
助
成
制
度
の
ご
案
内

や
専
門
家
相
談
も
あ
り
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
21
日
㈬　

午
後
1
時
30
分
〜
３

時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
ワ
ー
ク
ピ
ア
磐
田　

視

聴
覚
室　

▼
対
象
／
企
業
経
営
者
、
人
事
・

C
S
R
・
就
労
現
場
担
当
者
な
ど　

▼
定
員
／

先
着
20
社
(
各
社
2
人
ま
で
)　

▼
参
加
費
／
無
料　

▼
申
込
／

開
始
時
間
ま
で
に
電
子
申
請
で

問○
ワ
ー
ク
ピ
ア
磐
田

　

☎
36

－

8
3
8
1　

℻
36

－

8
3
8
3

保
育
の
し
ご
と
出
張
相
談
会

▼
と
き
／
10
月
23
日
㈮　

午
後
１
時
30
分
〜
3

時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
i
プ
ラ
ザ　

▼
対
象
／

保
育
士
の
仕
事
に
興
味
の
あ
る
方　

▼
内
容
／　

保
育
職
の
た
め
の
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
・
保
育
施

設
説
明
会
・
就
職
相
談　

▼
参
加
費
／
無
料　

▼
申
込
／
不
要
、
直
接
会
場
へ
(
子
ど
も
連
れ

可
、
託
児
な
し
)

問○
し
ず
お
か
保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
5
4

－

2
７
１

－

２
１
１
0

生
涯
健
康
サ
イ
エ
ン
ス
フ
ェ
ス

　

日
常
の
延
長
線
上
に
あ
る
防
災
に
つ
い
て
、

防
災
先
進
国
で
あ
る
イ
タ
リ
ア
の
事
例
を
参

考
に
し
な
が
ら
講
演
会
を
通
じ
て
考
え
ま
す
。

ま
た
、
同
時
開
催
と
し
て
県
内
の
高
校
生
が

日
頃
の
研
究
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
24
日
㈯　

午
前
９
時
45
分
〜
午

後
２
時
45
分　

▼
と
こ
ろ
／
静
岡
県
立
大
学
草

薙
キ
ャ
ン
パ
ス
看
護
学
部
棟　

▼
定
員
／
先
着

２
０
０
人
程　

▼
参
加
費
／

無
料　

▼
申
込
／
10
月
19
日

㈪
ま
で
に
電
子
申
請
で

問○
生
涯
健
康
サ
イ
エ
ン
ス
フ
ェ
ス
運
営
委
員
会

　

事
務
局

　

☎
０
５
４

－

2
６
4

－

５
１
５
６

　

℻
０
５
４

－

2
６
4

－

５
２
９
９

「ち
あ
ふ
る
マ
ル
シ
ェ
」
を
開
催
し
ま
す

　

地
域
の
起
業
家
が
「
ま
な
び
」
を
実
践
。
お

い
し
い
フ
ー
ド
や
素
敵
な
雑
貨
、
楽
し
い
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
で
お
出
迎
え
し
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
24
日
㈯　

午
前
10
時
30
分
〜
午

後
３
時　

▼
と
こ
ろ
／

ワ
ー
ク
ピ
ア
磐
田　

▼
入

場
料
／
無
料

問○
静
岡
県
信
用
保
証
協
会

　

☎
0
5
4

－

2
5
2

－

2
1
2
4

行
政
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士
無
料
相
談
会

▼
と
き
／
10
月
25
日
㈰　

午
前
9
時
〜
11
時　

30
分　

▼
と
こ
ろ
／
ワ
ー
ク
ピ
ア
磐
田　

2
階

第
３
会
議
室　

▼
内
容
／
行
政
書
士
：
相
続
、

遺
言
、
成
年
後
見
、
農
地
転
用
、
会
社
設
立
、
入

管
在
留
資
格
な
ど　

土
地
家
屋
調
査
士
：
土
地

の
境
界
、
土
地
建
物
登
記
、
地
目
変
更
、
土
地

の
合
筆
な
ど　

▼
申
込
／
不
要
。
直
接
会
場
へ

問○
静
岡
県
行
政
書
士
会
中
遠
支
部

　

☎
０
９
０

－

１
７
５
３

－

３
４
８
８

こ
ど
も
ま
ん
な
か
リ
レ
ー
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

▼
と
き
／
10
月
25
日
㈰　

午
前
9
時
30
分
〜
正

午　

▼
と
こ
ろ
／
磐
田
市
民
文
化
会
館
「
か
た

り
あ
」
ス
タ
ジ
オ
Ｒ　

▼
対
象
／
地
域
の
方
、

教
育
関
係
者
、
地
元
企
業
の
方　

▼
内
容
／
こ

ど
も
若
者
会
議
「
い
わ
た
を
再
発
見
！
」
に
つ

い
て
の
成
果
発
表
や
有
識
者
に
よ
る
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、「
こ
ど
も
応
援
サ
ポ
ー

タ
ー
宣
言
」　

▼
定
員
／
先
着
1
0
0
人　

▼

参
加
費
／
無
料　

▼
申
込
／

10
月
９
日
㈮
ま
で
に
電
子
申

請
で　

▼
そ
の
他
／
託
児
所

▲インスタ
   グラム

▲電子申請

▲電子申請

▲電子申請

▲電子申請

https://logoform.jp/f/OrHhy
https://www.birukan.jp/workpia/event/57/
https://req.qubo.jp/u_shizuoka/form/lwfes2026
https://www.instagram.com/chiafurumarche/
https://logoform.jp/f/xkUtp
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 あ

り
(
先
着
20
人
)

問○
こ
ど
も
未
来
課

　

☎
37

－

２
8
0
8　

℻
37

－

4
6
3
1

　
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
・
相
続
登
記
の

義
務
化
に
関
す
る
説
明
会

▼
と
き
／
①
10
月
27
日
㈫　

午
後
３
時
〜
５

時　

②
12
月
17
日
㈭　

午
前
10
時
〜
正
午　

③
2
月
19
日
㈮　

午
前
10
時
〜
正
午　

▼
と
こ

ろ
／
本
局
・
各
支
局　

▼
内
容
／
相
続
登
記

の
義
務
化
、
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
に
関

す
る
説
明
会
、
遺
言
書
の
作
成
体
験
会　

▼
申

込
／
各
回
前
日
ま
で
に
電
話
で
参
加
先
の
法

務
局
へ　

▼
そ
の
他
／
詳

し
く
は
説
明
会
チ
ラ
シ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

問○
静
岡
地
方
法
務
局
浜
松
支
局

　

☎
０
５
３

－

4
５
４

－

１
３
９
６

減
塩
み
そ
作
り
教
室

▼
と
き
／
10
月
30
日
㈮
ま
た
は
11
月
６
日
㈮　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
３
時　

▼
と
こ
ろ
／

於
保
農
村
婦
人
の
家　

▼
対
象
／
自
身
で
お

味
噌
造
り
が
で
き
る
方　

▼
内
容
／
無
添
加
・

減
塩
の
自
家
製
み
そ
を
約
5
キ
ロ
造
り
ま
す　

▼
定
員
／
先
着
７
人　

▼
参
加
費
／
３
４
０
０

円　

(
材
料
・
容
器
が
あ
る
方
は
２
６
０
０
円
)　

▼
持
ち
物
／
三
角
巾
、
エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん
2

枚
、
マ
ス
ク
、
昼
食
、
飲
み
物　

▼
申
込
／
10

月
９
日
㈮
か
ら
電
話
で
於
保
農
村
婦
人
の
家
へ

問○
於
保
農
村
婦
人
の
家　

☎
34

－

4
２
７
１

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
体
験
会

　

マ
ル
チ
ス
ポ
ー
ツ
と
称
し
て
さ
ま
ざ
ま
な

ス
ポ
ー
ツ
の
体
験
会
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

第
１
回
は
今
話
題
の
ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
で
す
。

▼
と
き
／
10
月
31
日
㈯　

午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
竜
洋
体
育
セ
ン

タ
ー　

▼
対
象
／
市
内
在
住
小
学
３
年
生
か

ら
６
年
生　

▼
定
員
／
24
人
(
申
込
多
数
の
場

合
は
抽
選
)　

▼
参
加
費
／
無
料
▼
持
ち
物
／

動
き
や
す
い
服
装
、
室
内
シ
ュ
ー
ズ
、
シ
ュ
ー

ズ
袋
、
水
筒
、
タ
オ
ル　

▼

申
込
／
10
月
５
日
㈪
〜
20

日
㈫
に
電
子
申
請
で

問○
ス
ポ
ー
ツ
の
ま
ち
推
進
課

　

☎
37

－

４
８
３
２　

℻
37

－

５
０
３
４

２
０
２
６ 

竜
洋
海
洋
フ
ェ
ス
タ

　

地
元
特
産
品
の
販
売
や
お
買
い
物
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
え
び
す

く
い
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
31
日
㈯　

午
前
10
時
〜
午
後

3
時
(
小
雨
決
行
)　

▼
と
こ
ろ
／
竜
洋
海
洋

公
園
内
「
し
お
さ
い
竜
洋
」　

▼
参
加
費
／
無

料　

▼
申
込
／
不
要
、
直
接
会
場
へ　

▼
そ
の

他
／
イ
ベ
ン
ト
詳
細
は

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
ご

覧
く
だ
さ
い

問○
磐
田
市
商
工
会
竜
洋
支
所

　

☎
66

－

２
５
２
４　

℻
66

－

４
７
３
１

一
日
里
親
体
験
イ
ベ
ン
ト

▼
と
き
／
10
月
31
㈯　

午
前
10
時
〜
午
後
3

時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
磐
田
市
総
合
体
育
館　

▼
内
容
／
里
親
制
度
に
興
味
の
あ
る
方
に
対

し
て
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
と
ア
ー
ト
を
通
し
て

里
親
体
験
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す　

▼
参
加

費
／
無
料　

▼
持
ち
物
／
動
き
や
す
い
服
装　

▼
申
込
／
10
月
13
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
児
童

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
た
よ
り
ま
で

問○
児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
た
よ
り

　

☎
24

－

７
９
５
１　

℻
23

－

０
５
３
５

旧
見
付
学
校

「か
す
り
の
着
物
で
写
真

撮
影
＆
街
並
み
散
策
」

▼
と
き
／
11
月
１
㈰　

午
前
９
時
30
分
〜
11

時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
旧
見
付
学
校
と
そ
の

周
辺　

▼
対
象
／
か
す
り
の
着
物
着
用
は
幼

児
〜
小
学
生
(
散
策
は
親
子
で
)　

▼
内
容
／

か
す
り
の
着
物
で
旧
見
付
学
校
や
周
辺
を
散

策
し
、
記
念
撮
影
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

撮
影
・
散
策
は
保
護
者
の
方
に
同
行
を
お
願

い
し
ま
す
。「
見
付
宿
た
の
し
い
文
化
展
」
と

同
日
開
催
で
す　

▼
定
員
／
30
人
(
申
込
多

数
の
場
合
は
抽
選
)、
着
物
の
数
(
サ
イ
ズ
別
)

に
達
し
た
時
点
で
締
め
切
り　

▼
参
加
費
／

無
料　

▼
申
込
／
10
月
13
日
㈫
ま
で
に
電
子

申
請
で　

▼
そ
の
他
／
悪

天
候
な
ど
に
よ
り
イ
ベ
ン

ト
が
中
止
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す

問○
旧
見
付
学
校
☎
・
℻
32

－

４
５
１
１

相
続
セ
ミ
ナ
ー

　

遺
産
分
割
・
遺
言
・
相
続
税
・
贈
与
税
に

つ
い
て
解
説
し
ま
す
。(
資
産
税
課
と
静
岡
銀

行
の
共
催
)

▼
と
き
／
11
月
１
日
㈰　

午
前
10
時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
／
ⅰ
プ
ラ
ザ
２
階　

ふ
れ
あ
い
交

流
室　

▼
対
象
／
初
め
て
本
セ
ミ
ナ
ー
に
参

加
さ
れ
る
方　

▼
講
師
／ 

静
岡
銀
行
行
員　

▼
定
員
／
先
着
60
人　

▼
参
加
費
／ 

無
料　

▼
持
ち
物
／
筆
記
用
具　

▼
申
込
／
10
月
16

日
㈮
ま
で
に
電
子
申
請
ま
た

は
市
内
の
静
岡
銀
行
各
店
舗

窓
口
で

問○
市
内
の
静
岡
銀
行
各
店
舗
窓
口

外
国
に
つ
な
が
る
子
ど
も
た
ち
の
今
、

こ
れ
か
ら　

～
当
事
者
の
声
を
聴
こ
う
～

　

外
国
に
つ
な
が
る
方
の
体
験
談
を
聞
き
、

寄
り
添
い
方
を
考
え
ま
す
。
終
了
後
、
J
S
L

サ
ポ
ー
タ
ー
に
つ
い
て
の
説
明
も
行
い
ま
す
。

▼
と
き
／
11
月
７
日
㈯　

午
前
9
時
〜
11
時

30
分　

▼
と
こ
ろ
／
ワ
ー
ク
ピ
ア
磐
田　

▼

定
員
／
先
着
25
人
程
度　

▼
参
加
費
／
無
料　

▼
申
込
／
10
月
30
日
㈮　

午
後
５
時
ま
で
に

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
で　

▼
そ
の

他

／

詳

細

は

ホ

ー

ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い

問○
磐
田
国
際
交
流
協
会　

　

☎
・
℻
37

－

４
９
８
８

▲インスタ
   グラム

▲ホーム
   ページ ▲電子申請

▲説明会
チラシ

▲電子申請

▲電子申請

https://houmukyoku.moj.go.jp/shizuoka/page000001_02214.pdf
https://logoform.jp/f/QlcNn
https://www.instagram.com/ryuyofest/
https://logoform.jp/f/v4ZHS
https://logoform.jp/f/PR1EO
https://www.canvaqr.com/RGQkzp9LiD
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下
水
道
た
ん
け
ん
２
０
２
６

▼
と
き
／
11
月
７
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
／
磐
南
浄
化
セ
ン
タ
ー
(
小
中
瀬

9
5
6

－

1
)　

▼
対
象
／
小
学
生
と
そ
の
保

護
者　

▼
内
容
／
①
下
水
道
っ
て
な
あ
に
？
：

ク
イ
ズ
を
交
え
な
が
ら
楽
し
く
分
か
り
や
す

い
下
水
道
を
紹
介　

②
磐
南
浄
化
セ
ン
タ
ー

地
下
探
検
：
処
理
施
設
を
つ
な
ぐ
地
下
通
路
を

微
生
物
の
観
察
や
ゲ
ー
ム
を
交
え
て
探
検　

▼
定
員
／
先
着
20
組　

▼
参
加
費
／
無
料　

▼
持
ち
物
／
ヘ
ル
メ
ッ
ト
・
上
靴
・
飲
み
物　

▼
申
込
／
10
月
５
日
㈪ 

正

午
〜
23
日
㈮ 

午
後
５
時
に

電
子
申
請
で

問○
上
下
水
道
工
事
課　

☎
58

－

3
２
８
１

地
域
医
療
セ
ミ
ナ
ー

▼
と
き
／
①
11
月
19
日
㈭　

②
12
月
４
日
㈮

３
12
月
17
日
㈭　

各
日
午
前
10
時
〜
11
時
30

分　

▼
と
こ
ろ
／
①
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン

タ
ー　

②
御
厨
交
流
セ
ン
タ
ー　

③
池
田
交

流
セ
ン
タ
ー　

▼
対
象
／
各
交
流
セ
ン
タ
ー

の
地
域
に
お
住
ま
い
の
方　

▼
内
容
／
医
療

の
進
歩
が
あ
な
た
の
健
康
に
ど
う
役
立
つ
の

か
、
病
院
長
が
わ
か
り
や
す
く
説
明　

▼
講

師
／
山
﨑
薫
医
師
(
市
立
総
合
病
院　

病
院

長
)　

▼
定
員
／
先
着
30
人　

▼
参
加
費
／
無

料　

▼
持
ち
物
／
筆
記
用
具
、
飲
み
物　

▼

申
込
／
10
月
8
日
㈭
〜
各
回

開
始
時
間
に
電
子
申
請
ま

た
は
電
話
で
地
域
医
療
連

携
室
へ

問○
地
域
医
療
連
携
室　

☎
38

－

５
3
０
４

磐
田
市
リ
カ
レ
ン
ト
講
座

▼
と
き
／
11
月
20
日
〜
12
月
18
日
の
毎
週
金

曜
日　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
40
分
(
全
５

回
)　

▼
と
こ
ろ
／
静
岡
産
業
大
学
磐
田
キ
ャ

ン
パ
ス
(
大
原
1
5
7
2

－

１
)
２
３
０
１
教

室　

▼
対
象
／
こ
れ
か
ら
デ
ー
タ
分
析
を
活

用
し
て
み
よ
う
と
考
え
て
い
る
中
小
企
業
の

中
間
管
理
職
・
若
手
社
員
な
ど　

▼
定
員
／

先
着
30
人　

▼
受
講
料
／
無

料　

▼
申
込
／
各
開
催
日
の

４
日
前
ま
で
に
電
子
申
請
で

問○
静
岡
産
業
大
学
磐
田
キ
ャ
ン
パ
ス

　

☎
36

－

８
８
６
4

キ
ャ
ベ
ツ
狩
り
選
手
権

▼
と
き
／
11
月
22
日
㈰　

午
前
９
時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
／
豊
田
東
交
流
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容

／
キ
ャ
ベ
ツ
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
や
ト
ラ
ク

タ
ー
乗
車
体
験
、
お
好
み
焼
き
の
試
食
な
ど　

▼
定
員
／
先
着
１
６
０
人
(
１
チ
ー
ム
４
人
×

40
組
)　

▼
参
加
費
／
１
チ
ー
ム
４
０
０
０
円　

▼
持
ち
物
／
軍
手
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
(
キ
ャ
ベ
ツ

お
持
ち
帰
り
用
)、
休
憩
時
の
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー

ト　

▼
申
込
／
10
月
23
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

J
A
遠
州
中
央
磐
田
営
農
セ
ン
タ
ー
へ

問○
J
A
遠
州
中
央 

磐
田
営
農
セ
ン
タ
ー　

　

☎
36

－

7
２
０
４

初心者ゴルフ教室

10月6日㈫、14日㈬、22日㈭午後

2時～3時、インドアゴルフ磐田で。

対象は磐田市在住の55歳以上の方

（ゴルフ未経験者）。ゴルフ初心者

さんにプロが丁寧にゴルフの楽し

さを教えます。健康のために今か

らゴルフを始めませんか？定員は3

人。参加費は1回1,500円(施設利

用料・道具レンタル・ドリンク代込）。

動きやすい服装、運動靴でお越し

ください。申し込みなど詳しくは、

インドアゴルフ磐田・藤原（ ☎86-

5790）へ

磐田市テニス協会　秋季テニス教室

10月7日〜11月25日の毎週水曜日

（8回）午後7時〜9時、海洋公園テ

ニスコート（リバーサイド）で。対象

は成人している初級・中級者の10人。

基礎および実践練習を行います。参

加費は5,000円。申し込みなど詳

しくは、竜洋テニスサークル・寺田

（☎090-5056-9540）へ

ズンバゴールド®健康体操

10月8日㈭午前10時30分～正午、

磐田市豊田福祉センター3階大会議

室で。対象は、磐田市内在住60歳

以上の女性。音楽に合わせて運動

するズンバゴールド®という健康

体操を行います。椅子に座って行

うため運動が苦手な方でも一緒に

楽しめます。定員は20人程。参加

費は無料。持ち物は運動できる服

装、運動靴、飲み物、汗拭きタオ

ル。申し込みは公益社団法人磐田

市シルバー人材センター磐田事務

所（ ☎37-0055）へ

アーチェリー初心者教室

10月11日㈰、25日㈰、11月1日㈰午

前10時～11時40分、かぶと塚公園内

アーチェリー場で。対象は小学5年

生以上。初めての方も弓具の取り扱

いなど基礎から指導します定員は12

人。会費は1,000円(全3回分）。持ち

物は運動のできる服装、運動靴。弓

具は貸与します。申込は初日会場で

行います。詳しくは、磐田市アーチ

ェリー協会・山中（☎37-4995）へ

特別講演会　遠江の国の華

11月6日㈮午後3時〜（開場午後2時

30分）、グリニティイワタで。かつ

て総国分寺とも称された東大寺。天

平時代より続く祈りの中心に、七重

塔が存在しました。この度東大寺よ

り第225世橋村公英別当をお招きし

お話しいただきます。入場無料。申

し込みは電話でNPO法

人プロジェクト7・甦れ

七重塔事務局（☎31-41

55）または電子申請で

　催　し　

▲電子申請

▲電子申請▲電子申請

▲電子申請

https://logoform.jp/f/I5UgO
https://www.hospital.iwata.shizuoka.jp/seminar/tiikiiryou/
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=OC4IscmgP0eVa_hn7ui04Hvn4Z-UyvlHlzW9dLFz4vlUOTBTSEczQzgzSE4zTE04QTlaQUZBRENVRC4u
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdl-u8iR4kW4bwWlSEj3iGVuNrNRYEIxYJzkLWS7_MJ5HmDag/viewform


市役所での相談
問　市民相談センター　☎37-4746

弁護士法律相談

 1 日㈭

15日㈭

22日㈭

13:30
　〜17:00

※�予約制（予約受付は原則開催日の1週間前
の木曜日から。予約は原則電話のみ受付
8:30〜17:15）

司法書士
相続 ・ 登記相談

県司法書士会浜松支部主催

 6 日㈫
20日㈫

13:30
　〜16:30

※�予約制（9月25日㈮から予約受付。予約は
原則電話のみ 受付8:30〜17:15）

公証人
遺言 ・ 約束相談

27日㈫
13:30
　〜16:30

※予約制（10月13日㈫から予約受付。予約は
原則電話のみ 受付8:30〜17:15）

行政
相談

本庁舎 13日㈫ 13:00
　〜15:00豊田支所 26日㈪

問　消費生活センター　☎188 （局番なし）

消費生活相談（電話可）
※最終受付は 16:00

毎週月　

～金曜日
9:00
　〜17:00

問　交通事故相談室　☎37-2112

交通事故相談（電話可）
※最終受付は 16:00

毎週月　

〜金曜日
★９：00
　〜17:00

問　浜松東年金事務所　☎053-421-0192（自動音声案内）

年金相談
磐田市役所本庁舎

20日㈫ ★10:00
　〜1５:00
　※�要予約
年金事務所へ電話

年金相談
浜松市浜名区役所

 8 日㈭

問　外国人情報窓口　☎37-4785

外国人情報窓口
毎週月　

～金曜日
8:30
　〜17:15

市立総合病院での相談

問　市立総合病院　☎38-5000
※がん相談は☎ 38-5286 （直通） それ以外は上記へ

よろず相談

医療相談

医療福祉相談

肝疾患相談

認知症相談

がん相談

各種就労支援相談

毎週月

～金曜日

8:15　

　〜17:00

社会福祉協議会での相談
問　社会福祉協議会　☎37-4824

ボランティア相談
 ☎ 37-6200

毎週月

～金曜日

★8:30　

　〜17:15
 ※ 16:45
     まで受付

福祉なんでも相談
 ☎ 37-4864

成年後見相談
 ☎ 37-2792

iプラザでの相談
問　福祉相談課　☎37-4919

くらしと仕事相談
☎32-8880 毎週月　

～金曜日
8:30
　〜17:15障がい者生活相談

☎84-6661

身体障がい者相談会 8 日㈭
13:30

　〜15:30

知的障がい者相談会
ふれあい交流室３

次回は11月に開催します

精神障がい者相談会 次回は11月に開催します

問　福祉政策課　☎37-4814

人権身の上相談
※ 9月24 日㈭までに予約

1 日㈭
9:00　

　〜12:00

問　健康増進課　☎37-2013またはLINE

こころの寄り添い相談
相談室 3 ※要予約

毎月第2・4

金曜日

10:00　

　〜12:00

問　こども若者家庭センター　☎37-2018

こども相談 ☎35-4317
毎週月

～金曜日

8:30　

　〜17:00
※面談は要予約

女性相談 ☎37-4844

若者相談 ☎37-2752

ワークピア磐田での相談
問　ワークピア磐田　☎36-8381

外国人総合相談
毎週月・金曜日
★9:00〜16:30

職業総合相談

毎週火～土曜日
★9:00〜17:00
水曜日　13:00～17:00／
18:00〜21:00
【オンライン相談（要予約）】
水曜日　19:00～／20:00～

内職相談
毎週火・木曜日
★9:00〜16:00

創業相談

※要予約

WEB 予約のみ

中小企業診断士 
5日㈪・19日㈪・26日㈪ 
10:00〜／11:30〜／13:30〜／15:00〜

税理士 
7日㈬・14日㈬・21日㈬・28日㈬
13:00〜／14:30〜

キャリアコンサルタント  
 6 日㈫・20日㈫
18:00〜／19：30〜

WEBとSNS
 2 日㈮・16日㈮
9:00〜／10:30〜

その他の機関の相談
問　磐田地区労福協　☎32-2706

弁護士法律相談 24日㈯
9:30
　〜12:30

※定員6組。予約受付は毎月1日から月・水・金の9時～13時

問	 ライフサポートセンターしずおか
	 ☎33-3715 （転送電話対応）

暮らしの中の
何でも相談

毎週月　
～金曜日

9:00
　〜17:00

問	 連合労働相談ホットライン
	 　　0120-154-052（電話相談のみ）

労働相談
毎週月　
～金曜日

10:00
　〜17:00

問	 県西部健康福祉センター
	 ☎37-2252　※要予約

精神保健福祉
総合相談

15日㈭
9:30
　〜11:30

高次脳機能障害
医療等総合相談会

次回は12月に開催します

問	 県認知症コールセンター
	 　　0120-123-921（電話相談のみ）

認知症コールセンター
毎週月・木・
土・日曜日

10:00
　〜15:00

市民の相談 ・ 意見などの総合的な窓口として、 市民相談センター （本庁舎 1 階☎0538-37-4746） をご利用ください。

市外局番 「0538」 の表記は省略しています。 　★は 12:00 ～ 13:00 を除く　※原則、 祝日は休み
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10月の相 談 窓 口 & 救 急 医 療 情 報

お悩みをご相談ください （予約制）

▶と　き／ 10 月 27 日㈫ 午前 10 時～午後 4 時
▶ところ／磐田サポートハウス 「ほっと」
　　　　　　　（見付 2386-7）
▶対　象／中学校卒業から 64 歳までの
            ご本人およびその家族
▶その他／電話相談は随時受付しています

問若者相談ダイヤル☎ 37-2752

ひきこもり・不登校相談

静岡県救急安心電話相談
平日 ・ 土曜 ・ 日曜 ・ 祝日  毎日 24 時間対応
①こども救急電話相談

▶︎固定電話 （プッシュ回線） ・ 携帯電話 #8000
▶︎ IP 電話 ・ 固定電話 （ダイヤル回線）

☎ 054-201-9910 へ

②病気やケガで困ったら （概ね１５歳以上の方）

▶固定電話 （プッシュ回線） ・ 携帯電話 # ７１１９
▶︎ IP 電話 ・ 固定電話 （ダイヤル回線）

☎ 054-204- ７１１９へ

夜間・休日急患診療
電話をしてから磐田市急患センターへ

▶ところ／上大之郷 51

【夜間 （月〜土曜日）】
▶受付時間／午後7時15分～10時00分
▶診療科目／内科 ・ 小児科

【昼間 （日曜 ・ 祝日のみ）】
▶受付時間／午前8時45分～11時30分 
　　　　　　　　午後1時45分～ 4 時30分
▶診療科目／内科 ・ 小児科 ・ 外科
※上記の時間以外は市立総合病院へ

問磐田市急患センター☎ 32-5267

子どもたち、 保護者の方、 お気軽に
ご相談ください （毎週月～金曜日）

こども若者家庭センター     ☎ 35-4317
   ▶受付時間 / 午前８時３０分～午後５時

児童生徒支援課               ☎37-4923
   ▶受付時間 / 午前８時３０分～午後５時 15 分

教育支援センター ( あすなろ ) ☎ 33-5198
   ▶受付時間 / 午前８時３０分～午後 5 時
　　※ 「あすなろ」 は不登校相談のみ

いじめ・不登校電話相談

https://airrsv.net/workpia-hajimari/calendar
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ページ番号

月１０

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

●
お
い
で
お
い
で
ば
ぁ
っ
！
／
11
時
20
分
〜

★
乳
児
期
・
幼
児
期
／
開
館
時
間
内
い
つ
で
も

◆　

 

理
学
療
法
士
に
よ
る
「
は
い
は
い
期
の

子
ど
も
の
発
達
を
促
す
遊
び
講
座
①
」
／
９

日
㈮
11
時
〜

◆
ひ
ら
け
ご
ま
さ
ん
の
お
は
な
し
会
／
10
日
㈯

11
時
10
分
〜

◆
赤
ち
ゃ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
／
16
日
㈮
13
時
30

分
〜

◆
赤
ち
ゃ
ん
計
測
と
お
は
な
し
会
／
21
日
㈬
10

時
45
分
〜

　

 

／
30
日
㈮
10
時
30
分
〜
〜

　

 

／
30
日
㈮
９
時
30
分
〜

●
あ
そ
ぼ
う
エ
ン
ジ
ェ
ル
／
11
時
〜
11
時
30
分

★
乳
児
期
・
幼
児
期
／
20
日
㈫
10
時
〜
11
時

◆
庭
園
あ
そ
び
／
６
日
㈫
・
７
日
㈬
・
８
日
㈭
・

21
日
㈬
・
22
日
㈭
・
27
日
㈫
・
28
日
㈬
９
時
45

分
〜
10
時
30
分

◆　

 

わ
ら
べ
う
た
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
／
13

日
㈫
・
29
日
㈭
10
時
〜

◆　
 

ハ
イ
ハ
イ
ヨ
チ
ヨ
チ
か
け
っ
こ
よ
ー
い

ド
ン
！
＆
誕
生
会
／
14
日
㈬
10
時
〜

◆　

 
エ
ン
ジ
ェ
ル
リ
ト
ミ
ッ
ク
／
15
日
㈭

　

 

／
20
日
㈫
10
時
〜
11
時

●
ひ
ま
わ
り
っ
こ
／
11
時
５
分
〜
11
時
30
分

★
乳
児
期
／
開
館
時
間
内
い
つ
で
も

★
幼
児
期
／
７
日
㈬
９
時
〜
11
時

　

 

／
20
日
㈫
10
時
〜
11
時

　

 

／
７
日
㈬
９
時
30
分
〜
10
時
30
分

●
も
り
も
り
タ
イ
ム
／
11
時
30
分
〜
11
時
50
分

★
乳
児
期
・
幼
児
期
／
10
時
〜
11
時
15
分
、13
時

〜
15
時

◆
離
乳
食
相
談
日
／
毎
週
月
曜
10
時
〜
11
時

（
26
日
㈪
は
14
時
ま
で
実
施
）

◆
栄
養
相
談
日
／
15
日
㈭
10
時
〜
14
時

◆
わ
く
わ
く
キ
ッ
チ
ン
／
20
日
㈫
11
時
〜
11
時

30
分　

※
詳
細
は
お
た
よ
り
で

　

 

／
６
日
㈫
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

　

 

／
６
日
㈫
14
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
た
っ
ち
へ
ゴ
ー
／
11
時
〜
、15
時
〜

★
乳
児
期
・
幼
児
期
／
開
館
時
間
内
い
つ
で
も

◆　

 

音
楽
講
座
～
音
楽
で
心
ぽ
か
ぽ
か
と
き

め
き
Ｍ
Ａ
Ｘ
！
～
／
15
日
㈭
11
時
〜
11
時
30

分
定
員
15
組

　

 

／
９
日
㈮
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

　

 

／
27
日
㈫
９
時
45
分
〜
10
時
45
分

●
と
こ
と
こ
タ
イ
ム
／
11
時
20
分
〜
、15
時
45
分
〜

★
乳
児
期
・
幼
児
期
／
開
館
時
間
内
い
つ
で
も

◆
と
こ
と
こ
タ
イ
ム
レ
ッ
ツ
ゴ
ー
／
20
日
㈫
10

時
〜

　

 

／
27
日
㈫
10
時
〜
11
時

●
に
っ
こ
に
こ
ぽ
ん
／
10
時
30
分
〜
、14
時
30
分
〜

★
乳
児
期
・
幼
児
期
／
９
時
〜
11
時
20
分
、
13
時

〜
15
時
45
分

◆
に
こ
マ
マ
交
流
会
／
13
日
㈫
13
時
30
分
〜

◆
図
書
館
の
職
員
に
よ
る
お
は
な
し
会
／
20
日

㈫
10
時
30
分
〜

◆
に
こ
フ
ォ
ト
／
26
日
㈪
９
時
〜
15
時
30
分

　

 

／
19
日
㈪
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

　

 

／
５
日
㈪
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

●
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト
／
11
時
〜
、15
時
〜

★
乳
児
期
・
幼
児
期
／
開
館
時
間
内
い
つ
で
も

◆　

 

赤
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ
「
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
」
／
５
日
㈪
10
時
〜
先
着
10
組

◆　

 

親
子
運
動
遊
び
／
９
日
㈮
10
時
〜

◆
よ
う
こ
そ
磐
田
へ
！
転
入
マ
マ
ゆ
る
っ
と

お
し
ゃ
べ
り
会
／
13
日
㈫
・
14
日
㈬
10
時
〜
、

16
日
㈮
14
時
30
分
〜

　

 

／
30
日
㈮
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

　

 

／
14
日
㈬
10
時
〜
11
時

【
で
あ
い
の
広
場
】

富
岡
交
流
セ
ン
タ
ー
／
６
日
㈫

豊
田
東
交
流
セ
ン
タ
ー
／
23
日
㈮

　

 

聖
隷
ぴ
ゅ
あ
セ
ン
タ
ー
磐
田
「
み
ん
な
S
M

　

 

I
L
E
」
in
か
る
み
あ
／
24
日
㈯
９
時
45
分

〜
11
時

岩
田
交
流
セ
ン
タ
ー

／
1
日
㈭
・
15
日
㈭
10
時
〜
15
時

　

 

／
15
日
㈭
10
時
〜
11
時

大
藤
交
流
セ
ン
タ
ー

／
８
日
㈭
・
22
日
㈭
９
時
〜
14
時

向
笠
交
流
セ
ン
タ
ー

／
９
日
㈮
・
30
日
㈮
10
時
〜
15
時

【
毎
回
共
通
】

●
は
ぐ
は
ぐ
タ
イ
ム
／
11
時
〜

★
乳
児
期
／
開
館
時
間
内
い
つ
で
も

◆
手
形
足
形
ア
ー
ト
を
楽
し
も
う
／
開
館
時
間

内
い
つ
で
も

◆
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
／
15
日
㈭
、22
日
㈭
、30
日
㈮

 
 

※
詳
細
は
お
た
よ
り
で

こ
ど
も
の
家

岡
7
8
3

－

1

（竜
洋
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
66

－

9
0
0
0

火
～
土
曜
9
時
～
11
時
45
分
、
13
時
～
16
時　

※
祝
日
休　

こ
ど
も
の
森

城
之
崎
1
丁
目
2

－

13

☎
36

－

1
3
1
1

月
・
火
・
木
曜
10
時
～
15
時
30
分　

※
祝
日
休

   

…

【予
約
が
必
要
】

●
…

【ふ
れ
あ
い
遊
び
】

★
…

【計
測
日
】

◆
…

【お
知
ら
せ
】

   

…

【は
じ
め
の
い
っ
ぽ
】

   

…

【保
健
師
相
談
日
】

※「
は
じ
め
の
い
っ
ぽ
」
は
、
市
内
在
住
の
生
後

３
カ
月
か
ら
５
カ
月
ご
ろ
ま
で
の
赤
ち
ゃ

ん
と
保
護
者
を
対
象
に
、
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
の
紹
介
や
手
遊
び
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
行
う
も
の
で
す
。
保
健
師
も
参
加
し
、

子
育
て
の
相
談
や
計
測
も
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
予
約
制
で
、
開
催
中
は
貸
し
切
り

と
な
り
ま
す

※
市
外
局
番
「
０
５
３
８
」
は
表
記
を
省
略
し

て
い
ま
す

いわた子育てアプリ

エ
ン
ジ
ェ
ル

国
府
台
84

－

3

（
こ
う
の
と
り
保
育
園
内
）

☎
32

－

4
7
3
2　

月
～
木
曜
8
時
30
分
～
13
時
30
分　

※
祝
日
休

壱
貫
地
76

－

5

（豊
岡
中
央
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
0
5
3
9

－

63

－

0
0
4
7

火
～
土
曜
9
時
～
11
時
45
分
、13
時
～
16
時 

※
祝
日
休

あ
い
あ
い

た
っ
ち

新
貝
１
丁
目
28

－

1

☎
30

－

6
1
1
0

火
～
土
曜
9
時
～
16
時　

※
祝
日
休　

見
付
2
3
5
3

－

1
（
磐
田
北
こ
ど
も
園
内
）

☎
37

－

1
8
8
8

月
～
金
曜
9
時
～
12
時
45
分
、
14
時
～
16
時  

※
祝
日
休

と
こ
と
こ

に
っ
こ
に
こ

国
府
台
57

－

7

（i
プ
ラ
ザ
内
）

☎
31

－

0
1
1
5

月
～
金
曜
9
時
～
11
時
45
分
、13
時
～
16
時　

※
祝
日
休

の
び
の
び

上
大
之
郷
51

（急
患
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
37

－

4
1
0
2

毎
日
9
時
30
分
～
17
時
30
分　

※
木
曜
休

☎
37

－

２
０
１
２
（
こ
ど
も
若
者
家
庭
セ
ン
タ
ー
）

 

移
動
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

は
ぐ
は
ぐ

保 は保保 は

保 は予

予 予

予

予
予

予

保 は保 は保

保 保 は 保 は

保

予

予

https://www.mchh.jp/login
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　 問 中央図書館　☎︎ 0538−３２−５２５４

散歩に行こうとパパと手をつないだ。 パパの手はあったかい

けど、 僕の手もあったかいのかな？散歩の途中、 柵を触ってみ

たら、つめたい。 けどお日さまの光が当たっているところはあっ

たかい。 じゃあ自転車はどうだろう？触ってみると、 あつい！

色々な場所で色々な物を触ってみる。 あったかい？つめたい？

それとも……？

「てのひら」 は一番身近にある温度計。 触れるだけで、 温か

いか冷たいかが分かる便利なものです。 触る物の材質や気温、

太陽光の影響で、 温度は大きく変化します。 大人にとっては当

たり前ですが、 子どもにとってはワクワクする大発見。 読み終

わった後、 自分であちこち触って 「てのひらおんどけい」 を確

かめているかもしれません。

柔らかな色合いの絵と簡潔な言葉が子どもの好奇心をさり

げなく後押ししてくれるかがく絵本です。 身近なかがくに気づ

かされ、 自分から興味を持つきっかけにも。 ３歳くらいから楽

しめます。

さわって確かめて、 自分で大発見！

『てのひらおんどけい』『てのひらおんどけい』
浜口　哲一／ぶん
杉田　比呂美／え
（福音館書店）

●
ふ
わ
っ
と
タ
イ
ム
／
11
時
25
分
〜
、15
時
40
分
〜

★
乳
児
期
・
幼
児
期
／
開
館
時
間
内
い
つ
で
も

◆
運
動
会
ご
っ
こ
／
７
日
㈬
・
８
日
㈭
10
時
30

分
〜
11
時

◆
環
境
整
備
の
た
め
休
館
／
９
日
㈮
午
後

◆
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
／
20
日
㈫
11
時
15
分
〜
、

15
時
30
分
〜

◆　

 

救
急
法
講
座
「
誤
飲
と
怪
我
に
対
す
る

予
防
と
対
処
法
」（
福
田
消
防
）
／
29
日
㈭

10
時
〜

◆
あ
か
ち
ゃ
ん
こ
し
ょ
こ
し
ょ
こ
し
ょ
（
１
歳

未
満
）
／
23
日
㈮
13
時
30
分
〜

　

 

／
23
日
㈮
14
時
〜
15
時

●
ほ
の
ぼ
の
タ
イ
ム
／
10
時
15
分
〜

★
乳
児
期
・
幼
児
期
／
６
日
㈫
・
20
日
㈫
の
開
館

時
間
内
い
つ
で
も

◆
食
育(

芋
掘
り)

／
１
日
㈭
10
時
〜

◆　

 

み
ん
な
で
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
／
９
日
㈮
10

時
〜

◆
リ
ズ
ム
／
13
日
㈫
９
時
45
分
〜

◆
お
は
な
し
の
会
／
15
日
㈭
10
時
30
分
〜

◆　

 

お
店
屋
さ
ん
ご
っ
こ
／
16
日
㈮
９
時
30

分
〜

◆　

 

こ
と
ば
の
相
談
／
27
日
㈫
10
時
〜
11
時

◆
誕
生
会
／
30
日
㈮
10
時
30
分
〜

　

 

／
６
日
㈫
10
時
30
分
〜
11
時

　

 

／
６
日
㈫
10
時
〜
11
時

★
乳
児
期
・
幼
児
期
／
６
日
㈫
・
20
日
㈫
９
時
〜

11
時

◆
言
葉
の
相
談
日
／
９
日
㈮
９
時
〜
11
時
30
分

◆
絵
本
の
日
／
13
日
㈫
10
時
30
分
〜

　

 

／
16
日
㈮
13
時
30
分
〜

　

 

／
６
日
㈫
10
時
〜
11
時

●
に
ぎ
に
ぎ
ぎ
ゅ
っ
と
／
11
時
10
分
〜

★
乳
児
期
・
幼
児
期
／
開
館
時
間
内
い
つ
で
も

◆　

 

赤
ち
ゃ
ん
と
あ
そ
ぼ
う
（
だ
っ
こ
）
／
７
日

㈬
・
14
日
㈬
10
時
〜
11
時

◆　

 

赤
ち
ゃ
ん
と
あ
そ
ぼ
う（
わ
ら
べ
）／
９
日

㈮
・
10
時
〜
11
時

※
詳
細
は
お
た
よ
り
で

 　

／
19
日
㈪
10
時
〜
11
時

 
　

／
19
日
㈪
11
時
〜
12
時

　

 

折
り
紙
で
り
ん
ご
を
作
ろ
う
／
５
日
㈪
10

時
30
分
〜
11
時
30
分　

定
員
４
組

　

 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
お
ば
け
を
作
ろ
う
／
19
日

㈪
10
時
30
分
〜
11
時
30
分　

定
員
４
組

【
毎
週
の
催
し
】

お
や
こ
で
え
い
ご
あ
そ
び
／
毎
週
水
曜
10
時
30

分
〜
11
時
※
11
時
〜
11
時
45
分
は
自
由
に
遊
べ

ま
す

体
操
「
音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
う
ご
か
そ
う
」

／
毎
週
木
曜
10
時
30
分
〜
11
時
（
お
し
ゃ
べ
り

タ
イ
ム
11
時
〜
11
時
30
分
）

保
健
師
相
談
／
７
日
㈬
・
14
日
㈬
・
28
日
㈬
10
時

〜
11
時
45
分

　 

ヤ
ギ
ふ
れ
あ
い
講
座
／
３
日
㈯
（
未
就
学

児
親
子
対
象
）・
31
日
㈯
（
小
学
生
以
上
対
象
）

10
時
〜
定
員
10
組

　 

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
／
８
日
㈭
・
24
日
㈯
生

後
６
〜
８
カ
月
く
ら
い
の
市
内
の
親
子
対
象

（
引
換
券
持
参
）

プ
レ
マ
マ
お
は
な
し
会
／
11
日
㈰
10
時
30
分
〜

　

 

に
こ
っ
と
女
性
相
談
／
14
日
㈬
９
時
30
分

〜
定
員
３
組

ち
い
さ
な
お
な
べ
の
お
は
な
し
会
／
14
日
㈬

15
時
〜

　

 

栄
養
士
個
別
相
談
／
15
日
㈭
９
時
30
分
〜
定

員
５
組

　

 

歯
科
衛
生
士
に
こ
っ
歯
相
談
／
15
日
㈭
10

時
〜
定
員
４
組

「
て
」で「
は
な
そ
う
」手
話
講
座
／
17
日
㈯
10
時

30
分
〜

外
国
語
お
は
な
し
会
／
18
日
㈰
10
時
30
分
〜

　 

心
理
士
に
こ
っ
と
相
談
／
21
日
㈬
９
時
30

分
〜
定
員
３
組

ミ
ニ
講
座「
子
育
て
ス
ト
レ
ス
発
散
法
」／
21
日

㈬
10
時
45
分
〜

と
こ
と
こ
わ
ら
べ
う
た
の
会
／
23
日
㈮
10
時
30

分
〜

〈
キ
ッ
ズ
デ
イ
〉
ふ
く
ろ
う
ず
歌
遊
び
ラ
イ
ブ

／
25
日
㈰
10
時
〜
、
11
時
〜

劇
団
に
こ
っ
と
人
形
劇
／
25
日
㈰
15
時
〜

【
毎
週
の
催
し
】

「
に
こ
っ
と
」
の
お
は
な
し
会
／
毎
週
水
曜
10

時
30
分
か
ら
は
０
〜
２
歳
向
け
、
毎
週
日
曜
15

時
か
ら
は
３
〜
５
歳
向
け

に
こ
っ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
／
毎
週
水
·
金
曜
13

時
30
分
〜
16
時

　

 

天
体
観
測
／
毎
週
土
曜
18
時
30
分
〜
（
曇

天
・
雨
天
の
場
合
は
中
止
）

み

ち
る
ー
む

前
野
2
5
7
5

（龍
の
子
幼
稚
園
内
）

☎
35

－

5
1
4
4

月
～
金
曜
8
時
30
分
～
14
時
30
分　

※
祝
日
休

ふ
わ
っ
と

福
田
中
島
55

（福
田
こ
ど
も
園
内
）

☎
58

－

1
5
6
6

月
～
金
曜
9
時
～
11
時
45
分
、13
時
～
16
時 

※
祝
日
休

富
丘
1
6
2

－

1

（子
育
て
セ
ン
タ
ー
と
み
が
お
か
内
）

☎
35

－

2
5
4
6

月
～
金
曜
9
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時　

※
祝
日
休

ぽ
っ
け

ほ
の
ぼ
の

南
島
1
6
4

－

1

（子
育
て
セ
ン
タ
ー
み
な
み
し
ま
内
）

☎
55

－

6
1
7
1

月
～
金
曜
9
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時　

※
祝
日
休

子
育
て
ス
ポ
ッ
ト

東
新
町
1
丁
目
１

－

８

☎
35

－

２
５
１
２

月
・
水
・
木
曜
日
10
時
30
分
～
11
時
45
分

多
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー 

こ
ん
に
ち
は

ひ
と
・
ほ
ん
の
庭 

に
こ
っ
と

上
新
屋
3
0
4

☎
36

－

1
7
1
1

9
時
30
分
～
18
時　

※
月
曜
・
第
４
木
曜
休

予

予予
予予

予予 予

予 予

予予 予 予予

保 は保 は

保 は 保

https://www.instagram.com/konnichiwa_iwata?igsh=MXhwaTRsdWFkeHF4OA==
https://www.city.iwata.shizuoka.jp/event/kodomo_kosodate/1011930/index.html
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2026/27 シーズン 必勝祈願

Q. ラグビー観戦で注目すべきポイントは？

A. まずは細かなルールを気にせず、選手同士の迫

力あるぶつかり合いやスピード感を楽しんでほしい

です。特にスタジアムでは、ぶつかる音や歓声など、

テレビでは味わえない臨場感があります。また、試

合終了後には敵も味方も関係な

く健闘をたたえ合う「ノーサイ

ド」の精神もラグビーならでは

の魅力です。

Q. 日野選手の得意プレーは？

A. モール（ボールを持った選手と敵・味方の選手

が立ったまま組み合い、3 人以上で密集して押し合

うプレー）からのトライです。仲間が力を合わせて

前進したモールの最後尾で、相手の位置やスペース

を見極めながらボールを運び、トライを決めます。

仲間がつないでくれたチャンスを確実に得点へ結

び付けることが自分の役割であり、一番の強みです。

Q. 「この人は面白い！」 と思う選手は？

A1. 齋藤良
ら

明
みん

慈
じ

縁
えん

選手

ゲーム動画を編集して SNS に投稿し

たり、「レヴズ音頭」の作詞や振り付

けを手掛けたりと、多彩な才能の持

ち主。周囲からも愛される存在です。

A2. 作田駿介選手

レヴズ随一ともいえる56cmもの首の

太さとスクラムの強さが持ち味。同じポ

ジションですが、ラグビーに真摯に向き

合う姿勢が頼もしく、これからのチーム

を支える存在として期待しています。

日野剛志選手 独占インタビュー！
ラグビー観戦、 ここを見て！

　7 月 28 日㈫、ヤマハ大久保グラウンドで、見付

天神矢
や

奈
な

比
ひ

賣
め

神社の神職を招いて必勝祈願を行い、

選手やスタッフらが今期の勝利を祈りました。選手

らの表情からは、今シーズンに懸ける意気込みが伝

わってきました。

節 開催日 キックオフ 対戦相手 会場

8 9/26 ㈯ 17:00 ヴァンラーレ八戸

ヤマハ 
スタジアム

10 10/10 ㈯ 18:00 北海道コンサドーレ札幌

12 10/21 ㈬ 19:00 大分トリニータ

14 10/31 ㈯ 14:00 サガン鳥栖

9 ・ 10 月のホームゲーム

8/8 ㈯ シーズン開幕！

　ヤマハスタジアムで行われた 2026/27 シーズン

開幕戦は、ブラウブリッツ秋田と対戦し、1-1 の引

き分けとなりました。シーズンは始まったばかりで

すが、引き続き熱い応援をよろしくお願いします。

【キャプテン　藤原健介選手　コメント】

　入場した瞬間、サポーターの皆さんが作ってく

れた最高の雰囲気に鳥肌が立ちました。最後まで

大きな声援に背中を押してもらい、力をもらった

だけに、勝利を届けられず本当に悔しく、申し訳

ない気持ちです。次は必ず皆さんに勝利を届けた

いと思います。

ⒸJUBILO IWATA

(2024-25シーズン)

ⒸJUBILO IWATA



　

大人気！いわたスポレク大人気！いわたスポレク

健康フェスティバルを開催 !健康フェスティバルを開催 !
静岡 SSU ボニータシーズン最終戦

市民２００名を無料でご招待 !

遊ぼう！観戦しよう！スポーツの秋！遊ぼう！観戦しよう！スポーツの秋！

磐田市スポーツ協会加盟の競技団体や磐田市

スポーツ推進委員会などによるスポーツ体験、

啓発ブースで楽しく体を動かしましょう！

磐田デー with ヤマハ発動機を実施します。

シーズン最終戦を磐田市民一丸となって応援し

ましょう。 ヤマハスタジアムでは老若男女楽しめ

るイベントを計画中です！
トランポリン　 ピックルボール 　弓道
体力テスト　 アーチェリー　　など

内　容

問  磐田市スポーツのまち推進課　
☎ 0538-37-4832

  日  時　　１０月１８日㈰
　　　　　　　午前９時から午後２時

  会  場　　かぶと塚公園内
　　　　　　　（見付４０７５）

  対　象 　 市内在住・在学・在勤
　　　　　　　の方

参加料　 無料

※申し込み不要。 直接会場へ
※トランポリン、ピックルボールは
　 当日申込制です

  日  時　　１０月２5日㈰　午後１時キックオフ

  会  場　　ヤマハスタジアム　（新貝２５００）

参加申込はこちら ▶︎

［期限］ 令和８年
９月２５日㈮から１０月９日㈮まで

遊ぶ 観る

ボンズ市原レディース戦

おわびと訂正 広報いわた８月号「大クスの下から」の本文（25ページ下段、前から２行目）の「喜寿の
お祝いを廃止」は、正しくは「喜寿のお祝い金を廃止」です。おわびして訂正いたします。

先
日
、
P
T
A
研
修
会
に
お
招
き
い

た
だ
き
ま
し
た
。
日
ご
ろ
か
ら
P
T
A

活
動
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
保
護

者
、
そ
し
て
こ
れ
ま
で
学
校
を
支
え
て

い
た
だ
い
た
全
て
の
皆
さ
ん
に
感
謝
い

た
し
ま
す
。

P
T
A
活
動
に
つ
い
て
、
何
ら
か
の

課
題
を
感
じ
て
い
る
方
は
少
な
く
な
い

と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
市
P
T
A

連
絡
協
議
会
の
皆
さ
ん
は
、
前
向
き
な

改
革
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
研
修
会

で
話
し
合
わ
れ
て
い
た
の
も
、
単
に
活

動
を
続
け
る
か
、
や
め
る
か
で
は
な
く
、

「
そ
も
そ
も
P
T
A
は
何
の
た
め
に
あ

る
の
か
」
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
「
役

員
に
な
る
と
大
変
」「
で
き
れ
ば
負
担

は
減
ら
し
た
い
」
そ
う
感
じ
る
気
持
ち

は
本
当
に
よ
く
分
か
り
ま
す
。

以
前
、
保
護
者
会
が
な
い
こ
ど
も
園

の
保
護
者
か
ら
「
園
に
自
分
た
ち
の
考

え
を
伝
え
た
り
、
保
護
者
同
士
で
話
し

合
っ
た
り
す
る
場
が
ほ
し
い
」
と
相
談

さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
「
負
担

を
減
ら
し
た
い
」
と
い
う
声
と
、「
組

織
が
な
い
と
想
い
が
伝
え
ら
れ
な
い
」

と
い
う
声
、
ど
ち
ら
も
市
民
の
声
で
す
。

私
は
そ
の
と
き
、「
組
織
は
何
の
た
め

に
あ
る
の
だ
ろ
う
」
と
考
え
さ
せ
ら
れ

ま
し
た
。

P
T
A
や
自
治
会
と
い
っ
た
組
織

も
、
祭
り
や
地
域
活
動
も
、
続
け
る

こ
と
自
体
が
目
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

人
と
人
と
が
つ
な
が
り
、
声
を
届
け
、

時
に
は
支
え
合
う
、
そ
の
た
め
の
仕

組
み
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら

こ
そ
、「
何
の
た
め
に
」
に
立
ち
返
り
、

や
め
る
も
の
、
変
え
る
も
の
、
大
切

に
残
す
も
の
を
考
え
て
仕
組
み
を
見

直
す
こ
と
が
、
今
、
求
め
ら
れ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

行
政
が
人
の
つ
な
が
り
そ
の
も
の
を

つ
く
る
こ
と
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
よ
り
良
く
し
よ
う
と
考
え
、

時
代
に
合
わ
せ
て
変
え
よ
う
、
変
わ
ろ

う
と
す
る
人
た
ち
を
支
え
、
応
援
す
る

こ
と
は
で
き
ま
す
。

大
切
な
も
の
を
残
し
な
が
ら
、
新
し

い
時
代
に
合
っ
た
組
織
や
仕
組
み
を
、

皆
さ
ん
と
一
緒
に
育
て
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

第６１回

市
長
　
草
地
博
昭

「

」

﹃
何
の
た
め
に
﹄
を
考
え
る
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お
口
の
衰
え

「オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
」
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

plus

足
の
血
管
、
気
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

市立総合病院からの

お知らせ

　

足
の
血
管
が
浮
き
出
て
見
え
る
、
こ
ぶ

の
よ
う
に
ふ
く
ら
ん
で
い
る
、
夕
方
に
な

る
と
足
が
重
い
、
む
く
み
や
こ
む
ら
返
り

が
気
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
こ

れ
ら
の
症
状
の
原
因
の
一
つ
に
、
下か

肢し

静じ
ょ
う

脈
み
ゃ
く

瘤り
ゅ
うが

あ
り
ま
す
。
特
に
、
長
時
間

立
っ
て
い
た
日
の
夕
方
や
夜
間
に
症
状
を

感
じ
や
す
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

下
肢
静
脈
瘤
は
、
足
の
静
脈
の
中
に
あ

る
「
弁
」
の
働
き
が
弱
く
な
り
、
血
液
が

心
臓
へ
戻
り
に
く
く
な
る
こ
と
で
起
こ
り

ま
す
。
通
常
、
足
の
血
液
は
重
力
に
逆

ら
っ
て
心
臓
へ
戻
り
ま
す
が
、
弁
の
働
き

が
悪
く
な
る
と
血
液
が
逆
流
し
、
足
に
た

ま
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
静

脈
が
広
が
り
、
こ
ぶ
の
よ
う
に
ふ
く
ら
ん

で
見
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
立
ち
仕
事

が
多
い
方
、
妊
娠
・
出
産
を
経
験
さ
れ
た

方
、
ご
家
族
に
静
脈
瘤
が
あ
る
方
、
年
齢

を
重
ね
た
方
に
み
ら
れ
や
す
い
病
気
で
す
。

　

主
な
症
状
は
、
足
の
だ
る
さ
、
重
さ
、

む
く
み
、
こ
む
ら
返
り
、
か
ゆ
み
な
ど
で

す
。
見
た
目
の
変
化
だ
け
で
な
く
、
日
常

生
活
の
中
で
足
の
不
快
感
と
し
て
気
付
か

れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
進
行

す
る
と
皮
膚
が
茶
色
く
変
色
し
た
り
、
湿

疹
や
た
だ
れ
、
潰
瘍
を
生
じ
た
り
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
下
肢
静
脈
瘤
は
急
に
命

に
関
わ
る
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
自

然
に
治
る
こ
と
は
な
く
、
症
状
が
続
く
場

合
に
は
適
切
な
診
断
と
治
療
が
大
切
で
す
。

　

治
療
に
は
、
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
を

用
い
た
圧
迫
療
法
の
ほ
か
、
血け

っ

管か
ん

内な
い

焼
し
ょ
う

灼し
ゃ
く

術じ
ゅ
つや

医
療
用
接
着
材
に
よ
る
治
療
が

あ
り
ま
す
。
近
年
は
体
へ
の
負
担
が
少
な

く
、
日
帰
り
で
行
え
る
治
療
も
増
え
て
い

ま
す
。
足
の
血
管
や
む
く
み
、
だ
る
さ
が

気
に
な
る
方
は
、
年
齢
や
体
質
の
せ
い
と

決
め
つ
け
ず
、
血
管
外
科
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
状
態
を
確
認
す
る
こ
と
で
、
症
状

に
合
っ
た
治
療
や
対
策
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

露つ
ゆ

木き　

肇
は
じ
め

　

「
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
」
と
は
、
加
齢

と
と
も
に
お
口
の
働
き
が
少
し
ず
つ
衰

え
て
い
く
状
態
の
こ
と
で
す
。
年
齢
に

よ
る
変
化
と
思
っ
て
見
過
ご
さ
れ
が
ち

で
す
が
、
早
い
段
階
で
気
付
き
、
適
切

な
ケ
ア
を
行
う
こ
と
で
改
善
や
進
行
予

防
が
期
待
で
き
ま
す
。
最
近
、
こ
ん
な

変
化
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

○
食
べ
こ
ぼ
し
が
増
え
た

○
む
せ
る
こ
と
が
増
え
た

○
硬
い
も
の
が
食
べ
に
く
い

○
滑
舌
が
悪
く
な
っ
た

○
お
口
が
乾
き
や
す
い

こ
れ
ら
は
、
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
の
サ
イ

ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

お
口
の
機
能
が
低
下
す
る
と
、
食
事

の
量
や
種
類
が
減
り
、
栄
養
不
足
や
全

身
の
筋
力
低
下
に
つ
な
が
り
ま
す
。
そ

の
結
果
、
転
び
や
す
く
な
っ
た
り
、
外

出
や
人
と
の
会
話
が
減
っ
た
り
す
る
な

ど
、
全
身
の
健
康
に
も
悪
い
影
響
を
及

ぼ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
予
防
の
た
め

に
は
、
毎
日
の
歯
磨
き
や
入
れ
歯
の
お

手
入
れ
に
加
え
、
固
い
食
べ
物
を
よ
く

血
管
外
科
部
長

噛
ん
で
食
べ
る
こ
と
、
会
話
や
音
読
な
ど

で
お
口
や
あ
ご
を
積
極
的
に
動
か
す
こ
と
、

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
心
掛
け
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

ま
た
、
か
か
り
つ
け
歯
科
医
院
で
定
期

的
に
お
口
の
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
、
必
要
に

応
じ
て
専
門
的
な
ケ
ア
や
ア
ド
バ
イ
ス
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

　

「
食
べ
る
」「
話
す
」「
笑
う
」
は
、
毎
日
の
生

活
を
豊
か
に
す
る
大
切
な
機
能
で
す
。
い
つ

ま
で
も
自
分
の
お
口
で
お
い
し
く
食
べ
、
楽

し
く
会
話
を
続
け
る
た
め
に
、
お
口
の
健
康

づ
く
り
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
小
さ
な
変

化
を
見
逃
さ
ず
、
気
に
な
る
症
状
が
あ
れ
ば

早
め
に
歯
科
医
院
へ
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
お

口
の
健
康
を
守
る
こ
と
は
、
全
身
の
健
康
を

守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

杉す

ぎ

本も

と　

友ゆ

香か

　
　
　
　

歯
科
衛
生
士
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開催予定のイベントは変更・中止になる場合があります。 最新の開催情報については各主催者へお問い合わせください。

９2026

問環境課　☎ 0538-37-4874

ららぽーと磐田（高見丘1200）

10月   4日㈰と　き

午前11時～午後4時

  館内各所では、 ジュビロ磐田や静岡ブルーレヴズのほか、

絵本の読み聞かせや移動昆虫展、 手回し発電体験などの多

種多様なブースが出展されます。

  スタンプラリーでブースを周遊された方には先着で参加賞

をご用意していますので、 ぜひご来場ください。

イベントの詳細はこちら▶

無料

   スポーツ×環境をテーマにした体験型イベント 「エコフェ

スいわた 2026」 を開催します。

   脱炭素フォーラムでは、 スポーツの力による脱炭素アク

ションをテーマに登壇者が貴重な体験談を語ります。

　 トークセッションへの参加は着席整理券が必要です。

入場料

ところ

※一部ブースは体験料がかかります

１３ ： ００-13 ： 45　トークセッション脱炭素フォーラム脱炭素フォーラム

登壇者

アルペン
スノーボーダー

三木　つばき選手
浜松いわた信用金庫所属

磐田市長
草地　博昭

ジュビロ磐田CRO
山田　大記さん

©JUBILO IWATA

問 磐田市民文化会館 かたりあ
☎0538- ３7- ８５５０

1１月７日㈯・８日㈰

磐田市民文化会館 かたりあ

東側駐車場

所

サイト▲

「いわたde音楽フェスタ2026」に合
わせて、キッチンカーが２０台以上集
結するイベントを開催します！グルメ
と音楽満載の２日間！あのクリスタルピ
アノも登場予定です！ぜひご家族でお
越しください。キッチンカーの出店情報
は決まり次第「かたりあ」のサイトなどで
ご案内します。

IWATAキッチンカーフェス

かたりあイベント情報かたりあイベント情報

期
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https://www.kataria.jp/event/4781
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左記2次元コードよりご覧ください。
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全国 ・ 東海の舞台での健闘を誓う8/4

日本中学校体育連盟などの大会における令和８年度

東海大会 ・ 全国大会出場者激励会が開催されました。

陸上 1,500 メートルで全国大会に出場する平野

空哉さんが 「支えてくれた方々へ感謝の気持ちを忘

れず、 積み上げてきたことを全国の舞台でも発揮で

きるよう頑張ります」 と話すと、 教育長は 「市を代

表して、 自分たちの力を精一杯発揮してきてくださ

い」 と激励しました。

選手代表の言葉を話す平野空
くう

哉
や

さん

親子 SDGs 体験講座7/31

小学４年生～６年生を対象に 「ごみを減らすリサ

イクルの世界」 と題してリサイクル ・ 分別の講座やリ

サイクル施設の見学を行いました。 講座では、 ゲー

ム形式で分別を学ぶとともに、 モバイルバッテリー

の誤った捨て方による危険性などを学びました。

参加した小学生は 「使い捨てカイロが可燃ごみに

分類されることに驚きました。 これから正しい分別

をしていこうと思います」 と話しました。

ごみの分別について学ぶ小学生たち

本物そっくり！木彫りアート8/1

人気木彫りアーティスト キボリノコンノさんの「絵本

ライブ＆ワークショップ」が「ひと・ほんの庭　にこっと」

で開催されました。絵本ライブでは、キボリノコンノ 

さんの絵本の読み聞かせがあり、 ワークショップで

は木を使って 「たまごボーロ」 を作りました。

参加したこどもは 「木を削ったり、 塗ったりして

食べ物を作ることができて楽しかったです」 と話し

ました。

木を使って 「たまごボーロ」 を作るこども

日々の練習成果を競い合う8/5

静岡県高校ダンス部コンテスト 2026in 磐田が

磐田市民文化会館 「かたりあ」 で行われました。 今

年で４回目の開催である今大会は、 全２１校中３校

が初参加となり日々の練習の成果を披露しました。

規定の演技時間の中で個性あふれるさまざまな

ジャンルのダンスが披露されると、 客席からは大き

な声援と歓声が上がり、 熱気に包まれました。

磐田西高校が２年連続で準優勝となりました。

ダンスを披露する高校生たち
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8/5 被災地支援のために

令和８年熊本地震を受け、 熊本県八代市に市職員

を派遣する出発式が開催されました。

内野副市長は 「ご自身の体調に気をつけて、 力

を尽くしてください」 と話すと、 派遣職員は 「被災

された方の声を聞いて、 自分のできることを考えて

行動したいと思います」 と話しました。 ８月５日㈬

から８月３１日㈪の間に第５陣まで保健師など１４人

が派遣され、 独居高齢者の訪問活動を行いました。

内野副市長から激励の言葉を受ける第１陣派遣職員

ブレス浜松バレーボールクリニック8/8

ブレス浜松の選手やコーチ陣が直接指導する 「ブ

レス浜松バレーボールクリニック」 がアミューズ豊田

で開催され、 市内のバレーボールチームに所属する

小学３年生〜６年生のこどもたちが参加しました。

参加したこどもたちから、 サーブのコツなどさま

ざまな質問があると、 選手たちは一つ一つ丁寧に答

え、 こどもたちに寄り添った声掛けをしながら指導

していました。

こどもたちへ指導するブレス浜松の選手とコーチ

　
夏休み小学生版　磐田の未来を語る会8/14

草地市長へインタビューするこどもたち

こどもたちに市政に関心を持ってもらうことを目

的に 「夏休み小学生版　磐田の未来を語る会」 が開

催され、 小学４年生～６年生が参加しました。

草地市長へのインタビューでは小学生から 「小中

学生の時から市長になりたかったのですか」 「市長

の仕事の中で難しいことは」 などの質問がありまし

た。 また、 議場では登壇体験があり、 小学生が実

際に登壇して 「わたしの夢」 を発表しました。

8/13 謎解き大冒険と舞台のお仕事体験

スタジオ R に閉じ込められたしっぺい

市内在住の小学生と保護者を対象に、 館内を巡

りながら謎を解く 「謎解き大冒険」 と、 舞台のお仕

事を学ぶ体験イベントが磐田市民文化会館 「かたり

あ」 で開催されました。

謎解き大冒険では、 スタジオ R に閉じ込められた

しっぺいを救い出すために謎を解きながら館内を探検し

ました。 参加者からは 「入ったことのない部屋に入るこ

とができて楽しかったです」 などの感想が聞かれました。

https://www.facebook.com/iwatafunclub
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１人分当たり 【エネルギー５５kcal】  
たんぱく質 ０. ７g　脂質 ０. ４g　カルシウム ２１㎎　鉄 ０. ６㎎　食塩相当量 ０. ０１g

■材料 （４人分）

わらびもち粉······· ５０g

水··················· ２００ml

黒砂糖 ( ※ )······· ３５g

きな粉·············· １０g

※ 1 歳未満の乳児には、 黒

砂糖を与えないでくださ

い。普通のお砂糖をご使

用ください

■作り方

①わらびもち粉、 水、 黒砂糖を入

れてよく混ぜる。

②かき混ぜながら火にかけ、 透明

になるまで混ぜながら煮る。

③バットに広げて平らにして、 バッ

トを流水で冷やす。

④	冷めたら水からあげて、 水を切

り、 包丁で切り分ける。

⑤きな粉をまぶす。

今年の 「健幸いわた WEEK」 は

いつから始まる？

①９月１２日　 ②９月１９日　 ③９月26日

７ 月 号 の 結 果　 答 え は

『②１１月２日』 でした。

（応募総数４２４通）

当選発表は賞品の発送

をもって代えさせていた

だきます。

【応募方法】　正解者の中から抽選でプレゼントが当たります。 １０月１４日㈬までに、 はがき （当日消

印有効）、 ＦＡＸまたは電子申請で、 クイズの答え、 希望するプレゼント、 住所、 氏名、 年齢、 電話

番号、 広報いわたへのご意見を記入し、 広報広聴 ・ シティプロモーション課 （〒 438－8650　国府台

3－1　FAX32－3946 ） へ

電子申請▲

今月の今月の

プレゼント！プレゼント！

B

A

磐田のふるさと納税返礼で楽しもう！　

「きなりのまま」タオル3点セット ５名様
（バスタオル、 フェイスタオル、 ハンドタオル各 1 枚ずつ）

磐田市豊浜中野 396 　☎ ０５３８− 55 − 3185

CRAZY KEN BAND TOUR ？
な に

 ２０２６-2027
Presented by NISHIHARA SHOKAI　チケットペア２組４名様

問 磐田文化振興会　☎0538-37- ８５５１

時

料

2027年1月30日㈯ 開場１５時／開演１６時
磐田市民文化会館「かたりあ」
９，９００円（税込・全席指定） 
オンラインチケット販売　　１１月１日㈰　10時～
電話販売　　　　　　　　　　　１１月5日㈭　10時～
申込方法など詳細は、かたりあホームページをご覧
ください。

所

詳

チケット情報チケット情報

提供 ： 加藤タオル株式会社　kato towel factory

　　　かたりあ▲

ホームページ

国産糸を使用しており、 糊を

つけずに織り上げた柔らかい

タオルです。 漂白や染色を

一切していない糸そのままの

色をお楽しみいただけます。

Made in IWATA の気持ち

のいいタオル

をぜひご体験

ください。
ホーム▶︎
ページ

横浜が誇る東洋一のサウンド ・ マシーン、 クレイジーケンバンド。

結成２９年、 デビュー２８年、 そしてフロントマン横山剣デビュー４５周年

となるソウルフルな歌声と珠玉のメロディをどうぞお楽しみください！

※座席指定はできません。

大正 9 年創業。 磐田で糸からタオルを織り

上げています。 企画設計から製造、 販売ま

で様々な種類のタオルを取り扱っています。

タオルのことなら何でもご相談ください。 ネットストア▶

わ
ら
び
餅
は
、
暑
い
時
に
ぴ
っ

た
り
な
ひ
ん
や
り
お
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つ
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。
き
な
粉
を
ま
ぶ
す
こ
と
で
、

大
豆
が
同
時
に
と
れ
ま
す
。

万
能
お
や
つ

万
能
お
や
つ

おやつ大好き！おやつ大好き！
　いずみ第二保育園　いずみ第二保育園

POINT

混ぜる際、 とても熱いです

が、 手を止めずよくかき混

ぜる事がポイントです。 白い

濁りがなくなってきたら火か

らあげるタイミングです。

とても簡単に作れますので

ぜひお試しください。
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https://cookpad.com/kitchen/23965780
https://logoform.jp/form/dWNN/34704
https://www.kataria.jp/event/4512
https://kato-towel.com/
https://kato-towel.co.jp/



